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Heri3ri KpicKkapTyJaap Tizimi
DA — sHKe(DanuHAEep aHAJIOThI
AKTI - apeHOKOPTUTPONTHIK TOPMOH
IK — imk1 kabaT
[OM — imiki snacTUKanbK MeMOpaHa
I'AT" - rMKO3aMUHOTIIMKAHIAP
BX — Gacthl xacymanap
TEX — Teric erTi )kacyimanap
I'MIA— reMOMUKpPOLUPKYJIATOPIIBIK apHa
KBIII — ko3rayibic G€JICEHIUTITIH IEKTeY
AKK - acka3zaHHBIH KiTereil KabaThl
OK - opra kabat
CTT - comaTOTpONTHIK TOPMOH
IDK- mapurtansaslK xacymaiap
TTI — THPEOTPONTHIK TOPMOH

KU — xapasiblKk HHICKC



Kipicne

Kaszipri emip cypy karjailblHga JAeHCAyJlbIK CaKTayAblH TalchlpMa
JUAaNa30Hbl XaJIBIK JEHCAYJBIFBIH aHTPOIOTCH/I CHIATTaFbl OHMOJIOTHSIIBIK,
XUMMSUIBIK (PaKTOpIapAblH 9CEPIHEH KOPFay ©3€KTUIITHIH eCeOIHEH KEHEIOIe.

CoHFBl yaKbpITTa KOpIIaFaH OpTa (aKTOPJAPBIHBIH XaJbIK JICHCAYJIbIFbIHA
TUTI3ETIH 9cep KayIliH Oarajay >KeHIHJIe MaHbI3/bl )KETICTIKTEPre KOM KeTKI3UIII.

XabIKapallblK JIEHCAYJIBIK TMeH SHOCKTI CaKTay YHBIMBIHBIH KOHBCHIIHSICHI
XaJIBIKTBIH, €HOEKIEeH KAMTbUIFaH O6JIirl JeHCAyIbIFbIHBIH MYMKIHIITTHILIE KOFaphbl
JICHT e 1e OOJTYBIH JEKpaTaIsITai Ibl.

Fanmeimaapaeiy 3eprreyiepi OOMBIHINA JKYMBIC OPHBIHAA JCHCAYIBIK YIIiH

KAyINTiH aJAblH a1y >KOHE KEMITY TEXHOJOTHSIIBIK >KaFbIHAH FaHa KOJ JKETIMJ1
eMeC, COHJIali-aKk SKOHOMHUKAJIBIK JKarblHaH THIMII Je. MOopQoJOoTHUSIBIK,
MOP(QOMETPHUSIIBIK OMICTEp/Ii KOJJIaHA OTBIPBINT, TEPEH TYpPJAE THUIOKUHE3HUSI
OCepiHEH acka3aH KaOBIpFachl MEH OJKCTpa OpraHIbIK  apTepHsIapIbIH
KYPBUIBIMJIAPBIHBIH KaliTa ©3repicTepiH 3epTTEIII.
[MMOKWHE3USHBIH OCEPIHEH HSKCTPAOpTaHIbl apTepHsuiapia JKOHE acKas3aH
KaOBIPFAachIH/Ia KYPBUIBIMIBIK ©3repICTePIH €peKIIeiri 3aMaHayu xoHe Oapabdap
MOP(}OTOTUSIBIK, MOP(HOMETPHUSIIBIK 9IICTePi KOJNJIaHy apKbUIbI )KaH-)KaKThI, 9pi
TEpEH 3epTTEN/l.

['MMOKMHE3USHBIH JKCTpeMayibl  (PaKTOPJIAPBIHBIH, OCEpl HOTHUIKECIHIE
AKCTpAOpraHabl apTepusyiap MEH acKa3aH KaObIpFachlHIAa KOMIIEHCATOPJIbI-
OeliiMaeny TPOLECIHIH TYpJl caTbUIapbl Ke3iHAE JKYPETiH MOP(dOIOTUSIIBIK
©3repicTep JKAMIIbl KONTETreH aKnapaT ajabIHIbI.

AcKazaHHBIH TypJli OeiyliMjepiHae, OHBIH KabaTTapblHIa, COHOai-aK
TUTIOKWHE3UsI 9CEPIHIH JCHTeHiHE )KOHE Y3aKThIFbIHA OalIaHBICTBI apTepUsIIapIbIH
TYpJi KaObIpFachbiHAa MOP(MOJOTHSUIBIK ©3repiCTEpaiH EepEeKIIeNiri aHBIKTaJJIbI.
AcCKa3zaHHBIH KUIereini KabOaThiHIa KoHE apTepusiap KaObIpFachIHIA KO3FaJIbIC
OeJIcCeHAUTINHIH TOMEHIeYl Ke31HJe CTpoMa 3JEMEHTTEPIHIH aypy IIaKbIpybIMEH,
KOJUTAreHHW3alusl JKOHE KaOBIHYABIH JaMybIMEH Oipre JTUCIUPKYJSATOPIIBIK,
TUCTPOUSITBI-HEKPO3IBIK ©3repicTep KaTap JaMHUJIbI.

['MnoOKMHE3MSHBIH aCKa3aHFa Y3aK YaKbIT dCep €Tyl €H alJIbIMEH aCKa3aHHbBIH
Kilerei KaOaThIHBIH KOCBIIBICTBI-KACYIIANBIK HET131HIH OY3bUTYbIHA aJIbIl KeJe/l,
OJI IMMYH/JIBIK KaOBIHYMEH KaTap KYpeldi, COJaH COH AMUTEIHUAIIb KOMITOHEHTTIH
TUCTPOPUSIBI-aTPOPUSIBIK ~ ©3repicTepl, Oe3MiH TepMHUHATHBTI  alMarbIHIA
KacyImanapbH OeJICEHIITr, YPHIOKPUH/II KacyIanap CAHbIHBIH apTybl JKYpei.

ApTepus KaObIpFachIHIa 3JIaCTO3 OCH KOJUIareHU3AIMSHBIH JTaMybl, COH/Ia-
aK, iK1 SJaCTHKAJIBIK MeMOpaHa MEH opTa KaOaTThIH KaJbIHABIFBIHBIH ©3Tepyi,
MUOIUT KaTapbIHBIH CaHBI KO3FAJIBIC OCJICEHIUIITH MEKTeY OCEPIHIH IIapThIHAH
KOHE MEp3IMIHCH Toyel i O0Ja bl

ConbiMeH Oipre MyHJall MNaTOTEHETUKAJBIK ©3repicTep ©3 Ke3eriHie
runepruiazus TypiHJeri Oe3fep Kata KypbUlybl 0ap aTpousIbIK TacTPUTTIH
TYpJIi ACHTeHiHIH JaMybIHA allbIl KEJICTIHAIr aHbIKTaaraH [1, 2].

KyMbICTa THUNOKWHE3USHBIH OPraHU3MIe ocepl Ke31HJErl acKa3aHHBIH Kilerei
KaOaTbIHBIH MaTOr€HETUKANIBIK, MOP(POreHeTUKAIBIK OY3blTYy MEXaHU3MI KaWbIHAA
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Co3 KO3Fajajbl, OJ1 OeNruvii MeJlepAe ACKOPBITY >KOJIBIHBIH aypyJapbl >Kaujbl
OUTIM HET131H KeTepel.

AnblHFaH HOTHXKENep ackasaH KaObIpFaChIHbIH KYPBUIBIMJIBIK
KOMITIOHEHTIHAE KO3FaJbiC OCJICEHIAUIIrIHIH TOMEHJEY OCEpiHIH JIeHredl MeH
Y3aKTbIFbIHa OalIaHbICTBl  Ti30€KTI MOP(OJOTHUSIIBIK ©3repicTep AaMUibl, Ol
KOMIICHCATOPJbI-OeiMIeNTly  TIPOIECIHIH ~ KaHAal Jga Oip  caThICHIHIAFhI
Oy3bUTyJIapAbl CUIATTANTHIHBIFbIHA J9J1E] O0Iaabl.

Tya  OiTkeH  co3pUIMaibl  TFAaCTPUTTIH  JaMyblHAA  aHBIKTAJIFaH
MOP(OTreHETUKAIBIK KOPCETKILITEP MAHBI3/Ibl TEOPHUSIIBIK MOHTE H€, OJ UMMYH/BIK
KaObIHY TYpPIHJET1 JOHEKep TIHJ1 HETi31HIH ajfallikel Oy3bUTYbl TYPIHIE CEKUIII
KepiHic Oepei, 0J1 ©3 Ke3eriHAe dIUTEINUAIbl KOMIOHEHTTIH Ti30€KT1 63repiCiHIH
TUCTPODUSIBIK, aTPODUSIIBIK ©3repiCTepiHE aJIbI KelleIl.

ApTtepusinapaarbl MOPGOJIOTHSIIBIK ©3repiCTep BICTBIK KJIMMAT KaFaalbIHa
TUTIOKUHE3UsI OIPKEJIKUTITIMEH CajbICThIpFaHa OHBIH KAaOBIpFaJIapbIHBIH TYPaKTh
KYPBUIBIMJIBIK ©3TepiCTepiHe ayblll Keneal. ApTepusi KaObIpFachIHAAFbl 3J1acTO3
KYOBUIBICHIH KOMIIEHCATOPJIBI TIPOIIeCC pPETiHAE TYyCiHAipyre Oomaapl. Anaija,
y3aKKa CO3bUIFAH TUIIOKUHE3WS KEe31HAEe O3JacTo3 apTepus  KaObIprachl
KYPBUIBIMBIHBIH ©3Tr€pICTEpiHE bl KeeIl.

['unokuHe3uss acepiH 3epTTey apTepus KaObIpFajdapbIHBIH MOP(OIOTHUSIIBIK
e3repicTepi OWI (PakTOpABIH OcepiHE TIKeJIeW Toyeni OOJaThIHIBIFBIH KOPCETTI.
ANBIHFAaH HOTIDKEJICP THUIIOKWHE3MS OCEpiH TepeH, opi JKaH-KaKThl 3ePTTCYIiH
KKETTUIIr >KalbIH oNenaed Tyce/ll, OHbIH HOTHIXKECIHAE KEeJICHCI3 oacepiep MeH
MYMKIHJIIKTepI'¢ arapbIl COFaIbl.

1. F'unokuHe3aepaAiH (TMMOAUHAMUSHBIH) TYBIHAAYBIHbIH KAJIIbI
cebenrepi

OJieTiHIe, 013 0pUCTE KXYMBIC >KaCaMBI3 KOHE YaKbITBIMBI3ABIH KOOIH
OBITBIPHITT ©TKI3eMi3. JKyMbIcKa Oapapjia koHe KahTapna 013 KeJIKT€ OThIpaMbI3
HEMece Typerem Typambl3, aj erepje, MallMHa >XYPri3eTiH 0oJicak KYH Y3aKKa
oTeipyra Typa keneni. Oducre apecckon tanadbl OolbIHIIA OUiK OKmIeni Tydau
kuemi3. HoTmwkeciHae >KymbIcTa JIEHCAyJbIKKAa Kepl ocep €TETiH KONTereH
dakTopnap >KMHAKTATaIbl.

[TaccuBTi eMip canTHIHBIH calfapbliH 3epTTey yaaiisl Typae Epoma, AKIII
xoHe Azusana xyprizinyae. JIJI¥Y HoTmKenepiHe cyiieHCceK, apOip eBpomna TYPFBIHBI
TUTNOIMHAMUSMEH 3ap/Ial Merei.

Onpgaran xKeutgap OYpPBIHFBI TYKBIPBIMIAP OIpKEIKi OOJATHIH: OTHIPHIKIIIBI
OMIp CaJITHIHBIH HETATHBTIK CaJapblHAH apbLTy YIIIH KYHACTIKTI )KapThI-0ip caraT
KO3Fally KaXKeT ell. AJl €H COHFbI MOJIIMETTepre CyleHcek, MyJiaeM Oackaria.

Ko3ranbICThIH >KETICHEYUIUIrT eMip Cypy Y3aKThIFbIHA 9CEPiH THUT13e/l,
OyHmail TYXbIpbIMFa KelreH JIOHTOHHBIH TATalbIK KOJUICKIHIH FalbIMIAPHI,
JKCIIEPUMEHTKE op TYpial (u3MKaIbIK OenceHAuTik mopexecinaeri 2400 >xyn



eri3aep KaTelcTbl. OnapIblH apacblHa ChIHAPBIHBIH Olpl FaHA OTBHIPHIKIIBI ©MIp
CaJIThIH KOJIJITaHYIIbLIAPbI 1a KE3ECTI.

bencenni emMip canTblH KOJNJ@HATHIH axaMjap, ©3[epiHiH KypJacTapblHa
Kaparanna 10 >kpUIFa y3aK eMip CypeTiHIIr aHbIKTAIbl. By sKepieri KbI3bIK KOUT
KapTalmoAblH TEK CBIPTKBl Oenruviepi FaHa €Mec, KapTaroJblH MEXaHU3MIHJE:
OTBIPBIKIIIBI OMIp CalThIH KOJIJIAHATHIH KicUIepAe TEIIOMEPAHBIH Y3BIHIBIFBI
KbICKapFaH — TelloMepa XPOMOCOMAaJIapiblH COHFBI OeiiMiepl. FambimaapabiH
MalbIMIAYbIHIIIA, TEJIOMEpa Y3BIHABIFBI — OPTaHU3M KapTAIOBIHBIH WHINKATOPHI
OOJIBIN CaHaNAbI.

Muccypy YHUBEPCUTETIHIH 3epTTEYIIUIEp] aK KO3FaJIaThIH KicUlepal 3epTTey
OapbIChIHJIA, KEJIECiIeH TYXKBIPhIMFA KEJTeH: Y3aK YaKbIT KO3FaJMaraH Kiciiepiae
MEeTabOIU3M/IIK YPAICTEP ©3repil, KYPEeK KaH-TaMblp >KYHWECIHIH aypyJapbl MEH
nuabeTKe, CeMipyre OKEJCTIHIH aHbIKTaFraH. AKBIPBI COHBIHZIA, KO3FaJIMAY/IbIH
cayiapel, apka MEH asKTap IbIH MpodieMaapbiHa COKTHIPAIBI.

¥3aK OSBOJIONMSIIBIK JKOJJAaH 6©Tce Jie ajaM OpraHu3Mi CTaTUKaJIbIK
KaJIbIITapra oJ1 Jie Oosica OeiMaeny Kacuerrepl ete ToMeH. COHBIH IIIIHIE OTE
KaTThI KYIII OMBIPTKA OaFraHbIHA OTBIPY KE31HJIC 6T KAaTThI dCep CTE/I.

OTBIPBIKIIBI 6MIP CYPY KalMbIHIA aypy OMBIPTKA OaraHBIHBIH K3 KEJIreH
OemiMiHZE  TybIHAAybl MYyMKiH. MolibiH  OemiMiHeH  Oacram  (MOWBIH
OMBIPTKACHIHBIH KBICBTYbI 0ac aypybl MEH OVJIIIBIK €TTEP/IiH KepHEYiHE OKeJe/i)
— TOMEHT1 OeiMaepide neiid. bipak, eH HO31K TYChl — Oen 0el1iMi, OThIPY Ke31H/e
Oesl OMBIpTKara eTe YJKEH caiMak Tycell. BK3puibicTap ete Kypzeni 0oiybl
MYMKIiH, O€J OMBIPTKACHIHBIH >KapbiFbiHa JAeiiiH. CoOHBIMEH KaTap, apKaHbIH
aypyJlapblHa YCTEJe IYphIC OThIpMay Aa okeneni. KommbroTepae y3aK OTHIOBITT
YKYMBIC JKaCalTBIH KicUIepie, oJeTTe, aybIPChIHY OH jKaKTa opHaiacaibl: cebedi —
TYPaKThl TYPE KOMIBIOTEP THIIIKAHBIH/A OOJAbI )KOHE JCHE OH KaKKa KUCAsIIbI.

AsKTapaarel mpooOiemanap agaMIapAblH Tike JKypyiHzae, ceb6ebi, OThIpy
dbu3HooruschIHAH OYPBIH, asK KaH TaMbIPJIAPBIHIA TiKE )KYPY KaHHBIH 1pKLIICIHE
okeneni. Cebebi, asK OWIIBIK €TTEPIHIH JKUBIPBUTYbIHA OaiJIaHBICTHI BEHA KaHBI
BeHa KaOBIPFACBhIHJAFbl KiIamaHAap KaHHBIH Kepl OarbIThIHA KEJIEpri »Kacaiibl.
Bymbik eTTep KaHbl aiiTalThIH HACOCTBIH POJIIH aTKapassl [3, 4].

TypakTbl OTBIPHII )KYMBIC KACAUTBIH Kiciiepae OYHIal KaHAbI aiiiay yYpaici
MYJJIEM SKYpMeWmi nece ne Oomaapl, COHABIKTAH KaH IpKiJTiCi apra Tycel.
Hotmxecinae KaH TaMmbIpiapblHBIH — KaOBIpFalapbl KEHEHIN, SJIaCTHUKAJIBIK
KacueTTepaeH anpputanpl. OQuc KbIBMETKEPJJICPIHIEC JKH1 KE3JeCEeTIH asK
BECHAJIAPBIHH BAapHUKO3ABIK KeHEtol. Onap BapUKO3IBIK aypyJdapiblH IOIIHIET1
mpoOieManblK TONTH Kypaiabl. Epekmie opblHFa We, TYKBIM KyalaylIbUIBIK
dakTopel. COHBIMEH Kartap, KiciaepJae Ke3JIeCeTiH OJeT: asKThl asKKa KOMBII
OTBHIPY, KeOip BeHANAPBIH KHICHUIBIN KAJbIMN, KaH alHAIBIMHBIH OY3bUTBICTAPBIH
KaMTaMachl3 €Tyl bIKTUMAJ.

OTBIPBIKIIBL ~ OMIP CalTBhIHBIH cebenTepi KoOiHe aWKbIH, OeNriii.
Texnocdepa — MiHe, HENIKTeH 013 OapraH cailblH ©T€ a3 KUMbULIANMBbI3. BypBIHFBI
KicUIep TYpakThl KUMbUIZAa OojaThlH, ajd  Ka3ip KkeOiHe aKmapaTTbIK
TEXHOJIOTUSIJIAPMEH: KOMIIBIOTEPJIEP, KY>KaTTap, TeNeOHABIK KeIiCIMAED.



TexHocdepanan 06acka OTBHIPHIKIIBI ©MIp caiTbiHa ceOenkep o3imi3. bi3
©31MI13 TaHJAYAbl >KAaCaWThIH, KOOIpEK KUMBUIJIAH I'epi, SKpaH ajjiblHa >KaTy[bl
TaHJaNUMBbI3, an OyJI JKaraaiFa 01371 eKIM MOXKOypIeMeai.

OpuHe, O13[11H JI€HEMI3[e MBIKTBUIBIKTBIH KaHAaill na Oip Kopel Oap, Oipak,
o1 Kop mekreyai. Con OuTiHOEHTIE MIeKapagaH oTil KETKeH e, caliapiapsl IIbiFa
KeJe/l.

bopineH copakbIChl, OTBIPBIKIIBI OMIpP CalThl OI3/11H OpPraHU3MJ1 KEIIeHA1
Typae Oy3ansl. SIFHU, EHCAYJBIK JCHTeHl TOJBIFRIMEH TOMEHICHII, caimapbiHaH
aypynap TybIHAAWAbBL. Ay KaHAall aypy KepiHic Oepeii, Oyil op HHAMBHUIKE
OaitnanbICThl. OTBIPBIKIIBI OMIP CANThI OKEJEKTIH aypyiap Ti3iMi:

1. apThIK caMak, ceMipy

2. apka MeH OybIHIap aypyJiapbl

3. KYpeK KaH-TaMbIp XYHECIHIH aypysiapbl

4. 1m Kary, reMoppoi

['unoguuaMus — opraiu3MHiH QYHKIUSIAPBIHBIH KO3FaIbIC O€JICEeHAUTIIHIH
IICKTETYIHEH JaMHTBIH OY3bUIBICTaphl. AJijia KEJITIPUIreH aypyJap THIOIAHAMUS
cajapbl OOJIBITI TAOBLIA B,

TopponTa 3eprreymiiepi 41 3epTTey HOTHIKENICPIH capamnTar, TYKbBIPbIMFa
KEJTCH: OTBBIPBIKIIBI OMIp CalThl XYPEK aypyJapblHbIH, JHAa0CTTIH KaTepii
ICIKTEp/IiH JKOHE JKachIHA JKETIEH oy ceOeNnTepiHiH KaTepiH oTe KOFapbUIaTaThIH
JKaraail OoJIbIT Ta0bUTAIBI, TINTEH (DU3MKAJBIK KATTHIFY/IbI KYHIHE Oip peT *kacaca
na. by sxarnaiina 30 MuHyT OOMBI asK-KOJIABI CEpPMETEHHEH €Il maiiga 60aIMaiibl.

bencenni emip MeH cnopTTaH Oac TapTy JAeHE KajlblHA MIHAETTI 9CepiH
TUTI3€/I1 JKOHE CEeMI3NIIKKEe oKelesl, ce0ebl, KO3FaJabIC JKETICHEYIIUTIrl Ke3iHIe
OpraHu3M/jie 3aT anMmacy Oasynaiiipl JKOHE OHJla KaJopHsulap IIBIFBIHBI a3aibll,
Mai TypiHze >KuHaiza 6acTaibl.

COHIBIKTaH JCHE ©31HIH MIBLIMBIPJBIFBIHAH OIPTIHACH aipbuia OacTalbl,
TYpJIi aypyJiap KepiHic Oepe/i:

e JKypex neH Tambipiap aypynapsl

e KanTt guaberi

e 30p-KBIHBIC KYUECIHIH aypylapsl

o (Cyiiek TiHIHIH TaTOJOTUSIIAPHI

e Ozin Oaramayasl TOMEHJICYI MEH Jempeccusiiapra OaillaHbICThI
TICUXHUKAIBIK OY3bLIBICTAPHI

KeGiHe OTBIPBIKIIBI 6Mip CaNThIHAH KYPEK 3apaar miereli, COHIBIKTaH Oyl
TOMTAFbl KicUIep/Ae XKYPEK KaH-TaMbIp KYHECIHIH aypyJapbl, MBICAIBI KYPEKTIH
UIIEMUSITBIK aypybl HEMEeCe TUIICPTOHUS TyBIHIANIbI.

Kanamen kamMtamachi3 €Ty/iH HamapiaybIHBIH HOTIKEC! KaH KYPaMbIHIAFbI
TPUTTUIEPUATEPAIH OY3BUIBICHI MEH MaWjIapablH KUHAKTATYbIH Oy3aThlH
dbepMeHTTep Oe€NCEeHAUTITIHIH TeMeHAeyl. bya KyObUIbIC aTepOCKIEPO3AbIH
JaMybIHA KeWJIe TINTEeH )KYPEK YCTaMachlHa J1a AyIiap eTel.



bencenautik TeMEHIEreHAe [EHE OJICI3EHEl, €T TIHI aTpoQusIaHabl,
CYHMEK TiHl eTe HO3IK OO0Ja/ibl, COHIBIKTAH OTBIPBIKIIBI ©MIp CAJITHIH YCTAaHATBHIH
Kiciie KapamailbIM IpoLeaypagapabl )kacayIblH 631 KUbIHFA COFaJIbl.
bynapnan 6acka, OTBIPBIKILIBI ©MIp CalThIH YCTAHATHIH KicllepJe apKaHbIH
KYpJeJli akayiapblHa oKeJeal:
e KanbinThiH Oy3bUTYBI
e Ocreomnopo3
e ApTpur
e Pesmatusm

e (CyHeKTIH CBIHFBIIITHIFbI

Byn kyOwbutbICTap eTTEpIeri e3repiCTepMEH ThIFBI3 OaiIaHBICTBI, €TTEp
OMBIpTKa OaraHbiHA OepiKTIK Oepeni, ojap OIpTIHAEN JICipen, ©3/epiHiH
AJIACTUKAJIBIK KACUCTIHEH aipbLIaibl.

Anam emipinzae 6ecenai 6oaMaid, GU3MKaIbIK )KaTTHIFyJIapaH aynak 0osca
KaHJarbl KaHT MeJIepl apTajabl, HWHCYJIMHHIH KON OHAIpUTyiHE >KOHE KaHT
MabeTIHIH 1aMybIHA OKET COFaJIbl.

KaHt MemiepiHiH ThIM apTybl ac KOPBITY MYIIEICPiHE KATTBl dCEp €Te/i.
CoHbIKTaH OYJI KicUlep/ie 1IIEeKTep/IiH, TOK 1MIEKTIH, TIK 1EeKTIH KaTepil iICiKTepi
Iamy KayTii apTajbl.

AnamM XpoMacoOMachiHBIH YINBIHAA TejaoMepanap OoJansl, Oynap anam
KapTas Keje KbICKapasabl. AJ KICIHIH KaHIai fna Oip OesiriHae KUMbBLT KO3FaJIbIC
MyJigeM OojiMaca, OChl XpPOMOCOMAaHBIH OeJiri ere >KbUIJaM KbICKapaJbl,
HOTHXKECIHJIE KapTaro Oenriiepi kepiHic 6epe OacTaibl.

2017 xwbutel [lopTyranmusiga eTkeH cemMizaik Typaiabl EBponaabiKk KOHIpeccTe
25-30 >xacTarbl TUIIOAMHAMUSIIBIK sKacTapablH METa0OIM3M/IIK ©3repicTepi Typaibl
OasHmaMa >kacaynbl. basHaamMa TYKBIPHIMBI KOHIJT TOJIAPJBIK €MeC — TINTEeH 2
anTajablK TUMOJAWHAMUSHBIH €31 YaHT AUa0eTiHIH JAaMy KayIliH KYpT apTThIpajbl
exkeH. He 6ipi exi anta 0okl (hM3UKAIBIK )KYKTEMEMEH alfHajbIcTiaca OVJIIIBIK €T
Maccachbl TOMEHJIEN, KEePICIHIIE IITe KUHATATBIH Mail KeJieMi Kyp apTajabl €KeH.
by kyObuTBIC KaHT MuabeTiH TybIHAATaThIH O1p Oip KaTtep. COHBIMEH KaTap, KYpeK
KaH-TaMbIp XYHECIHIH aypyJaphl TYbIHIAybIHA XKaFainap maiina 6onazsi [5, 6].

ASKTapabIH 1C1HY1 — OTBIPBIKIIBI OMIpP CANTHIH YCTAHATHIH KiCUIEP/IH YIKECH
npoOiemacel. byn skargaiipl yIIBIKTBIPATBIH JKaFgail OanTelp OVJIIIBIK €TTEPiHIH
onci3airi. AsKkTapiaH KaWTaThblH BeHAa KAHBIHBIH JKWHAKTATYbl KaH TaMbIpiapIblH
KeieWin, BapWKO3IbIH JaMyblHA oKenm coranbl. OQHCTIK KbI3METKEpIepaiH
BapUKO3Fa MANIBIFYHI )Kac Ke3/IeH Oactamysl biktuMad, 25-30 xacta. EMaeyni nep
Ke3iHJIe jkacamaca, BApUKO3 JKbUIIAM/IAI JJAMBII, aCKbIHYBI — TPOMOO3 JaMUJIbI.

OTBIPBIKITBI 6MIp CanThl (TIMTEH OTE a3 YaKbIT IMTIHJE) aJJIBIHFBI KYPCak
OYIIIBIK eTTepiHIH TOHYCHIHBIH TOMEHAEyiMeH OaiimaHbicThl. OHBIH 0acThl
GyHKIMACH — 1lIEK MOTOpPUKAchiH perrey. HoTwxkecinae runoguHaMusra
YIIbIpaFaH KIiCIJIEp/I€ ac KOPBITY OY3bUIBICTAPhl MEH 111 KAaTy U1 Ma3adaibl.

CrartukanblK KalbllTa Y3aK yakbIT 007y — Killl )am0ac MYIIeNepiHiH KaH
alfHAJIBICHIHBIH OY3BIJICTApBIHBIH 0ACThI ceOernTepl aenaepae e, epaepae ae. byn



Karnaid Kil »kam0ac MYILENEepiHiH CO3bl0JMalbl aypyJiapblHbIH KailTajayblHa —
aJHEKCUTKE, LUCTUTKE, MPOCTATUTKE, 3PEKTHIbIIK TUCQYHKIHUSFAa MEH TINTEH
OeneyIiKKe oKeIeal.

2. 'nnokuHe3us Kesingeri pyHKUMOHAJIBABIK 63repicTepAin Typi

['unokuHe3us: — ajaM OpraHu3Mi KyHiHIH KO3FaJIbIC OCICEHIUTITIHIH MYJIIeM
00JMaybl HeMece KETKUTIKCI3Iri, cedentepl Typiai O0Iybl MYMKIH:

- OpranbIK Kyiike KyleciHiH UH(EKIUIapbl

- JlopinepneH COH HeMpopenenTopIap/AblH OYFaTTanysbl

- bacran cokkpbl any, HeMece KyJiay, JKapakaTTaHy

- HHTOKCMKaUMsIap

- Kan TambipnapbIHbIH OY3bUIBICTaPbI

- JlereHepeTaTUBTIK Oy3bUIBICTAP

- Jlempeccus ke3ine

Opranusmre Kapama Kapchl acep OepeTiH KyObUIbIC TuniepKuHesus. by aypy
Ke3iHAe OYIIIBIK eTTep epIKCi3 >KUBIPBUIAIbI, OPTANbIK KYHKe >KYHeciHiH
OY3BUIBICTAPBI HOTHIKECIHJIC, KU1 9Pl Y3aKKa CO3BIJIATBIH CTPECC KarJailiapbIHia.
['mnokvHe3uss MEH TUIIepKUHE3Us TYCIHIKTEpiHiH Oip MarbiHa Oepmeiiai, Oipak exi
aypy Aa OipJei KayinTi )oHe OYKiJI OpraHu3Mre Kepi ocep eTel.

WNHuTtennexktyanbaplk eHOEKTI Oarasiamayra OosiMaiinbl. bipak OyJImibiK
eTTepre Kykreme, OyJI TONTarbl KbI3METIIEH aifHaJlbICAThIHApAa MUHUMYMFa TEH,.
CoHABIKTaH THUMOKMHE3UsS WHTEIUIEKTYalIbIbIK €HOEKIEeH alHajIbICaThIH Kicliepae
KOKNTEN Ke3aecemi, Oackaiapra KaparaHaa. by  Kiciiep SMOIMOHANIBIBIK
KEepHEeYyTe KaKbIH, PEaKTUBTLIIKTEP1 TOMEH.

AKBUI-0U eHOETIHIH AeHe eHOeriHe 3usiH TUTI3ETIH maiigackl Ko 00JIMaiiIbl.
3uSHBI CalIap IbIH aIAbIH Ty MaKcaThIHIa (PU3UKAIBIK OCJICEHIUTIKIICH aKblI-01
eHOeriH O6ipre KaTap aJiblll KYpPY Kepek.

XKubIpbUTyIbIH  HEMeCe KO3FaJbICTHIH OOJIMAybIHBIH OPraHu3M  YIIiH
cayiapsl 6Te Kypaedi.

Keiibip »xanyapnapia KO3FaJBICTBIH OOIMaybl ©TE ayblp JKarmailyapra
okeneni. Mpicanbl ereyKyipboIKTapasl | aii OOWbI akWHE3Us KarJaiblHAa ycTaca,
onmapaeiH 60%, anm runokuHe3us >karmaiipiHga 80% Tipi Kamamabl. KorambICTh
IIEKTeY JKaFJalblHIa YCTajaraH OamamaHjapabl OocaThIll JKiOepreHjae a3 FaHa
KO3FaJIbICTaH OJIap ejie OacTaraH.

AnaMmapna J1a  KO3FaJbICTBIH JKETICTIICYIIUTIIT KONTereH e3repicrepre
okeneni. CyHryip kemeseri TeHi3miep 1,5 alilaH COH Keyae MEH asK KO OYJIIIBIK
eTTepiHiH KymTepi OacranmkpiMeH caibicThipranga 20-40% temenaerenin, am 4
ariman coH 40-50% Ttemenaereni anbiKTanmraH, OmaH Oacka 1a Oy3bUIBICTAp
AHBIKTAJIFaH.

Ou3uKaNbIK OCNICEHIUTIK KYII MeH TO3IMILIIK KaJbINTACYblH KaMTaMachl3
€TETIHI COHAY epTe 3aMaHHaH OEJrIl, ajl KO3FalIbICChI3/IbIK KYMBIC jKacay KaOLIeTi
TOMEHJETIMN, TYPJl aypyjlap MEH CeMi3iKKe aymap eTedl. byn KyOblabIcTap 3aT



aJIMaCybIHBbIH ©3€repiCTepIMEH ThIFbI3 OailylaHbICThl. OpraHuKajiblK 3aTTapbIH
BIIBIPAYBl MEH TOTHIFY KAPKBIHABUIBIFBIHBIH OY3bUIbICTapblHA OaiIaHbICTEIIHEPTHS
alMacyblHbIH  TOMeEHJeyl OHOCHHTE3IH  OVJIBICYblHa, COHBIMEH  Katap,
OpraHu3MJeri KajdbLUUi alMacyblHbIH e3repicTepiHe okenedl. Hortwmxkecinae
cyillekTepiie Kypleni e3repictep TyblHAaia. EH OipiHIIT KaJbIUid Kypambl
teMeHell. byn KyObUIbIC CyMekTepiH OOpmbUIIaKKa aifHadbIN, OEpIKTIrIH
KOFAJITYMEH cumarrananbl. Kanmbuuii KaHra oTim, KaH TaMbIpJIapbIHbIH
KaObIpFajapblHa LIOFBIPJIAHBIN, CKJIEPO3Fa OKelle[l, SFHU, OJlap CKIEPO3JaHBbIII,
KJIBIIMUTE MAaJbIHBII, AJIACTUKAJBIFBIH >KOFAITHIIN, CHIHFBIN Kenenl. KaHHBIH
VUBIFBIIITBIFBI  THIM ~ apThIN, KaH TaMbIpJapbiHAa KaH YHBIHJBUIAPBIHBIH
(TpoMOTapabiH) TYy3U1y Kaymi aprajbl. Kanmarbl KalbLMHAIH apThIK MeJIIepi
Oylipexrepae Tac OalaHybIHA KOJI allaibl.

CHuxenue merabosusma

B MBIILILIAX r -
CHMKEHHUE 3aTPaT SHEpTUN VMeHbLIeHWe UMTTY/IbCaL[HK
I C MPOTPHOPELENTOPOR
VMeHblIeHUEe Macchl
CHuxenue cunte’a ATD; MBI LIb] Hapyienne
pa3obuICHHe OKUC/TeHUS MPONPUOLIEITTUBHOH
u ochopHaIupoBaHus l YyBCTBUTEILHOCTH MbIl L

CHMXEeHHe CHITbI MBI
1 paboTocnocobHoCTH

CHMXEHHE Macchl Tesa

HapyuieHue xoopauHaumu
JIBUAK EHUS

Funokuuesus

CHWKEHME TOHYCA COCYA0B

YV MeHbILIEHHE MACCHI
MUOKapaa

Hapyuienue
KaJiblIMEBO - hocd opHOro
obMeHa B KocTaX

Hapywienye muoroobpasus
ahhepeHTHON UMMV ILCALLMM

i

L

JleTpeHHpOBAHHOCTE
Cep/eYHO-COCYAUCTON
CHCTEMBI

IToBbIlIeHWE BblAENEHUS
Ka/IbLIMS C MOYOH

Hapyiuenue
Tpohuyeckon (yHKUHH
HEPBHOW CHUCTEMDbI

]

[

HapyuieHue npouHocTH
KOCTEH

CHuxeHue PECAKTHBHOCTH,
AcTeHUSA

Cb130a — ['MNOKMHE3USIHBIH OPraHU3MIe acepi
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bymublk  errepae  (QU3MKaANBIK OKYKTEMEHIH OOJMaybl  SHEPrUsUIbIK
aNMacCyIbIH KApKBIHIBUIBIFBIH TOMEHJICTINI, KaHKa OVJIIIBIK €TTepl MEH >KYPeK
eTiHe Tepic acepiH TurizeAl. bymapaan 0acka, >KYMBIC jKacal TYpFaH OYJIIIBIK
eTTepP/ICH OPTAIBIK KYWKE >KYHECIH UMIYIbC ©TE€ a3 MeJIIEp]e >KETIiM, OHBIH
TOHYCHIHBIH TOMEHCYiHE, OYPBIHFBI KaJbIITACKAH JaFIbUIapJAbIH JKOFATybIHA
OKeNei, all KaHalaH AaFrablIap KajablTacaiibl.

OTBIPBIKIIBI ©MIp CaNThIH YCTAHATHIH KICUIEPIIH LIEMIPIIEK TIHIEPIHAE
ANACTUKAJIBIFBl TOMEHJEI, JICHEHIH HMKEMILUIIr >KOoFfayiaabl. BYHBIK cayiapbiHaH
TBIHBICTHIK KO3FaJIbICTAPBIHBIH aMILIUTYIachl TOMEHJIEHi. bipak KO3FalbICCHI3
HEMeCe KO3FaJbICTBIH TOMEHJICYl Ke3iHae, KoeOiHe, Kypjelni Oy3buiblcTapra
OyBbIH/Iap VIIIBIPANTIBI.

BybIHIaFbl KO3FAIbIC OHBIH KYPBUIBICHIMEH aHBIKTaJIabl. Ti3e OyBIHBIHIA
TEeK afK Oyruienl »oHe jKa3bUiajbl, >kamOac-caH OybIHBI OapiiblK OarbITTa
KO3Fanaapl. bipak KO3FalblC aMIUTUTYJAchl KATThIFyFa Toyenai. Kosramsic
HIeKTeysi 0oJca, CIHIpJAEPAIH AIacTUKANBIFBl TOMeHaeh 1. Ko3ranbic HOTHXKECIH e
OYBIHIAP/bIH Ka)KaaMayblH KaMTaMachl3 €TETiH CYHBIKTHIK OYBIH KaITIIbIFbIHA a3
6emnineni. Hotmxkecinae OybIHHBIH KbI3MeTi Oy3butabl. JKyKTeMeHIH ToMeH OO0yl
OYBIHHBIH KaHMEH KaMTaMachI3 €TUTYHE Jie ocepiH Turizel. bys KyObLIbIC Cyliek
TIHIHIH KOPEKTeHYIH Oy3bIl, CyHeKTepAl OailllaHbICTBIPAThIH OYBIHIBIK OWBIKTAP
MEH OWBIKKA cail KeneTiH OyblH OachlH KanTaWThIH HIEMIPIICKTIH KaJbIITACYHI
OY3BUIBIN, CYHEKTIH >KYMBICHIH HalapiiaTajbl, caifapbl, TYpial aypyihap. bipak
Oy3bUIBICTAp OChIMEH MIeKkTenmeil. KanMeH kamTamachl3 eTylliH Oy3bUIbICTaphl
CyHek TiHIHIH peTci3 ecyHe, 6ip OemiMi OOpIbULIAK, Keneci 06I1iM1 ThIFbI31aHybIHA
COKTBIpabl. bys *karmaiiga cyiek miniiHi Oy3bUIbIT, OYbIH ©31HIH KO3FaJIbIChIHAH
alipeutazsl [7, 8].

Jypeic TamakTanOay, D BUTaMHHIHIH JKETiCleyi, KAJIKaH Cepik Oe3nepiHiH
aypymapel — MiHe, ocipecei, Oanamapjaa cKeler (QYHKIUSACHIH OYXCKelIeT
byHKIMACHIH Oy3aThIH ceOenTepIiH TOJBIK eMec Ti3iMi. MbIcalbl,  Taram
KypambiHAa D BuTaMHHI JKeTicmece Oanaiapja paxuT aypybl TybIHIAWIBI. by
Karjaiga opraHu3Mre Kajabliuidi MeH Gocdhop eHyl TOMEHJIeN, HOTHXKECIHIE JACHE
CaJIMaFrbIHBIH AayBIPJBIFBIHAH asKTap cydekTepi Kucasapl. CyHeKTeHy aypbic
O0onMaybl  HOTHDKECIHEH  KaObIpFanmapiblH, asK-KoJd  Oapmak  OybIHAAapbI
CYHEKTepiHiH, 6ac cyHeriHiH ecyiHae e3repicTep TybIHIaWabl. PaxuT sxarmaiibiHaa
CYHMeK KaHa eMec, OYIIIBIK eTTep, SHAOKPHHIIIK JKOHE KYHKe JKyieci ae 3apmar
mereai. bama TiTipkeHTI, XbUIayblK, KOpPKakK Oonaapl. D BUTaMHHI OpraHu3MjIC
YIIBTpa KYJTIH COYJENep dCepiHeH TY3iJedl, COHABIKTAH KYH BaHHACHI MEH KBapIl
JAMTIACBIMEH COYJICIICHIIPY PAXUT ayPYbIHBIH aJIJIbIH aJaIbl.

TamakTarpl, OpTaHFBI KYJIaKTaFbl, TiCTEpAETi IpiHAl KYKITaJapblH OIIAaFbl
OybIHIap aypybIHBIH cebebi Oomysl MyMKiH. Tymay, aHTHHA, ©T€ KaTThl CYBIKTAY
6ip Hemece OipHemie OybIHIAPABIH KaOBIHYBIH MIAKBIPYbl MYMKiH. BybsiHIap iciHim,
aybIpajibl, KO3FaIBIK INEKTeNedl. byblHmapaa cydek MeH MeMIpIieK TIHIHIH
KAJIBITITHI ©CY1 OY3BIIBIIN, €PEKIe ayblp XKaraainapaa OyblH MYJIIEM KO3FaIbICTaH
aiipputanpl. TicTepiH, TaMakK TI€H MYPBIH-)KYTKBIHINAK JKaFqaillapelH OakbpuUIay
MaHBI3TBI.
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Hlamaman ThIC XKaTTHIFyJap Jda OYBIHAAPABI 3aKbIMAaybl bIKTUMaN. K3ak
YaKbIT IIAHFBIMEH CBIPFaHAY, KYTIpYy, CeKipy OYBIHABIK IEMIPILEKTIH KYKapyblHa,
Keiljie Ti3e MEHUCKICI JIe 3aKbIMAANIa/Ibl. YJIKSH *KUTIIIK MeH CaH CYHeri apachiH/a,
SFHU Ti3e OYBIHBIHZA, IIEMIPIIEK KACTHIKIIAIAphl-MEHUCKIIEP OpHalTacKaH. Op
O0ip Ti3 OybIHBIHAA €Ki MEHHCKTEH 0ap — OH XoHe cojl. OcChl IIEeMIPHIEKTIK
MEHHUCKUIEp 1Iie CYWBIKTHIK Oap. Oy Ko3FajbicTap Ke31HAErl KeHETTeH OOoiFaH
COKKBLIApABl CIHIpIpiN anajabl, aMopTU3alusIaiabl. MeHuckuiepaiH OyTiHAIr
’KOUBIICA, OTE OTKIP aybIPChIHY TYBIHJATHII, asSK aKCaiIbl.

Ko3ranpic OenceHUIriHIH TOMEHJEyl OYJIIIBIK €T amnmapaTtbl MEeH IHIKi
MYILENEPiH apachlHIaFrbl OalIaHBICTBIH YJIECIMAUIIIT OY3bUIBIN, KAHKA €TTEepPIHIH
IPOIPUOPEIICTITOPIIBIK  UMITYJIBCTEP/IIH KAPKBIHIBUIBIFBI TOMEHJCI, OPTAJBIK
KYHUKE KYHECIHIH HeHporymopaibAblK perreiiciHae (Mu OaraHbl, KbIPTHIC acTbl
SAIPOJIAPkI, YIKECH KapThl Mapiap KeIPTHICKI) KYpJIeii e3repicTep TybIHIaNHbI.

XKacymia itk anMacy AeHreiinae runokuHe3ust 0enoK KypbUTbIMIAPbIHbIH
KaiWTa eHJIpUIylH TOMEHIETeAl: TPAHCKPUIIMS MEH TpaHCIsAUus ypaicTepi
Oy3bpuIazibl (FeHETUKANBIK OaFjaapiiaMaHbIH JKOWBUIYbI MEH OHBIH OMOCHHTE3IIK
KalTa >KaHFBIPYbl). | MIOKMHE3Ms JKaFdaliblHIa KaHKAa €TTepi MEH JKYPEK CTiHiH
KYpBUIBIMIApBl ©3repeli. VIMMYHONIOTHSITBIK OCJICeHAUTIK TOMEHIIEN, OpraHhu3M
OTTETiHIH KETKUTIKMCI3IT1HE, CYBIK TIEH BICThIKKA TO3IMIUITEP1 KYPT TOMEHSH/II.

Anam 7-8 TOyJiK KMMBUICHI3 KaTaThIH Oosicakeneciied ¢yHKIIMOHATBIBIK
e3repicTep KepiHic Oepesi: amatus TMaijga OOJBIN, HAyKac YMBITIIAK OOJasbI,
KYpaAei Mocesenepre 3eiiHiH TOKTaTybl MYMKIH €eMeC, YIUKbI OY3bLIaIbl, OVIIIIBIK
€T Kyl eTe TeMeHJAeN, Kypaedal Tyrun, KapamaibiM KO3FajbIcTapia
KOOPIUHUIMACH Oy3butajl, OYIIMIBIK €T OEJOKTAphIHBIH (U3UKA-XUMUSIIBIK
KacuerTepl e3repin, OYIMIBIK eTTepJIH JKUBIPbUIYbl KUBIHIAWIbI, KaHKa
CyHekTepie KalbIui KypaMbl TOMEHICH/I].

Kemnreren sKCnepuMEHTTEp/IH HOTIDKENIEpIHE CYMEHCEK THUIIOKMHE3Us
KBUTBIKAHBI JKaHyapiap MEH aJamjapia CTPECCOPIBIK areHT OOJbI TaObLIaabl.
OKCHEePUMEHTANBBIK THUIIOKWHE3US JKaFJalbIHIAFbl aBapUSIIBIK CTPECC Ke3eHI
OlpiHIII TOyHiKTeH OeCiHIl TOyJiKKe JeiiH >kamracaapl. OfaH ToH Oenriiep
KaTeXOJIAMUHJIEP MEH TIIOKOKOPTHUKOHMITAP OHIPUTYIHIH JEHTeHIHIH KYPT apTyshl
MEH KaTaOONMKaNbIK YpAICTepAiH OackiM Oomybl. JKaHyapmapJslH CalMaFbl
ToMmeHae . Ochl caThAaFbl KAPKBIHIBI OY3bUIBICTHIPFA TUMYC MIAJABIFAIbl, OHBIH
KACymanblK TOmysusHbiH  90% KypallTelH JTUMGOIUTTEPAIH MHUTPAIUACHI
xypeni. Jlumdomurrepain cTpec-rTOpMOHIapra aca Ce3IMTaIAbUIBIFRI OJapIblH
MUTPANMSIChl MEH THMYC MAacCCachlHBIH TOMEHJEYIHIH OacTel cebebi aen
€CenTeNHe 1.

Kemeci 10 toymikte Kypneni esrepictep Kok Oayblp MeH OaybIpaa
TyblHAAWABL. Tek es3repicci3 KajdaTblH MUABIH YIKEH OJKapThl IIapiapbl.
I'umokune3ussHpiH 30-1bl TOYMIKTEH 60-IIBI TOYIIKTEPl apachiHAa >KaHyapiap
caJMarbl TypakTaHa/bl, OIpakK, 3epTTEyJiep KOPCETKITEPIHE CYHEHCEK, KaJbINThI
(GU3HONOTHSIIBIK ©Ccy TOKTaiapl. JKacymramapmarbl HYKJIEWH KBIITKBUITAPBIHBIH
KYpaMbl >KaHyapJIbIH ©cCyl yplici Ke31HJe apTajbl, ajd TMIIOKUHE3Us >KarJaiblH/a
TOKTaW/IbI.
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Mu runokuHesusira Te3imMal keneni. Anramkel 10 Toymikre onmarsl JJHK
canbl aptein, PHK canbl Typaktel kananel. Kypekreri PHK »annsl neHreiii MeHn
KOHLEHTPALUACHl TOMEHACH 11, OYT KYOBUIBIC )XYpEKTE O€IOKTapAblH OMOCUHTE31H
oyzanel. PHK//IHK apa xateiHackl esrepeni, coiikecinimie, JIHK reHTHKANbIK
MaTpUIAChIHJAFbl TPAHCKpUILUS (OMOCHMHTE3 OargapiiaMachblH OKY) >KeIeNdiri ae
toMeHaenal. [unokuuesus karmadbiHAarel  anramkbl 20 toymikre  JIHK
a0COJIOTTIK KYpaMbl TOMEH/IEI, )KYPEKTE IECTPYKTUBTIK e3repicTep Oacranaibl.

20-mb1 ToynikreH Oactan 30-mbl TOyJdikTep apachkiHiga xypekrer: JITHK
KypaMbl aptajbl. byin KyObUIBIC >Kypek »HAoTenuili MeH (ubpobiacTrapabiy
aptybiMeH OaiinanbicThl (kypekTiH JHK 60 % dubpobnact nen sHuotenuiige
opHanackaH, an 40 % - OyomibIK eTTepAe — KapJAUOMHOIMTTEP/IC OpHAJACKaH).
[TocTHaTanbabIK OHTOreHe3A1H 20-111bl TOYJITTHEH OacTan *KYPEKTiH OYJIIIBIK €TTIK
’Kacylanap caHbl apTHAWTHIHBI Ol

30-mbl ToynikneH 60-mbl ToymikTep apacbiHga xypekre JHK kypambi
aprnaiiael. Kapamomumorurrepain eopOyi TemeHaeini. KanwinTel kargaiiga
TIPIIUTIK JKaFgalbIHAAQ €Kl AApOoJaH Ja KON KapJUOMUOIMUTTEPIIH CaHbl apTaibl.
Hortwxecinae, KacymiaHblH  aKMapaTThlK  OEJICEHIUIIIT  OHBIH  KBI3METI
KApKBIHJIBUIBIFBIMEH THIFBI3 OailJlaHbICTa €KEHIH, aj TUMOKUHE3Us OMOCUHTE3]1
TexelTiH (akrop Oonbim TalObutanbl. Epekiie opbiHAa Oy KYOBUIBIC KaHKa
eTTEpIHAC JKYpedl: >KaHyapHbl KalbINThl >KaFmaijga ycrtaca 2 ai imraae PHK
Kypambl 60% apTazpl, ajq TUIIOKWHE3US KaFAalbIHIarbl €Kl aiffa KajblliTaH KYpT
TOMEHIEHII.

ByJIbIK eTTiH KaJbIIThl )KYMBICHI MUBIH AaMybl MEH OpPTaJbIK MIEH CEHCOP
apaJiblK OaillaHbICTap IbIH KYJIBINITACYbIHA KAMTaMachl3 €Te/Il.

['unokuHe3us >karmablHIa ajgamaap ©3iHIH TaOWFMU KaJIlbIH IIEeKTey FaHa
€ceM, Y3aK YaKbIT 00ibl CTATUKAJBIK KAJBINITA OTBIPYFa Typa Keedl.

bencenmimik KETIymIIiriT HOTHXKECIHJE OTTETiHIH TalIIbUIBIFbIHA OKEIl
coranpl. [ MTTOKMHE3UsS MEH THIIOIMHAMCHUSHBIH Kepi ocepiiepl OpraHu3MHIH «CYBIK
THI0, TyMaypay» CHSAKTHI aypyJiapblHa TO3IMIUIIKTIH TOMEHJIEYiHEe, >KYPEKTiH
O0ocaybplHa — JXYPEK KaH-TaMblp >KYHECIHIH KETICIEYMIUIIr TybIHAAyKbIHA KOJ
alIbLIa bl

OU3HKAIBIK JKATTBIFYJIAPIBbIH JKaFBIMIBI OCEpJICPIHIH JoJIelli OYJIIIBIK €T
aNIMAacCybIHBIH ~OHIMJEPIHIH eOHAIpUTyHe (MbICalmbl, aAeHO3WH ymI Qocdar
KBIIIIKBUIBI) dCep €Tilm, O ©3 KE3eriHAe JKYpeK TIeH MU KbI3METiHIH
BIHTAJIAHIBIPFBIIIBI OOJIBIN TaObIIA b

bymmeik ertepain kublpbuTybl OHAAFBI AY®-H Oefiopranukansik (hochop
MeH AE® aitHamysl HOTHXKECIHIE KYy3ere achlpbutanbl. byn peakuus OVWIIIBIK €T
TANIMIBIFBIHBIH  JKUABIPBUTYBIHA JKYMCAJAaThIH JHEPrus Ke31 OoybIm  TaObLIabI.
Hotmxecinae TOTBIFY ypaicTepi MeH coraH Toyenal ¢docopiaHy HOTHUKECIHIIE
AY® xaifta cunre3geneni. bBynmblKk eTTepaiH y3aK THIOJUHAMUSCHI KE31HJIE
TOTBIFYy (pocdhopnany ypaicTepiHiH TeMeHjeyiHe OaimaHbicThl AY® cuHTEe31HIH
KApKBIHABUIBIFBIH TOMEHACHAI KOHE OpraHu3MJE OHHEPrusi OHIIPYIIH HEeri3ri
MEXaHU3MIHIH TexXenyl TyblHAahael. Ocbl KYObUIBICTIEH Oipre OYJIIIBIK €TTepJeri
TIHIK ra3 aJaMacybl e3repei:
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e Maii KbIIIKbUIIAPBIHBIH OYJIIBIK €TTepre OepeTiH IHEPreTUKAChl TOMEHIEH /1
e DHAOreHIK (TIHIK) THIHBIC aTyIbIH KApKbIHABLUIBIFBI TOMEHICH/T1

e CyKIMHAT-TayeN 11 ThIHBIC OeJceHaAlpuIeal

o KpearunkuHaza GeiceHaAuIIr apTabl

['mnoauHamMusHBI KaMTaMachl3 €TETIH OWIIIBIK eTTepAeri OMOXUMUSIIBIK
e3repicTEpMEH KaTap OHJAa KYPBUIBIMJABIK e3repictep OacTtanaabl. Bysmibik
eTTepiH aTpo(USICHl TybIHIANUIbI, OHBIH MEXaHU3MC1 Keeciaei.

[N'unokuHe3us ke3iHjae 60K CUHTE31H1H TOMEHICY1H1H KOJIbI:

JIHK = PHK = 6enok

Kabonmusm ypaici, biapipay eHIMAEpl aHA0OJM3M MEH CHHTE3/ICH apThIl
tyceal. byn kyOwbuiblc OWIIIBIK €T maccackl (aTpodus) MEH JeHE MacCaChIHBIH
TOMCH/ICYIMEH CHUIIaTTaIa Ibl.

['unokuHe3uss OYIIIBIK €TTepAeH WIbIFAThIH aQQEepeHTTIK HUMITYIbCTePIi
ToMeHaeKkTe1, d3hPepHTTIK xKoHe ad(EepeHTTIK KOJNIapMEH KYPETiH aKmapartap
arbIMBIH TOMCHJICTE/II, HOTMIKECIH/IE KYPBLIBIMIAPbIH JKaFalblH, CHHATICTAP IbIH
GyHKIUATApel MEH KO3y Tapally YpAICTEpiHIH Oy3bUIbICTAphl TYBIHJAWIBI.
Bymmbik  eTTepae  (QU3MONOTHSUIBIK — JCHEpBAIUS  JKYpEli, SFHH, IKYHKE
TaJIIBIKTAPBIHJIA aTPOMHSUIBIK KoHE TUCTPO(HSUIIBIK ypaicTep naiaa 6omaabl.

Kanka errepiniH GyHKIUSACH KaHKAHBIH O€JICEHl KO3FaJbICTapbIMEH,
cyliekTepaiH (pyHKIMOHANBIBIK KYHJIEpIMEH THIFBI3 OaiaHbICTa. BYJIIIBIK €TTiH
(GYHKIMOHANIBIK KYKTEMEC], MilliHi, KaJbIHIBIFBI MEH KYPBUIBICHI apachIHIaFbI
TIKEJIEH KOPPENSIUSIIBIK TOyeNauIik Oap. ['mmomuHamus sKarmaibIiHIA OYJIIIBIK
eTTepaiH CYyHeKKe ocepl TOMEHJeN, CYHeKTIH IMiIIiHI MeH KYPBUIBIMBIHBIH
e3repictepine okeneni. Cyiiekrep MeH Oacka TiHAEpAe OCIOKTHIK-(PochopIIbIK-
KalblMi anmMacybl e3repeii. Kambiuii cydekTep/ieH KONTeIl IIBIFBIN, OHBIH
TBHIFBI3JBIFRIHBIH TOMEHJICY1HE OKeml corajbl. KaHma KaiabIMil KYpaMbIHBIH apTyhbl
KaHHBIH YUBIFBIIITHIFBIH apTTHIPBIN, OyHpeKkTepae Tac OalilaHyblH KaMTaMachl3
eteni. COHBIMEH KaTap CYMEKTEp/Ieri e3repicTep KaH Ty3UTyiHie Kepi ocep eTe/i.

¥3aKKa CO3BUIFAaH TUIMOJWHAMUSHBIH HOTHKCl KYPEK MacCachIHBIH
TOMEHJICYIH IIaKbIpanabl. by e3repicTep KYPEKTiH YIbTPaMHUKPOKYPBUIBIMIBIK
AIIEMEHTTEPIHE KOpiHiC Oepei, HOTHXKECIHIE MUOKAapATa TOTHIFY YpaicTepl MEeH
TIHIK THIHBIC ©3repel. JKypeKTiH QYHKIUACH «YHEMILY» PEKUMIHE OTII, KYpPEK
KUBIPBUTYBIHBIH aPTYyBIMEH, CUCTOJANBIK KOJEMHIH, MHOKApP] >KUBIPHLTY KYIITHIH
TOMEHACYIMEeH cumnartananbl. JKYpekTiH (QYHKIUSIAPBIH pPETTEYIE ©3repecip
TYBIHJAWABI, ON THIHBII KYHAETI TaXWKapAwWss MEH EHTITY TYpIHAEC Ke3aecei.
MakcuMalbJIbIK KBICBIM apTHIM, KEPICIHIIE MHHUMAIBIBIK KbICBIM TOMEHICHII,
MyJBbCTHIK KBICHIM TOMEHJICH/T1, KAHHBIH TOJIBIK alHAJBII IIBIFY YaKbIThI Y3apabl.
DNeKTpoKapauOrpaMMaia MHOKAPATHIH TPOPUKACHIHBIH OK3BUIFAHBI, KYWKETIK
KO3Y/IBIH JKYPEK IIIUTIK OTKI3TITIT1 Oasymaibl.

byn xyObuicTapMeH KaTap KaH TaMbIpilapblHAa J1a ©3repicTep Kypenl.
['unoguuamMus >KarJalbIHIAFBl ATEPOCKICPO3ABIH TYBIHIAYbIHA XOJIECTCPUHHIH
CapbICylbIK 3(UpIEpiHIH anMacy Oy3bUIbICTaphl KAThICHIN, AUCHPOTCHHEMUS
TybIHJAybIHA OKeyedl. [ MMoKnHe3us Ke31HIeT1 TeMOMHaMUKa OY3bUTBICTapPBhIHBIH
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MEXaHU3MIHIH €H MAaHbB3ABICHl T'eMOJMHAMHUKA MEXaHU3MJIEPIHIH KOMEKIII1
MEXaHUM3JEPIHIH — «OWIMBIK €T IHUIK [NepudepusiblK  KYpEeKTep»
MEXaHU3MEPiHIH JICI3AEHYI.
Ko3ranpICThIH IIEKTeNyl KypAeldl KYPBUIBIMIBIK KoHE (PYHKIOHAIIBIK
e3repicTepre >KOJ amaabl. DKCIEPUMEHT OaphIChIHAA THIIOJUHMUSHBIH TYpIi
Ke3eHIepiHae  Oyipek ycri Oe3nepiHiH MaccachiHAa  ¢a3aliblK e3repicTep
0OJIaTBIHBI AaHBIKTAJIJIBI:
e DKCHepuMEHTTIH 1-111 koHe 3-111 TOymNiKTepiHae OakpliayFa KaparaHjaa
Oylipek ycTi 6e3aepinin Maccachl 30-35% apTThl

e Kosranpic OeiceHAUIriH MWeKTeyAlH 7-111 koHe 20-1Ibl TOYNIKTEepIHIe
Oyiipek ycTi 6e3/1epiHiH Maccachl TOMEH IE1

o 30-mbl TOYNIKTEpiHAE OJ KalTajaH apra TycCil, OacTankbl KaJbIKa
OpaJIJIbI.

3opJieri aipeHalIMH MEH HOPaJpCHAIMHHIH KYpaMbl KO3FaJIbIC IICKTCYIHIH
10-mb1 Toymirine aeiin aptein, 20-mbl TOyIiKTepiHAe OacTankpl MeJepre Kaira
opansl, an 30-mbl TOyJIiKTepiHae Oyl TOPMOHAp JIeHrell KahTaaaH TOMEHACI.
Ochiagait KyObuTbic OyHpeKk ycTi 0e37epiHiH KhIPTHICThI KaOaTblHAaH OHJIPLIETIH
11-0KCUKOPTUKOCTEPOUITAPBIH KaHAaFbl Moutepi 1-mi, 3-m1i, 7-mi, 10-11s1 )KoHe
20-1BI TOYJIKTEPIHAEC apThIN, dKCMEepUMEHTTIH 30-IIbl TOyIiriHae OakbuIayJIarbl
TONKA KaparaHga TeMeH Ooijel. baiinanbickaH 11-oKCHKOPTHKOCTEPOUITAPABIH
CaHbl TUIOKUHE3USHBIH OapiiblK Mep3IMIEpiH/e KaJbIlITaH TOMEH OOJbI.
CoHBIMEH, AKCIEPUMEHTANB/IBIK KO3FAJIBIC INEKTEYAIH alFalllKbl Ke3eHJEpiHIe
CUMITIaTO-aJipeHa KyHeciHiH OelceHAIeHY1, KaHFa OYUpEK YCTi Oe3/epiHiH MUJIBI
OHE KBIPTHICTBHIK KaOaTTapbIHBIH FOPMOHIAPBIHBIH ©TE KON MeJIIep]e oTyiMeH
cumnarrTaiabl. [ MIOKWHE3Wsl jKalFacyblHa OalJIaHBICTBI OYHpEeK YcTi Oe3nepiHiH
KBIPTBICTBI  JKOHE MMJIBI  KaBOATTApbIHBIH TOPMOHJAPBIHBIH  OeJICeHIemIrl
TOMEHIEI1.

AddepenTTik xoHE d3PhEepeHTTIK UMIYILCTEPAIH TOMEHIYiHE OaiIaHBICTHI
NATOJIOTHSIIIBIK YPAICKE OpTalbIK JKYHKE JKYMECIHIH e3repicTepi KOCBUIAJIbI.
[IponpuoNenTUBTIK UMITYJICHTAp PETUKYISPBUIBIK TOP MEH THUIIOTalIaMyc-
KOPTUKAIBABIK JKYHCHIH TaOWFU aKTHBATOp OOJBIT TaOBUIATBIHBI OCNTLII, ©3
KE3€TiH/Ie MM KbIPTBICMBIHA TOHYCTBIK dcep eTel. [ umonnnamus xaraiblHaa MU
KBIPTBICKI MEH KBIPTBIC aCThl KYPBUIBIMJAPBIHBIH TOHYCHI KYPT TOMEHIEH/II.
I'mnokvHe3ust y3aKThIFbIHA OAWJIAHBICTHI MM TIHIHJIET1 SHJOTEHIIK OMUYM TOpi3ii
nenTuATepaiH (dHIopduHAEp MEH dHKeDaTUHIAEP) KYpaMbl ©3repei, OyIapabiH
KQJIBIIITBl  KYpamMbl MEH METa0ONMM3MIHE OpPTaHU3MHIH CTpPEC dceprepiHe
TO3IMJIUIIT, )KYMBICKA KaO1J1eTI MEH KOH1I KYHIepi Toyemi.

['mmonwHAMUS BEreTaTUBTIK JKYHWKE JKYHECIHIH e3repyiMeH Kartap Kypeni.
Ko3ranpic OeiaceHauTiri mekTenyl Ke3iHAerl BEreTaTUBTIK JUC(YHKIUSIAPIBIH
TYPaKCHI3IBIFBIH KOITEreH 3epTreyuiuiep OaiikaraH. byn skarmalia cuMmmnaTHKa
’KOHE BaroTOHUS KE3EHEPIHIH aybICHIN OThIpFaHAaphl Oaiikanaasl. CUMIATHKAIBIK
KOHE TAPACHUMMATHKAIBIK (YHKIUAAIAD OPTAIbIK PETTEYAIH HWHTETPAIUSIIBIK
JIEeHreWiHAe  e3repim  OThIpFaH. | MMOKWHE3WS  Ke31HJerl  aHbIKTaJFaH
(heHOMEHIep/IIH ~ CUMMETPUSUIIBIFBI, TJIOOANBABUIBIFBI  MEH  MOJUMOPQTHIFBI
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OJIap/IblH WIBIFy TErl TUNOTAJaMyC KEHJINH HYCKaiipl. BeretaTwBTIK >KoHE
OMOIMOHATBABIK OY3bIIBICTAPABIH JUHAMUKACKI MEH TMapaielblIiri oTe alKbIH
cumarTa.

['unoauHamus opraHu3MHIH 0acTbl OMOXUMUSUIIBIK JIa0OpaTOPUSICHI -
OaybIp/bIH KbI3METIHE Kepi ocep eTeai. Ko3ranbICThl MIEKTEYAIH SKCIEHPUMEHT
OapbICBIHIIA eTeyKYUpBIKTapaa OaybIpablH (DU3UOJOTHSIIBIK JKAaHAPBIIT OTHIPYBIH
KAMTaMachl3  €TETIH  YpIICTEpAIH  TEXKENTreHl  aHbIKTAJN[bl. AHBIKTAJIFaH
OY3BUIBICTAPABIH  AyBIPJIBIK  JOpeKeNnepi  opTypii, (aKTOpABIH ocep €Ty
V3aKThIFbIHA TOYCNJUIIK Oap €KeHI aHBIKTaIAbl. MUTO3bIK OCJICeHAUTIKTIH
TEXeNlyl MEH JKacyllajap eJjlIeMIiHIH KIIIIpel aJanTalusuiblK YpAicTepiH
OY3BIIFaHBIH KOPCETE/II.

['unoguHaMuss OpraHuU3MJI KOpPFAyIblH apHailbl e€MeC MEXaHU3MJCpPIiHEe
alTapiplKTall Oy3bUIBICTap €Hrizenl. byn KyObUIbIC OpraHuM3feri IapTThi-
MaTOTEeH/IIK JKOHE canmpouTTiK ayTodopaHbIH OeJICeHIIEHYIMEH, ChIpTaH €HIeH
KYKIAIapbIH ThIM >KOFapbl OeJICeHIUTIrIMeH KepiHic 6epeni [9, 10].

['unokuHe3us ke3iHae OYJIIBIK eTTepiAiH KehOip Oemimaepi TMIOKCHSIIBIK
xKarjaiiga  OonaTeiHBI  KeHiHTi  ke3mepi  gonemaeHal. CoHbIMEH — Karap,
TUIOKUHE3USHBIH ~ 30-1IBI  TOYJITIHAC ereyKYHWpBhIKTapaa MHUOTIIOOMHICPIIH
3,7+0,2-nen 3,0+0,1-re nmeiiin mr/r (Ps 02) TemeHnereHi, OYJIIIBIK €TTIH ©31HIH
OTTETriMEH KaHBIFYBIHBIH JIa TOMCHICTCHI aHBIKTAJIIbI.

Keit6ip  THIHBICTBIK  (epMeHTTepal 3epTrTey OapbIChIHAA  OJIAPbIH
Oencenauniri TemenaereHi Oenrini Oomrad. byn skarmalima a’poOTHIK TOTHIFY
dbepMeHTTEpl FaHa e€MecC, TJIMKOJM3IIK YPAICTepMiH OacTankbl Ke3eHJAepiHe
KaTbICaTblH T'€KCOKHMHA3a, Qocdopiuiiaza 3H3UMIEP] 1€ o3repreH. [ TUKOreHHIH
TJIMKOJUTUKAIBIK JKOJIMEH METaboJu3Mre KaThiCyFa OTYylH KamMTamachl3 €TeTiH
dbepMeHTTEp OCICEHAUTITHIH oicipeyl OalKanaabl, SFHU TJIUKOJIU3 CYOCTPaThIH
JalbIHIAYIBIH AJFAIIKb] TaUbIHBIF 3apIall MIereIl.

Kanyapnapna TIHIIK THIHBIC aIyAblH KAapKBIHIBUIBIFBI —alTapibIKTal
e3repreH, Oys1 KyObuIbIC OeJiek TiH OeJIeKTepiHaAe e, WHTaKTUIl JKaHyap
TIHJEPIH/E JIe KepiHic Oepai. ATpodusra yiiblparaH OYJIIIBIK €TTEPAC bIABIPAYIIIbI
3aTTap/ibl JKOIOFa KOCBIMINIA OTTETiHI KaXeT eTedi, OTTEeriHiH Ocii-Oepekercis
KETKI3UTyiHe OalimaHbICTBl OYIIIBIK €TTEpAE TOTHIFBIN YIATEpPMEreH 3arrap 1a
KUHAKTAJIBIN KaJIaJbl.

¥3aKKa CO3bUIFaH THMOKUHE3USI MUTOXOHAPUS KYPBUIBIMBIH/IA JKOHE dcipece
OJIapJbIH IIKI MeMOpaHalapblHAa alKbIH e3repicTepre oKenesl, SFHU Kasipri
TYCIHIKTEPTe COWKEC  OWOJOTHSIBIK TOTHIFY YpIICTEpPl JKOHE €H OacThICHI
docdhoprany ypaicTepi mIOFbIpJIaHFaH aiMaKTapa.

TiHgIK THIHBIC amyIaFbl ©3TepIiCTEp aKbIP COHBIHAA OPTaHW3MHIH KaJIbl Ta3
anMacy epekuienikrepine ae acepin turizeai. PO; xone PCO, nuHaMuKacel KeiHoip
TIHZEP/IC THIHBIII KYI/I€ THTTOKWHE3HAa 63repMeyi 1€ MYMKIiH.

['umokuHe3us Ke31H1€ THIHBIIITHIK JKaFAabIHAa, He opranu3Meri PO; xone
PCO; nunaMuKachIHBIH KaCKaITapPhIHBIH aKbIPFBI OYBIHBIHIA OY3BITY OOJFaH JKOK,
HEMece Keijae aWKbIH TypJe OWIIMIBIK €T THIIOKCHSICHIHBIH OOJYBIH aHBIKTAyFa
OoJtambl.
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['mnokuHe3usi Ke31HAErl CBHIPTKbI ra3 ajMmacylabl 3epTTei Kele, oJeTTe,
Herisri  anmacyasiH (10-25 %) TemenaeiTiHI aHbIKTanFaH. [a3 amMmacy
KApKBIHIBUIBIFEI MEH ©Kmenep (QYHKIMSACHIHBIH TOMEHJEYi apHailbl Jopexene
OKIeJIep BEHTWIALMICH MEH OKIEIEPIiH TIPIIUIIK ChIMbIMIBUIBIKTAPBIH a3alTKAH.
OxnenepaiH TIPIIUNK CHIABIMABUIBIFBIHBIH TOMEHACY YpAicl Oaikamanbl, ai
CBIPTKbI TBHIHBIC ally (YHKUMACHIHA OTTETIHIH KEeJIN TYCyl MEH KOMIPKBIIIKbLI
ra3bIHBIH IIBIFAPBUTYBIHA CYPAHBICTHIH TYPaKThl TOMEHCYiI FaHa €MeC, COHBIMCH
KaTap, TUTIOKWHE3HS KaFIalbIHAaFbl TOCEKTIK TOPTINTE KAHHBIH JICHETe Tapaybl
Ja ocep eTrefl, OKMeNepAiH JpTYpial OeJKTepiHJAe BEHTWIALMS MeH mnepdy3us
KaTbIHACBIHBIH ©3repyl Jie 9cepiH Turizeai. byn KyObUIbIC OpraHuW3MHIH >Kajllbl
ACTCHM3AIMACH  JKaFJalWblHOA  y3aK  YakKbITKA  OKIEJIEepAiH  JAOPCAIbIBIK
OemnimMaepiH/ie KAHHBIH IPKUTYyiHE KoHE KbIOBIHYbIHA OKEeJe/].

['unokuHe3us Ke3iHe KYHesi Typ/ae TRIHBICTBIH KYPT KYIICIO Ke3eHICPiHiH
O0onMaybl, 9/ieTTeri OYJIIIBIK eTTepAErii, ThIHBIC OYIIIBIK €TTEpPIHIH dJCipeyiHe
oKeJe/l; THIHBIC OYIIIBIK eTTepiHiH Oip Oejiri aHTUIPaBUTALMSUIBIK KEepHEyTe
KaThICAJIbI JICT €CeNTeNiK, aJJaMHbIH TIK KYWIHIET1 OYJIIIBIK eTTepAiH OYKUT KelleHl
KaThICATBIHBIH eckepepeiiik. bymapra kaObipra apanblk OYJIIIBIK eTTep, Judparma
KOHE KYpCaK KaOBIPFACHIHBIH OYJIIIBIK €TTEepi KaTaabl. ATaIMBIII OYJIIIBIK €TTEp
KYpCaK iMIiTiK KbICBIMHBIH TOHYCBIH, OPTaHU3M YIIiH MaHBI3IbI KaH TaMbIpJIap/IbIH
aliMaKTapbhIH/IaFbl TOHYCTHl KaMTaMachl3 €Tel: Kypcak ImIUIK,  OaybIp/bIH,
acKa3aHHBIH, IIEKTEP/IiH,.

['unokuHe3us Ke3iHjeri OYIMIBIK eTTepAiH OMOXUMUSIIBIK ©3repicTep caH
KbIpsibl. Oyap MOJIKYJSPIBIK JEHrehae KypeTiH Oipa3 ypaicTepiH KaTapblHA
oCepiH THUTI3e/Il.

BynmbIK eTTepiie  KO3FaibICThl Y3aK OIpJIeH opl y3aK yaKbITKa IIEKTECe
KaJlui KypaMmbl TOMEHJeHIl. AnaMmaapja THIOKHHE3Us KaFJdaiblHIa HATPUHIIH
30pMEH JKOFaJTybl apTajbl, aJl KaTUHIIH OWIIIBIK €TTepACT1 KypaMbl apTajibl.

KosranplcThiH ~ y3aK OipJIeH opi y3aK yakKbITKa IIEKTeNyl CYHekTepie
KaJIbIIUMIIH KOIl MeJIIep/ie IbIFyblHA ceOen OoJiabl COMKECIHIEe 3ipAe OHBIH
KypaMbl apTa TYCe/Ii.

Kanpruiifin cyiiek TiHIHAErT KOpJaH Oocall MIBIFYbl CYWEKTiH OCepiKTIriHiH
TOMEH/eyiHe okeneni. MoHmanFaH Typae Kalbluid KemTereH (QU3UOIOTHSIIBIK
KOoHE OMOXMMUSIBIK YpIICTEpPre KaThICaJbl: HEPBTIK-CTTIK Kyieae KO3YAbIH
TYBIHJAybl MEH OTyiHE, MHOKAPJTHIH aBTOMATH3MiI MEH OHBIH >KUBIPBUIFBIIITHIH
KabOimeTiHe; KaHHBIH YIO JKYHECIHIH »XargadblH KaMTamachl3 eresl. Kampruit
anMacybl OY3bUTYBIHBIH €H MAaHBI3Abl JKaFbl OHBIH CYWEKTepIeH KaHFa OTyl.
Kanpruiifin KaH m1a3MachlHIa apTYBIHBIH ©31 KayinTi *Karaail OOJIbI TaObLIa Ik,
al OHBIH JKacyllaapaiblK CYWBIKTBIKTA, JKacyllla INIiHAEe apTybl KOINTereH
MATOJNIOTHSUIBIK ~ YPIICTEPAIH TYyBIHIAaybIHa okenenmi. Kanma aummarep MeH
XOJIECTEPUHHIH apTybl KaH TAMBIPJIAPBIHBIH KATBIIMAMEH MaJBIHBII, aTEPOCKIEPO3
ypaiciH kyumiedTe Tyceni. bylipekTep apKpUIbl KaJdblUWIIH IMIBIFYbl OyHpekTep
TYTIKILIEJIEPIH/Ie KaNbI[MUIIH IOFbIPJIaHybIHA )KOHE OYUpeKTe TacThIH OaillaHybIHA
cokThipanbl. COHBIMEH KaTap, OpPraHU3MHIH CYWBIK OpTajJapbl MEH TIHIIK
KaCylllaapaliblK CYWBIKTBIKTap/ia apTybl JKYPEKTEri, OYIIIBIK €TTEepAEri >KOHE
0acka /1a TIHJAepAeri MaHbI3/Ibl OMOPHEPTeTUKAIBIK YPICTEpre 9CEPIH TUTI3E].
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['MnokuHe3us: Ke31HJe MIEKTEIreH MUHAPANIb/IbIK aaMacyIblH Oy3bUIbICTaPhI
HEMece CYMeKTepAlH MUHEpalJaHy Jopexeci OY3bUIBICTAphl FaHA MEMeEC,
O€JIOKTBIK, POCOPIBIK KOHE KaJIbLIMKA alIMacyblIbIH KOCapjaHFaH OK3bLIbICTAPHI
OapJIbIK 3€pPTTENIreH TIHIEP KYyHenepiHae Kypel.

¥3aKKa CO3bUIFaH TMIIOKUHE3Ms], TUIIOJIMHAMHUS CYHeK JKyHeciHAe KeIeHIIK,
Kypaenai OUOXUMUSIIBIK YPAICTEPAIH ©3TepICTepIH TYBIHAATA/bl, ajl aTaJIMBbIII
KYOBUIBICTap CYHEK TIHIHIH KaJbIIThl KYPBUIBIMBIH TYPaKThl JHUHAMHUKAJIBIK
CaKTayfa Heri3JIeJIreH.

OpraHu3mMHIH HMMMYHOOHMOJOTHUSJIBIK PEAKTUBTUIIN Jie e3repredH. by
e3repicTep apHaiibl eMec TITIPKeHAIPriTepre OpraHu3MHIH alKbIH aJlIePTUsIIbIK
peakuusIapbIMEeH KIMHUKAJIBIK KOpiHic Oepel.

['unokuHe3usiHbIH epTe Oenruiepl KaH kyiheciHae 15-mi ToynikreH Oacran
KepiHic Oepce, MakCUMalbAbIK e3repictep 70-111 ToyNIKTepJe KaHAarbl Kypaemi
©3IIrepICTEPMEH CUMATTAJBI.

['unokunHe3ussHbIH 120-1bl TOYIriHAE OCNOKTHIK aqMacy e3repirn, OYJIIIbIK
eTrepaiH aTtpoduscel maiga Oonasl. Cy-Ty3 anMacyblHIa Ja alTapibIKTai
e3repictep aHbIKTadAbl. Cyabl KOITeN KOFAITy, KalbLUUWA 3KCKPEUHUsSCHIHBIH
apTysl. Maii anmacybl OY3bUIABI, KaH1a JTUIUATEP KypaMbl MEH XOJECTEPUH aPTTHI.

3. I'paBUTAIMSUIBIK NATOJOTUSJIBIK (pU3H0I0TrUst

CanMakChI3IBIK KaFaaiibiHa OeHIMIENyIiH JKeaeN Ke3eHI apHaibl (HOJIbIIK
rpaBUTallMs) OJKOHE apHaiibl emec  (QakTopiaapra  (JKOFapbl  MOTHBAIIMS
KarlalbIHAAFbl SMOIMOHANIBJBIK KEpHEY, KAPKBIHABI >KYKTEMeENep, TOYIIKTIK
BIPFAKTapJIbIH ~ ©3TepiCTepi) CalbICTBIPMANIBI  KEIICHIe OpraHUM3HIH CTpecc
peakiusAchl  OOJIBIIT  CUNATTAIybl MYMKIH, OYJI  JKaFmaimap MM — KaH
TaMBIpJIApbIHAAaFbl ©3pECITePMEH KUBIHIAH TYCE/Il.

KocMocka yIIKaHHAH COH  JPUTPOIMTAPIBIK MAaCCaHBIH TOMEHACYI
aHBIKTaJaabl. ¥1Ty asKTaJIFaHHaH 1,5 all ©TKeH COH I'eMaTOJIOTHSIJIBIK ©3repicTep
KaJIlIbIHA KeJeal. bys1 aybsITKymap yiry Ke3iHjeri aiHaibpIMIarbl KaH KeJeMiHIH
KOMITEHCATOPJIBIK TOMEHJEYl KOHE KaJlbIHA JKBUIJAM KEJIEeTIH KOPCETKIIl KaH
MJIa3MAaChIHBIH KOJIEM1, SPUTPOIUTAPIIBIK Maccara KaparaH/a.

Kocmocka  ymy  dakTopmapbl  OIpraHU3MHIH ~ WMMYHOJOTHUSIIBIK
peakTuBTUIIriHe N1e ocep eredi. 30 TOyMIKTEH acaThlH KOCMOCKA YIIKAaHHAH COH
KACYIIANBIK TOMYJISIUsIapAbIH (QYKIHOHATBABIH OEJICEHAUTIKTEpl TOMEHJEreH,
ocipece, IMMYHUTETTIH T-Xyieci, Kehae MUKPOOTHIK JKOHE XUMUSIIBIK TOIMTAFbI
aJuIepreHiepre CeHCHOnIM3anus Oenriiepi cunar 0epyi bIKTUMal.

beitimaeny ypaiciHiy 6apbic, COHBIMEH KaTap Kep *KaFIalblHaa KOCMOCTBIK
yury — kesiHgeri  (axropiapmabl Mojenbaey  (TUIOKWHE3Ws])  apKbLIb
AHTHOPTOCTATHKANBIK JKaFJaila TOCEKTIH 0ac JKaFblH TOPHU3aHTANIb JKa3BIKTHIKKA
Kaparanja 4° OypsIlTa OpHAJACTBIPBIN, OYJI JKaFjaiia calIMaKChI3IbIKKA YCKac
e3repicTep TYBIHJ AW IbI. ApHaiibl npOPUIAKTUKATIBIK 1c-11apanap/ibl
YUBIMIACTHIPBITT KOWMaca, KOCMOCKAa VIIyFa KaparaHaa kepaeridaxtopmapbi
MoOJiebAeY alKbIHBIpAK Kypeai. Onap kenecinei:
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1 xyienik reMoJJMHAMUKAHBIH ©3repicTepl, MUOKApAKa KYKTEMEHIH a3alobl,
TOMIPEK, KYPEK KaH-TaMblp KYHECIHIH ©3repicTepl, BeHa MOTOPJIBLIK pedrekcTep,
OpPTOCTATHKAJBIK CHIHAKTAPIbI KOTEPE aIMay;

2 PeruoHapiblK KaH aWHAJBICBIHBIH ©3repicTepi, ocipece YHMKbI MEH
BepTeOpabAbIK apTepusuiap 0accenaepinae, cebedi, MU KaH TaMbIpiapbl MEH KaH
TaMbIpJIapbl TOHYCHIHBIH PETTENyl ©3€ripiCTepiHe OalIaHbICThI BEHO3/bIK KaHHBIH
KalTybIHa KeaAepriiep;

3 ailiHanBIMIaFbl KaH KOJIEMIHIH ©3repyl MEH SPUTPOLMTAIBIK MaCCaHbIH
a3alobl;

4 KaNMMiAzi OKOFITYMEH CHUMATTAAThIH CY-DJICKTPOJMTTIK aJIMAaCYIbIH
e3repicTepi;

5 opTanbIK KYHKe KyHeci )KaFJalbIHBIH ©3TrepiCTepi MEH BEreTaTUBTIK-KaH
TAMBIPJBIK ~ AYBITKYJIAp, BETCTATHBTIK JUCHYHKIUSAIAD MEH aCTECHU3AIHs
KYOBLIBICTAPHI;

6 OWIIBIK eTTepAiH OepiKTIriHIH TOMEHACY1, oyiapAa dJIEKPTIIK KO3yiaapbl
MEH >KYMBIC jkKacay KaOUIeTi KepCeTKIIITepiHIH TOMEHJIEYIMEH CHIATTalaThiH
OymmblK ~ eTrep  OeniMIepiHiH  aTpousChl MEH  HEpBTIK-OYJIIIBIK — €TTIK
OY3BLIBICTAPHI,

7 peTTerim Kyhesaep apachlHIaFbl TEIe-TeHIIK OY3bUIBICTAPHI.

AHTHOPTOCTATUKAJBIK THUIOKWHE3WS  JKarjailllapblHIa  aJanTaiusUIbIK
YpAicTepiH Ke3eHMEHEH >Xypyl. MpIcanbl, KaHaHaIBIM JKYHeCiHae, >KYHeIiK
reMoJIMHaMMKa JIeHTeiH/e aaanTanus S>KbUIIAMBIPaK >KYpeli, pEeruoHapibIK
KaHallHAJIBIM JCcHTeHiHae OeiiMmaeny OasybIpak, ocipece YHKbl apTepHsCHI
OacceliHiHJle, MUKPOIIMPKYJISI ICHT€iHIe oTe Oasy.

AHTHOPTOCTATUKAJIBIK THUIOKHUHE3Us >KarJaiiapblHAa MUKPOLMPKYISAIUS
e3repeai. Mpicanbl, Ke3lepAiH OyIbOOKOHBIOKTMBA KaH  TaMbIpJapbIHaa
nepQy3usUlaHFaH — Kamwuisipiiap  caHbl  TOMEHJIETEH, apTepuoyiajap  MeEH
BEHYJIANapJIbIH JUaMEeTpJIepiHACeTr1 KaThblHAC ©3repreH; Ke3diH TYOiHmeri KaH
TaMbIpJIapjia IpKUTIC aHBIKTaNFaH. JKy#enik reMoauHaMHiKara KaparaHJa
MUKPOLUUPKYJSANMSIIBIK ~ OeHiMieNly THUINOKMHE3USHBIH KEHWiHT1 Mep3iMaepiHe
Oarikamran [11, 12].

['unokuHe3uss  ocepiHEH  SMOIMOHAIBIBIK  KEpPHEYMIIH  TybIHJAyblHA
BIKTUMAJIJIBIK KOIl, BETeTaTUBTIK Oenriiep (KYpeK, KaH TaMBIPIBIK) >KYpPeK
apUTMHSICHI MEH TUTIEPTEH3USIIBIK peaknusuiapMer cumat oepeni. KocMocThIk yiry
Ke3iH7ie OYJ1 ©3TepICTEP/IiH alAbIH adyFa OOJIaIbl.

4. 'unokuHe3us Ke3iHaeri acKazaH KadaTTapbIHbIH KYHi

Kosraneic Oencenainiria mekreyaid 20-mbl TOYTITiHAC ereyKYHpBhIKTapaa
acKa3aHHbIH MOP(OJIOTUSIIBIK )KOHE MOP(POMETPUSIIBIK 3€pTTEYEPl KYPri3UIIL.

AcKa3zaHHBIH Kulered KaOaThbIHBIH KYPBUIBIMBIH MOP(OJIOTUSUIBIK 3€epTTey
Ke31HJIe KUIeredl CeKpelUsIChIHBIH KYIIEI0l, OHBIH  acKa3aH IIYKbIpJIaphl MEH
OeTKel1H e )KMHATYbl OaliKaIbl.

19



bes arHaIachIHAA OpHaJIaCKaH napueTaibil Kacymaiap
BaKyOJIM3allMsJIaHFaH [HUTOIUIa3Mara »OHE XPOMATHHI a3 siapora ue OOJbl.
Kyprizuiren  rucro-aBropaguorpadusiaelk  3eprreynep  JHK  cunresi
KBLIJIaM/IbIFBIHBIH TOMEH/JICY1H KOPCETTI.

AcKa3zaHHBIH Kilered KabaTbiHIa 303MHO(DWIBAI WHPWIBTpalus mnaiga
OombIN, ocipece KabaTTBIH TEric €TTI Heri3iHae >kakchl Oaiikannabl. Kyiizemic
KO3JBIPFBIILITAPBIHBIH, OPTaHU3MIE dcepl Ke3iHje KaHaa OipaeH 303uHOGUIIep
CaHbl KYpT TOMEHJACHIl, OJ HS03UMHOPWIACPIIH KaHHAH JIOHEKEp TIHJEpre
MUTPAMSICBIMEH ~ OaMJIaHBICTBI, MYHIA J03WHOGMIAEp  Makpodarrapabiy
¢daronuTapybl (YHKIHUICHIHA KATBHICAbI JKOHE COHBICBIMECH TIiHICPIIH Ke3eHCOK
TITIPKEHIPTiKEe KapChlIacy KYIIIH apTThIPaJibl.

Baiikanran esrepictep «Ky3enic» TUMIHJIETT PEaKIUSHBIH Maiiga OoTybl
CeKUIAl KBalM(pUKalMssaHaabl, cebebl OcChbIFaH yKcac e3repicTtep Typil
KYH3eNmICTEepIiH ~ 9CEpIHIH  HOTHXKECIHAe  maiiga  Oonmajgel,  COHAai-ak
TJIFOKOKOPTUKOMJITI TOPMOHAP bl CHT13TeH Ie OaliKaiabl.

MuroxoHnpusHblH koHe Oencenai ATdaz-npiH (epMeHT OeceHauniK
TI30€TiH 3epTTey Ke3iHAEe acKa3aHHBbIH KUIered KaOaThbIHBIH CEKPETOPIIBIK
MeMOpaHaJIapbIHJIa TY3 KBIIIKBUIBI CEKPEIUSACHI TPOIECIH CUIIATTANTBIH THIHBIC
anmy  (QepmeHTIHIH  KOFappulay — OeNCeHAUIIrT  OaWKaiabl.  DJIEKTPOHJIbI-
MUKPOCKOTHUSIJIBIK 3E€PTTCY KE31HJEe MHUTOXOHJIPUSHBIH IIIKI MeMOpaHajIapbIHbIH
aylaHbl MEH CEKpPETOpJIbIK MeMOpaHanmaplAblH  YJIKEHreHIIri  aHbIKTaJbl.
MUTOXOHIpUsAIa THIHBIC ally OEJNCEHIUIITIHIH apTybl, MUTOXOHAPUSHBIH THIHBIC
aly TI30€riHIH THIFBI3ABIFEI MEH OpaMBIHBIH apTybhl €ceOiHEH KYypyl MYMKIiH.
OchIHgal peakiys TUIepauATI CHHIPOMIBI OH €Ki €11 IIIIEKTIH OMBIK Kapa aypysl
Oap HaykacTapjla MUTOXOHJIPUH KPUCTTEpiHIH OeTKeli MEH CeKPETOPJIBIK
MeMOpaHaHBIH alKbIHIATYBIMEH CUITaTTaIaabl. bysl hakTijaep ereyKyiphIKTap1aFsl
TUTIOKWHE3Us TUTICPALMITI CHHAPOMHBIH Tai1a 00TybIHA bl KeJe/l.

ChlHaKTanbIHFAH TUTIOKUHE3WS (agamIarbl >KOHE >KaHyapJarbl KO3FaIbIC
OCJICEHAUTINH MIEeKTey Ke31HJAer1 aHTHOPTOCTATUKAIBIK TUIIOKWHE3Us) Ke3iHIe
aCKa3aHHBIH  CEKPETOPJBIK  (YHKIMUACBIH  3€pPTTEYJE  TUIEPCEKPETOPIIBIK
CUHAPOMHBIH JaMybl CEKUIAl AaHBIKTAJFaH JKalbl 3aHABUIBIKTHI IIBIFApYFa
MYMKIHAIK 0epai [13].

ACKa3aHHBIH  THUIEPCEKPETOPIBIK  CHHAPOMBI  KBIMIKBIABI-IETITUTIK
MOTEHITUAJIIBIH apTybIMEH cunaTTanaapl. Ko3rabic OeiaceHauTiria mekTeyaiy 60-
TOYJIrIHAEC CBHIHAKTANYIIBI ereykyhpoiktapaa P. Groza xone T.0. aBTOpIapIbIH
OaifKaybIHIIA TY3 KBIKBUIBI MEH TENCHH CEKPEIUSCHIHBIH apTybl OaKbLUIAHIHI.
Kemreren 3eprreymiiiep KO3Falmbic OJICEHAUNINIH KaTaH MIEKTEeY Ke3iHe
ereyKYHUpBIKTap/la acKa3aH MEH OH €Ki eJli IMIEKTe OWBIK >Kapa MEH JPO3USHBIH
naiaa Oosranbl OalKaJIIbI.

KopekTik 3arTap THApONM3iHIH THIMALTITT Kerm MeJIiep/ie acka3aH COJHIH
KBIIIKBUIABIFBIHA TOYeNA1 OoJajbl: TY3 KBIIMIKBUIBI IMIEKTIH TOPMOHAIBIK
aliMarbIHa 9cep €Te OTBIPHIN, YKl O€3/11H JKOHE acKa3aH IMIEK >KOJJapblHAH TOMEH
opHanackaH OeJIMJAEpIHIH, SFHU JK30KPHHIl >KOHE SHAOKPHUHJI1 OemiMIepiHiH
KBI3METIH aHbIKTakabl [1, 2]. Acka3aH CeJiHIH KbIIIKbLUIABIK CHIIATTAMACHI IIIEKTE
TyOACHAIIbI KYPaMHBIH KBIIIKBUIIAHYBl KE3IHAETI CBI3BIKTBI THIPOIU3IIK
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dbepMeHTTEpl UMMOOWIM3aALMsIIay KaOuleTiHe ue  (QIOKYISIPIbl  TEelbAIK
KYPBUIBIMIAPABI KYpyla YJIKEH MaHbI3¥fa wue. byia KypbulbIMIap KOPEKTIK
OeJIIeKTEPMEH  arjiOMEpalMsUIaHbIl, ThIFbI3  (a3aiabl XUMYCTBIH  Oiperei
KYPBUIBIMBIH Kypaiiapl. ['ebIik KypbUTbIMIapAbIH KOPEKTIK OOJIICKTEPMEH THIFBI3
KAaTBIHACBIHBIH ~ apKachlHIa  KOPEKTIK  CyOCTparTtap  JEeCTPYKIUSCHIHBIH
KBUIIAMIBIFBl apTajbl. OIOKKYIIApABIH KYPBUTYBl KOPEKTIK OeekTep OeTiHIH
aliHanacbiHAa (EepMEHTTEP/l KOChIMIA YaKbIT yCTal TYpyFa >KoHE (epMEeHTTI-
CyOCTpaTTBIK OPEKETTECY MIAPTHIH KY3€Te achIpaibl.

ACKOpBITY ~ JKYHeCiHIH  (QYHKUMSACBIH  3€pTTey  TapuxXbl  YJKEH
KaHAIBIKTAPABIH  allbTybIMEH OalIaHBICTBI OOJIFAHBIMEH, ACKOPBITY KOJIBIH
KYpPaMTBIH >KeKe OeJIIEeKTepAiH YJKEeH O6JIriHIH >XYMBICBIH OpraHu3M Kajaii
peTTen OTHIPAbI ACTCH CYpPAaK dJli TOJBIFRIMEH 3epTTeNin OiTKeH koK. Ke3 kenreH
©31H-631 PETTeN OTBHIPAThIH JXKYHE 63 KbI3METIHIH >KYHeNIriHCci3 MYyMKIH eMec.
ACKOpBITY ~ MyIIenepl YIIiH MYHAal  OKYHENIKTI  aCKOPBITY  YKOJIBIHBIH
penenTopiapbl MEH BEreTaTUBTI HEPB KYHeCiHIH OapiiblK OesiKkTepl FaHa emec,
COHIaii-ak OwWoyoTHANBIK OeJCeHNi 3arrap Ja aTkapaabl. by 3arTtapiabiH
KOHIICHTPAIMACHIH KAJIBINTHI YCTAIl TYPY YIIIH KaH (epMeHTTepi, MbIFapy Kyheci
koHe 0acka J1a QyHKIIMOHAIBIK KYHeIep KbI3MET aTKapaabl. ACKa3aH-illIeK KOJbI
MYILIENEPiHiH TOOBI YIIIH ©31H-031 PeTTeyIlll XYWEeHIH OpTaJbIFbl aHTpaIbdi-
JyOJIeHaJb/T1 aliMaK OOJIBITT TaObLIA IbI.

W. R. Waddel, acka3anHbIH OH €Ki e iIIeKTi KOCaTblH aHTpajbai 0eiriH
KOHE YHKbI O€31H acCKOPBITY JKOJBIHBIH Oejiri Jem, ajl Kypcak aiMarblH
SHAOKPUH/II OpraH fen atajasl. OHJa CUHTE3IeNETIH YCaK NeNTHATEP aCKOPBITYIbI
peTTeyae KbI3MET aTKapabl.

Kazipri TaHma acKOpBITY JKOJBIHBIH TOPMOHIApPHI AaCKOPBITY XKyieci
MYIICNIEPiHIH KbI3METIH OaKbUIANTHIH ©31H-031 PETTEUTIH KYHEH1 KYpanlThIHIbIFbI
KYMOH TyFbI30aiiabpl. Onap acKOphITY XKyHeci (yHKIHMSACHIHBIH HHTETpalUsIChIHA
KayanTel HMHTpaMypajji HEpPB KYHECIHIH, COHJai-aK »JKCTpamypalji HepB
KYMECIHIH KaJbIIThl KYMBIC jKacaybl VIIIH KaXeTTi Ooibim Tabbutanbl. OcChbl
Karjaiira opail KypaMblHa SK30KPHHIII JKOHE SHJIOKpHUHI1 OexiMaepal KOocaThIH
racTpOAyOJCHOINAHKPEa3AblK KOMIUICKCTIH TUIIOKMHE3MSIChI KE31HAET1 3epTTeyre
KOIl KOHLT OeTiH/Ii.

Anamaa aHTHOPTOCTATUKAIBIK THIIOKWMHE3Ws >KarJaiiblHIa acKazaH Cedl
KBIIIIKBUIBIFBIHBIH ~ TMHAMHUKACHI  TIPOIECC  KE31HJe aCKa3aHHBIH  TYpJi
OemiMAepiHIH TY3 KBIIIKBUIBI OHIMIH OIPTIHAEN apTThIpFaHAAFbIH KOPCETTI.
OYHKIIMOHANAB  JKYKTEMEIIK CBhIHAK AaCKOPBITY YaKbITHl apalIbIFbIHIA KOHE
aCKOPBITY YaKBITHI KE3iHJE acKazaHja OIpPTEeKCI3 peakIusIapIblH KYPETIHIIrH
kopceTti. Kemreren 3eprreysnep acka3zaHHBIH OacTamkbl aml KyWi Jem OHBIH
KYPaMBIHBIH CUITUTIK HeMece OeiTapar peakiuschiH aiTyra 00JIaThIHBIH KOPCETTI.

H. H. JleGeneB, utrepae ackazaH CEKPEHMSICHIH 3€PTTEY Ke3iHIE KBIIIKBLI
acKa3aH CEKPEIUSCHIH aCKa3aHHBIH aCKOPBITY KBI3METIHEH THIC KE31HJIC KaJBITITHI
CEKpPETOPJIBIK KOMIIOHEHT Jeml ecenTteyre OoiMalThiHAbIFbIH KepcerTi. C. W.
OununmoBrY, KeWOIp MaTOJIOTHUSJIBIK JKaFjaiyiapjla HeMece KOpIllaraH opTa
(aKTOpBIHBIH, ~ OpraHuU3MI€  Ke3NIeMCOK  ocepl  Ke3iHae  (TeMEeHAETUIreH
0apoOMETPHUSIIBIK KBICBIM, THIEPTEPMHS) AacKa3aHHHBIH alll Ke3IHJe acKas3aH
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0e37epiHiH CeKpeuusicbl MoJ KepiHenl. ©3 OaxpuUiayJlapblHbIH HETI31HAE aBTOP
Y3IIKCi3 TY3 KBIMIKBUIBIHBIH JKHHATYBI aCKa3aHHBIH JKYMBIC iCTEY JKaFJaibIHBIH
OY3bUTybIHA aJIBIN KEJIEeA1 IETEH MICIIIMIe KeIl.

ChIHaKTaJIbIHFAH THUTMOKWHE3US KE31HAE aaamia TUTPAIMSUIBIK OJICTI XKOHE
uHTparacTpayibai pH-MeTpusi oIiCiH KOJIJaHy Ke31HJAE 3epTXaHaja acKOpbITY
YaKbITBl apajbIFbIHIA (alll KapbhlH) TY3 KBIIIKBUIBIHBIH KOITEN apTaThIHIABIFbIH
KOepceTTi. byl ke3¢ KBIIKBUIIBIH apTyhl aCKa3aHHBIH aHTPAIb/I1 )KOHE KapIuajIbIi
OoJIIKTEp1 YIIIH TOH cHUIAT OO0JbIN TaObUIaAbl. Alaiijla TUIMOKWUHE3USHBIH aJFbl
mapTTapbiHia (ajgFamkel ail Ke31HJe) ackazaH Oe3/IepiHIH PEeaKIUIChl KapAuaibal
OOJIIMHIH PEaKIUAChl ©3repMereH >Karjala acKa3aHHBIH aHTpaibAl OeiriHjae
KBIIKBUIJBIH TOMCH/IEYi OaiKaiapl. | MIIOKMHE3UsT Y3aKTHIFBIHBIH apTyblHA Opai
KBIIIKBUT dUHAITY MPOILECIHIH apTyblHa KapAualbll OejiMHIH Oe3lepiMeH KaTap
acKa3aHHBIH aHTpaJib/1 OeiMiHIH O0e3/epi /1€ KAThICTHI.

AcKazaH JIEHEeCIHJIe CYyTeK MOHIAAPBIHBIH OCJICEeHIUIIr CUITII MUIOPUKATBIK
Oe37ep/IiH KBIIIKBII CEKPETIHIH KOCIAChIHAH TYPAThIH KBIIIKBUT JKUHAYIIIBI
Oe3nepaiH  (QYHKIMACHI JKaFMalWblH KepceTeli. ACKa3aHHBIH HWHTEPMEIHAII b
OemnimzepiHe Maiaa OOJaThIH THMIIOKMHE3USHBIH €Ki aiJIbIK YaKbIThl KE31HIE TY3
KBIIIKBLIBI KEH JKaFaaiiap/a MoJIMPUKAIIBIK Oe3/iep CeKpeTiMeH OelTapanTaliaibl,
OVl  «KBIIKBUI ~ acKa3aHHBIH  KOMIICHCAIMSUTAHFAaH  KYHiH»  KepceTei.
['mnokrHE3usHBIH Y3aK yaKbIT MEp3IMiHJI€ acKa3aHHBIH €Ki OejiMiHze A€, SFHU
KBIIIKBUT SKMHAYIIBl aWMarblHIA >KOHE MUJIOPUKAIBIK Oe3 aillMarblHIa TY3
KbIIIKBUIBIHBIH ~ JKMHAIYybl — Oaifkamanbl.  ACKa3aHHBIH ~ MyHAall — Kyidi
TUMEPCEKPETOPIBIK CHUHAPOMIBI CHUMATTAMABl >KOHE JKaHAa (YHKIIMOHAJIBIK
JIEHIelTre OTKEHJITHE JoJiesl OOoJIajibl, OJI Y3aK YaKbIT CaKTajaabl, TIMNTI KaiTa
KaJdIblHA KTy YakKbIThIHIA Ja cakrajaabl. Anamaap MeEH >KaHyapiapJarbl
TUTMOKMHE3Ms KE31H/I€ acKa3aH CeJi KhIIIKbUIABIFBIHBIH apTybIMEH METICHHOTEH/1
OHJIIPETIH acKa3aHHBIH 0acThl JKAacylIaJapbIHBIH OCJCEHUIIr apTKaHIBIFbI
Oaitkanabl. ACKa3aHHBIH KbIIKBUIABI-MIENTUATIK MOTEHIUATIBIHBIH apTyhl KaHIaFbI
racCTpUH KOHIICHTPALMSACHIHBIH apTYbIMEH KOppelslusiiaHFaH, OJ acKa3aH
alHajmachIHAAFel  JKacymajgapAblH ~ OCJNCeHAUIINIH  apTTBIPYIIBI  HETI3T1
(bU3HONIOTHAIBIK OCJICeHAIPTim OOoJBIT TaObuTambl. AcKazaH Oe3nepi e3repyiHiH
OYI KOMIUICKCI TOJIBIFBIMEH Kijlered KabaTka KaThICTBl acKa3aH CeJiHIH
apTTBIPYbIH KymIeiTemi. AcCKa3aH COIHIH arpeccusiChlH TOKTaTyla Kilereu
KaOaTThIH KOpPFaHBIII  Oereri MaHBI3AbI KBI3MET aTKapajabl. MYyKOUITI
YKacCyIIaJIapIbIH KoHEe OCTTIK AMUTSTUNIIH OeICeH 1 OHIMI O0BIN TaObLIATRIH 0€3
Kilereii acKa3aHHBIH Kiulered KaOaThlH KBIIKBUIABI-TIENITHITIK OCEPACH >KOHE
3aKpIMJIAyIIBl KEWOIp HSK30TEHII 3aTTapAblH OCEpPIiHEH KOpray KaOuleTiHe wue.
AckazaH KinereiiHiH cynbdarTanraH TIHKOMPOTEUATEPl acKa3aH CoJiHIH
MPOTEOJUTTIK OCICEHIAUTITIH TOMEHACTE 1, OJI TIETICUHHIH YHIOTCH/II HHTHOUTOPHI
0O0JIBII TaObLIagbL. Ackazan KLIeremnine MaKpPOTITUKOIIPOTEHUATEPIIH
AQHTUIIENITUATIK  OCEpIHIH €Kl MeXaHu3Ml  aHbIKTanFaH: 1)  ¢depMeHTTi
MPOTEOJUTUKAIBIK OCJICEH/IUTIKTI TOMEH/Ie-TETIH MENCUHMEH OalNaHbICTHIPY; 2)
MaKpOMOJIEKYJISIPIbl MAKPOUJITI KaOBIKTBIH CyOCTpaTKa, SFHU aCKa3aHHBIH Kuierei
KaOaTbhlHa KOPFAHBILITHIK 9CEP1, NIBIHANBI IAPTTapa €Ki MeXaHu3Me Oip-OipiMeH
yineceni.
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AckazaHHBIH  Kulered  KaOaTblHbIH ~ Oy3bUIYbl  JKaFJaWblHIAa  CyTEK
MOHJIAPBIHBIH ~ Kepl AU(Qy3UACBIHBIH  apTybIMeH Oilp yakbITTa Kulereu
KOHIICHTPAIUSCHIH TOMEHJICTY IIIKi YKaCyIIaIbIK METICHHOTECHHIH TICTICHHTE YKOHE
apbl Kapail aifHaTybIHA aJbIN KeJei, 01 OJaH opi acKa3aHHBIH Kilereld KaOaThIH
O0y3a Tycedl. AcKa3zaH CeJIHJE KUIETeHIIH JKEeTICIeYyl acKa3aHHBIH KuUlereu
KaOaThIHBIH TYPJIi YJIBTPArcHIl ocepiiepre TYPAKThUIBIFEIH TOMCHICTYAC KbI3MET
aTkapanbl. JKaHyapiapra kacajaraH ChIHAKTa OHOCHHTE3J[IH TOMEHJIEYl >KOHE
aCOUpPHMHI1 EHJIPrTeHHEH COH  TIJIIOKOKOPTUKOUATEPAIH acKa3aH CeJlIMEH
OeiHeTIHAIr aHbIKTaNab! [14].

EreykylippikTapna Ko3fajbpic OeJCeHAUNrH mekTeyaiH 60-Toymirinae
acKa3aHHBIH Kilereil KaOaThIHIA TJIUKOMPOTCHHIEP KYPAaMBIHBIH TOMEHJCTCHI
KOpCeTUIAl, OYJ OHBIH KOPFAHBIII KACHETTEPIHIH TOMEHJEreHIH OuIgipei.
AckazaHHBIH Kijdered KaOaThIHBIH MYKO3[Ibl OOreTiHIH e3repici KO3FallbIC
OCJICCHIUTITIH MIEKTeYJe TUIIEPCEKPETOPIIBIK CUHIPOMHBIH JaMyblHA aJbIl Kelyi
MYMKiH. JXaHyapnapja ChIHaKTaJbIHFAaH THTIOKWMHE3Us KE3iHJC KOIl Karaaiiapaa
acKa3aHHBIH Kijere KaOaThIHBIH TeMOPPArusjIblK e3repicTepl Oalkaimabl, ai
UMMOOWMIIM3AIMSIIBIK  KYW3EIIC Ke3iHJe OHMBIK jkapa MEH OJPO3WSHBIH Iaija
00JIaTBIHABIFBI KOPCETIII.

ACKa3aHHBIH CEKPETOPJIBIK (YHKIMACHIHBIH ~©3TePICIHIH MEXaHU3MIiH
3epTTeyie KO3FAJIbIC OCJICEHUTITH Y3aK YaKbIT IIeKTeyJe 013 KaH KYpaMbIHIAFrbl
TaCTPUHHIH apTaThIHBIFBIH alTKaH OO0JIaTHIHOBI3, OYJI acKa3aHHBIH KBIIIKbLUIIbI-
NENTUATHIK TMOTCHIMAJIBIHBIH apTy MPOLECIHIE XOJIMIHEPIHSUIBIK MEXaHU3MHIH
apTyblH jgonienued Tycenmi. lacTpuHHIH ocepi acKazaHaarbl TOJH(EpaTUBTI
nporecTepMer OaillaHbICThl. AJlaM MeH jKaHyap acKa3aHBIHBIH TpodHuKackiHa
eneysi acepii ke30e HepB OepeIi, OHBIH JIoHeKep TiHAepal aAuddepeHanIayaarsl
KbI3METI aHbIKTaNFaH. Ke30e HepBTIH acKa3aHHBIH Kilered KabaTbiHa TPOGUKAIBIK
ocepi Oy skacymiajnapAblH e3repiciMeH FaHa ImekrenMmeini. EreykyipbeikTapra
JKacajJraH ChIHAKTa JIIHIEKTI BaroTOMMSCHI KE3l1HJIE TacTpUH  OHIIpPYIIIi
KacylanapJblH CaHbl TOMEHHAel. ['acTpuH 63 Ke3eriHje TMCTaMUHHEH TYpPAaThIH
JKacylIaiapJblH KbI3METi MeH ToHdepanuschlH peTTeral. [ umepracrpuHeMus
Ke3iHJie Oy JKacyInanapiblH CaHbl, ©JIIIeMi )oHe OeJICeHAUTIri apTaabl. ['acTpuH
MEH THCTAMHHHIH OCEpiHE JKayam peTiHae Oipereil THIepCceKpenusra Koo
KETKi3neni, Oipak THUCTAMWH  acKa3aH DdIHUTENUHIHIH  npoiudepaTuBTi
OenceHauTIriH e3repTy KabOuneTiHe ue emec. bi3miH 3epTxaHajga aHBIKTAIFaH
racCTpUHEMHUS JUHAMUKACHI aJpEeHaJIMHEMUs IUHAMUKACHIH KahTamainbl. COHFBI
KBUIAAPBl KaH KYPaMBIHIAFBl TAaCTPUH MOJIIEPl apTYBIHBIH HETI3T1 MEIUaTOPHI
aZpeHaJIMH JICTeH Jie 00omkam Oap.

['unepracTpuHeMusi MEH WHCYIHH]I THUIOTIUKEMHSUIBI AaCKA3aHIIaFbl ONBIK
xKapacel 0Oap CBIpKaTTapra BaroTOMHs JKacajfaHla aJpCHATWHHIH KaHIaFbl
KOHIICHTPAIMSCHIHBIH apTYBIH/IAa COMKECTIK Oap €eKeHI KIWHWKA MEH ChIHAK
KY31HII€ JIONENACHMIl, opl bIHTAJAHJBIPFBIITAD MEH uHruourtopnap (3-
aJpeHEPTUSIIBIK peLenTopiIap) 9CEpiHEH TaCTPUHHIH apTybIMEH CUIIATTaJIbI.

['unokuHe3uss opraHU3MIe 3aT aJIMacyabl KO3FAJIBICKA KeNTipemi, ol o3
KE3€TIHAEC aCKOPHITY (YHKIMSAIAphIHA €JeYyJl oCepiH TUrizeal. | MmoKuHe3us
KarFJalblHIa KaJbIIUid METa0OJM3MIHIH ©3TepICIH acKa3aHHBIH CEKPETOPJIBIK
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(YyHKUMSACBIHAAFBI ©3T€PICTIH MAaTOreHEe31K Ti30eriHiH OeniMaepiHiH Oipl peTiHzae
KapacTelpy KakeT. Capt WOHIAPHBIH KATBICYbl KE3iHIEC AaIleTHIXOJIHMH MEH
racTpUHHIH Oocal IIBIFYbl KYpPEIdl, TMCTAMUHHIH KYpBUIYbIHIA Jla KaJbLHM
Katbicanbl. Kanbiuii cay agamaapaa, COHIai-ak OH €Ki el 1IeKTiH OUBIK JKapachl
O0ap ceIpKarTapAaa Ty3 KBIIKBUIBI MEH TIICTICHH CEKPCUUSCHIHBIH KYIICIOiH
TynbIpanbl. [ WIepCceKpenusHbIH, HWHAYKIUSJIAHFaH KaJbIUWIHIH MeIUaTOPBI
racTpuH 0oJibin TabbLIaab [15].

K. H. Hol-termuller >xone 6acka nga aBTOpiapAblH MAJIMETTEpl OOWBIHIIA,
KaJIbIIMA TapueTaNabl JKacylajgapra TikeJIed ocep eTyi MYMKiH. AckasaH
TUICPCEKPEIMIACHl  KaNbIIMi OCEpiHEH acKa3aHHBIH Kulerel KaOaTblHIa KaH
alfHaJNBIMHBIH KYIIEIO1l oCepiHeH e Xypyl MyMkiH. Ka3ipri TaHaa KajabIUTOHHH
TOPMOHBIHBIH KaJIKaHiia Oe3iHIH MapadoUIMKYJISpIbIK SKacyllajlapblHa ocepi
JONENCHTCH, OJ TaCTPOMHTECTHHAIABI TOPMOHBI 0ap THIOKAIBIIMEMHKAIBIK
KacueTke wue. KalbIIUTOHWH CEKpeIUsAChIHA TJIIOKaroH, XOJICIIMCTOKWHHH-
NaHKPEO30MHUH, TacTpuH cebemnmii ocepil TYFbI3y KaOuleTiHe ue. ACKOPBITY
npolIeci Ke3iHae KaH KypaMbIH/Ia SHIOTCH/II TACTPHH KOHIICHTPAIUSCHIHBIH apTyhl
KaJbIIMTOHWH  CEKPCHMACBIHBIH  apTyblH  TyAblpaabl.  byn  dakrinep
raCTPOUHTECTHUHAJIBI TOPMOHJIAP KAIBITUN ocepi Ke31HIe 031H-031 peTTeY/I1 Ky3ere
aChIPATBIHJIBIFBIH  JONenacial. [ MIOKWHE3us Ke3iHae Iula3Majarbl KaJIbIIHH
KypaMbl apTaJibl, OHBIH HECEIIICH KOHE HOXKICIICH CHIPTKA IIBIFYBI apTa TYCE/Ii.

120-ToymKTIK aHTHOPTOCTATHKAIBIK TUIIOKMHE3US KarJalbIHAAa KaHIaFrbl
KaIMbl  KaJbIIUWIIH  KOHIICHTPAIMSCHI  CBIHAKTHIH ~ 28-ToyiiriHeH Oacrarl
TUIIOKMHE3USHBIH COHbIHA IIEHIH apTybl Oaiikanabl. KaH KypambIHIaFbl TOJMBIKTAN
TOCEK PEKUMIHACTT MOHMAIFAH KaJIbIUUAIH OelceHaunri 6actankbl JeHrehaeH
apThIK 00Jbl. Bys Ke3/e KanblMii/liH HECENTIEH ChIPTKA IIBIFYBl apTa TYCTI, OHBIH
IIIIEKKE COPBUIYBI a3as TYCT1 JKOHE OYJI HOHHBIH HOXKICIEH SKCKPEHMSICHI apTa
TYCETIHIr alKbIH. Kambuuiiai >KoFanTy MpOrpeaueHTT] CUIMIaTKa ue OOJIbl JKOHE
OWI MpOIECTIH TYpaKTaHy TEHISHIMSICHI OalikaiManbl. bysl HoTwXkenep agaMHBIH
FApBIIIKA YITYBIHIAFBl KOHE MOJIEJAl ChIHAKTAFhl JKOFAJITKAH KaJbIIMI1 >KalJIbl
onebueTTeri MaIiMEeTTEpMEH colikec keeni [16].

ACKOPBITY (YHKITUSICBIH pETTEey/le acKa3aH-1IIeK >KOJbIHAH 1IIKI OpTara oTy
Ke3IHJEeT1 aKybl3 THIPONW3IHIH eHiMaepl KaTeicanbl. KaHfa eHnipuIreH
AMUHKBIIIIKBUIIAPBl  aCKa3aH  CEKPEIMAICBIH  PEeTTeyre  JKayamThl  JKYHKe
OpTaNbIKTapbIHA OCEP €Te/l ’KOHE KO3y Ke30e HepB apKbUIbl ackazaH Oe3jepiHe
Oepimeni. OcbIMEH KaTap aMHMHKBIIIKBUIAAPHl THIOTAIAMYCTHIH JIATEPaJIIbI
OemiMiHE KOHE PETUKYISIPIIBI (OPMAlMSHBIH OJIaH KOFaphl JICHTeHiHE OoCepiH
TUT13e/11.

120-ToymiKTiK aHTHOPTOCTATUKAIBIK TUITOKHHE3US KE31HA¢ aMHHKBIIIKBUIBI
TEIe-TEHIKTIH THIIOKMHE3USHBIH COHBIHA Kapal apTra TYCeTIHAIri OalKaJbl.
Kosranpic OeiceHautiria meKkTeyae kKaHnyapiapja aKybl3 CHHTE31 WHTEHCHUBTUIITI
TOMEHJCTCHIH, al OJapAblH KYHpey JKbUIIaMIbIFBI apTKAaHBIH KOPCETTI.
['umokuHe3us Ke31H/Ie KaH TJ1a3MaChIHAAF bl AMUHKBITITKBUTIAPHI
KOHIICHTPAIMSCHIHBIH JHHAMHUKACH OIpKENKi eMec, acKa3aHHBIH CEKPETOPJIBIK
(GYHKUMSICBIHBIH ©3repicl, acipece KbIIIKbUI KYPhUTY aJaMaap MEH JKaHyapiap1arbl
ChIHAKTAJIbIHFAH TUIIOKWHE3Us JKaFJaiblHAa Ja alKplH Oalkananael. by
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MEXaHU3M/Ii aCKa3aHHBIH THIICPCEKPETOPIIBIK CHHIAPOMBIHBIH JaMYybIHAa MAaHBI3IbI
eMec JIeT ecenteyre 00Jabl.

beitimaenyniy  angblHFBl  caThUIAPBIHAA  PETTEYIIl  MEXaHU3MAEPHAIH
apachlHa TUTIOKUHE3US 9CePi JKaFIaibIHa OpTraHU3M/II apHAKBI eMeC peakusIMEH
KamMTaMachl3 eTeTiHaepi Oacrankel Oosbin ecenteneni. Omapra cuMmaTo-ajapeHat
KYHECIHIH TOpMaHalbIbIK OeniMi >katajbl. MaKkTOpIbIH Y3aK YaKbIT ocep €Tyl
GyHIambABl JKOHE aHTPANbIbl Oe37epae KBIMKbUT JKAHAYABl KYIICUTYTE,
CEKPETOPIBIK, HHKPETOPJIBIK KOHE SKCKPETOPJBIK JKOJIap OOMBIHINA IETICHH
IIBIFAPYABI APTTHIPYFa araphill COFAIbI.

KpIIKbT MEH TENCHUH  MIBIFApyABIH  apTybl acKOPBITY JKYHECiHIiH
TUTIOKUHE3Us KaraaibiHa OeiiMaenyl Ke3iHaeri yAeTyil 0enri 00ibin Ta0blUIaibl.
byn Oenri ackopeiTy >XyHeciHIH »aHa (YHKIMOHAIABI JACHIeHre OTEeTIHIrH
aHBIKTaNIbl. BUOJIOTHANBIK KYHenep/IiH CeHIMAUIINT OpraHu3MHIH KaHjai aa Oip
GyHKIMACHI, OHBIH (DU3MOJOTUSIIBIK JKAaFIalbIHBIH KaHAalga Oip KepceTKilni
KkebO1Hece Oip FaHa JKacyIIaHbIH eMec, OipHele TypJl )Kacylaiap/IblH ) KYMbICBIMEH
KaMmTaMachl3 eTuieTiHairit Oenrumi. JKacymamapiaelH op Typl, COHBIH IIIIHAE
ackazaHHbIH G-)Kacylmajapbl CHHEPTUCT-Iy0JIepiiap CeKUIIi dKYMBIC JKacanIbl, O
OYKUI )KYHEeHIH MOTeHIMAIILIK MYMKIHAINH apTThipaasl. bys roMeocTasbpl sxoHe
KYHCHIH TYpPaKThl J>KYMBIC JKacayblH CAaKTAaWTBIH MEXaHHU3M Y3aK YaKbITTarbl
AKCTpEeMaJIJIbl  JKarjaiiapna OacTel JkoHEe omOebam Oousblll  TaOBLIAABI, O
XpOMOCOM/IBI ammapaTTaH OacTall >KOHE KacyIIalblK JEHIeHIepMEH asKTajlaThIH
OpraHU3MHIH OYKIJI HepapXUSACHIH XKayJial ajiaJibl.

3epTxaHaja >KaHyapjapra JKacajfaH CbIHAKTa »JK30TC€H/1 THUCTaMHHIE
acKa3aHHBIH NapUEeTaTbIbI XKoHE 0ACThI Kacylagapbl ce31MTa OOJIBIN KEeJIeTIH/Ir
aHbIKTaNAbl. EreykyipeikTapra (akTOpJbIH ocepl Ke3iHIe YJIKEH MeJIepae
METAlMHHIH XOJWHOJUTHUTIH SHIIPTeH IS 0JI aCKa3aHHBIH MPOTea3 bl OCICeHIUTIIH
TOMEHJETTI. bacTanmKpI-MaTOrEHETUKAJIBIK MOH TacTPOJAYyOJCHAIIB alWMaKThIH
KBI3METI ©3repreHie ollap KyHke (akTopiapblHa, TacTPOUHTECTUHAJIIBI
ropMOHJIapra, OWOTeHAl aMHuHAEpre, OHHAOKpPHHAI 0€3 TOopMOHJAapblHA Ue
OOJIaTHIHBIFBIH HOTYIKEIIEP AAJICIICH TYyCe/Il.

3epTTey MoHACPI KOPCETKEHACH acKazaH Oe3zepi KO3FaiabIC OCICeHAUNITIH
IIeKTey Ke3lHAe OH €Ki el IMeKTIH perenToOpJblK ailMarblHAH KeJeTiH
TOPMOHAJIZIBI CTHUMYJIApFa KaJbIIThI PEaKIUSAHBI cakTanm Kajanabl. CeKpeTHMHHIH
acKa3aHHBIH O3 aIllmapaTblHa aHBIKTAJFaH KacueTi Oyl TOPMOHHBIH TaCTPHHIE
TEXEYII1 ocepiMeH KemiciireH. JlyoneHanapl MEXaHW3MHIH TacTPUHTE TEXKEYIIi
ocepi oH eki em imekTiH pH 2,5 xem emec kesiHme Oaifkanaabl. [ UITOKMHE3US
KarJgalblHIA acKa3aH KbI3METIH  OaKbpUIAaWTBIH  JKOHE  KeWOip  JeHreime
TUIIEPCEKPETOPJIBIK ~ CHHAPOMIBI  IIEKTEHTIH MeXaHU3MACPAIH  OeICeHILIIT]
cakTajajsl JAern 0omkaM kacayra 00Jajbl.

EreykyiippikTapia UMMOOWUIM3ANMSIIBIK ~ KYH3€TIC  JKOHE  KO3FaJIbIC
OCJICeHIIUTINH IIEKTEY Ke31HJe TacTPOAyOJCHANIbl aliMakka 3SHKehaIuHACPAIH
ocepi  OoWMbIHINIA JKYPri3ull€H 3€epTTey ONUYM TEKTeC MEeNTHATEP/iH
racTpoJyo/IeHaN/Ibl aMaKThIH CEKPETOPJIbIK ammaparTblHAa XKEPruliKTI ©31H-031
perTeyill KYHEHIH aHTOTOHUCThI TaCTPUH OpHBIHA JKYpPEIl JEreH THUIOTEe3aHbl
ToNeNael TYCKEH CeKUII.
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J. M. Polak »xone Gacka na aBTOpyapblH 3epTTeyl OOMBIHINIA acKa3aHHbBIH
SHAOKPUH[I JKacyllajapblHAa JKOHE OH €Kl el 1eKTe »HKedaiuHaep
KUHAKTAIAThIHBl KOPCETUIT€H, OJlap racTpuH eHAIpyil xoHe (G-kacyliaiapra
yKcac JKOHE THCTAJOTUSIIBIK, SFHU CEKPeT OHIMIHEe KaThICTHI KapaMa-KapChl
ocepiiepMEH COJI DJHIOKPUHAI JKacylianap apKbUIbl TOPMOHAIABI  OeJICeH i
3aTTapabl ThICKA IIBIFApyFa OOIMaiiIbl.

OHKepanuHaep  KyH3eNmiC-CHHAPOMBIHAH  IIEKTENETIH  MOIYJATOPIIBIK
Kyinenepre jkaranbl. OnapablH acKa3aHHBIH CEKPETOPJBIK JKOHE DHIOKPUHIIK
(GyHKUUSATApblHA KOPCETETIH KaJNbINTAHABIPYIIBI dcepl OeHIMIenyAiH KHbIH
Ke3€HIH/Ae KO3FasbIC OCJICEHIIUIITH MIeKTey (PaKkTOopblHA OPraHU3MHIH KaJbIIIChI3
KYH3eJic peakuusuiapbl Ke31H/1e T'eHe3/1erl aCKOPhITY (PYHKIUSCHIHBIH ©3repicTepi
CUMITIATO-aJIpeHa )KYHECIHIH MaHbI3Abl POJTIHE MEH3EH/I1.

ACKa3aHHBIH CEKPETECOPJIBIK (DYHKIMACBIHBIH PETTEHTIH 3EpPTTENTeH YIII
MEXaHU3M1 OeJNCEeHIPY — XOJUIHEPTHSJBbIK, TaCTPUHIIK >KOHE THCTAMUHIIK,
TUIIOKMHE3UsT KE31HJIe OCHI JKaJlaliia 9CepiH KOPCETETIH TYPJi CTUMYJIATOPJIAPAbIH
ocepiMeH KeicuireH 60aybl MyMKIH.

J. H. Walsh xone M. J. Grossman mikipiHiie, >KaObIHIBI >KaCyIIaHbIH
MeMOpaHachIHbIH O€TiHJE€ THUCTAMUHHIH, TAaCTPUHHIH >KOHE AalleTHUJIXOJIUHHIH
TOyeNci3 penentopiapbl 6ap Oomaawl. bip perenTopnabl TYHBIKTay OacKachIHBIH
KYPBUIBIMBIHBIH ©3TepiCiHe aliblll Keleldl. Pernentop KypbUIBIMBIHBIH ©3repici
pelenTop MEH CTUMYJISTOPIbIH YKCACTBIFBIH ©3TepTelll, HEeMece CTUMYIIATOP
perentop KOMOWMHAIMSCHIHBIH THIMJUINH, HEMece eKeylH OipJIeH e3repTel.
['McTaMuH TacTpuUH KOHE aleTWIXOJMHMEH Oipre | TumTeri mecceHxepre
’KaTaqbl, O ©3 JCcepiH acKa3aHHBIH 0e€3 ammapaTblHa TI30€KTI HYKJICOHUITED
apKbpUTbI KYy3ere achlpabl. ['MCTaMUHHIH >KaOBIHIBI JKacyllajapra OpEKeTiHIH
MEXaHU3MI JKalJIbl Moceliere Ka3ipri TaHFa JIeHiH Tajac KoHE KYMOH TYIBIpapJibIK
XKarmaimap ©Oap Oosbim  Typ. AJaiila THUCTaMUHHIH TY3  KBIIIKBUIBIHBIH
TUINEPCEeKPEUSIChIHA KATHICYBI JAyChI3.

KakpiHma calpICTRIpMaNbl  TYpJAE KyH3elic Ke3iHae acKa3aHJa OMBIK
’KapaHblH Taiga OOJbIN, JaMybl TUCTaMUHHIH Ha-penentopblHbIH KaThICYbIMEH
’KY3€Te acaThbIHBI TSI ICH/II.

CoHFBI KBUIAAPHI ACKOPBITYIIBI HEUPOTYMOPAIBILI PETTEY MOcesesepiHe
apHaJFaH 1pi OTaHABIK JKOHE IIETEIIK KYMbICTap maikga O6ommael. Kasipri tanma
’KaHa 3ePTTEY CATBICHIHIA ACKOPBITY MYIIEIepiHiH (YHKIMOHAIIBIK JKaFaaliblHa
OMONOTHSIBIK OCJICEH I 3aTTap/AbIH 9CEPiH 3epPTTEy *KaHa OarbIT albl. ACKOPBITY
JKOJIBIHBIH, TYPJIi O6IIMJICpIHEH Ta3a MOJHMICHTUATED OOIHIN aabIHABI, OJApJIbIH
CUHTETHKAJBIK  AHAJIOTTAphl  KYPBUIABI, TaCTPOMHTECTUHANIBI  TOPMOHJIAP
KAaTapelHBIH, HeWponenTuaATepAiH (dHKehanuHaep, dSHAopHUHIEP) KaHAPHI
SHAOKPUHII-YKcac >Kacymanap wuaeHTuukanusnanasl. byn menrtuarep xyiike
KYUECIHIH OpTaNbIK KoHE TMepueprsuIblK OOmiMACPIHIH KYPBUIBIMIAPhIMEH
OHJIIp1JIe]ll, aJl TOPMOHIAp TUIOTAIaMyC MeH TUHOo(PU3IiH KaliHapbl JIeT ecenTel,
0JI acKa3aH-1IEK OJIBIHBIH JHIOKPHUHJI1 KacyanapbiMeH eHpaipiieni. OChbIHbIH
OapJIbIFbl  ACKOPBITY JKyHecl JKYHWKe >XKoHE TyMopaliblbl (DaKTOpJapAbIH THIFbI3
OIpJIIriMEH PEeTTENIeTIH KypAesl 3HAOKPUHAI OpraH Jel ecenTeyre MYMKIHIIK
oepei.
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ANIBIMEH acKOPBITYABI HEUPOTYMOpAIABl PETTCY/iH CHUIIAThIHA, ACKa3aH-
IIEK  JKOJNBIHBIH ~ OK30KPUHAI  (PYHKIUSACHIH  pEeTTeyAe TracTpO-TCHTHATHI
TOPMOHJIAPABIH pesliHe KbicKamia TokTanaibik. U. I1. T1aBmOBTHIH KiaCCUKAIBIK
3epTTeyiH/e, OHbIH 130acapiapbl MEH MISKIPTTEPIHIH >KYMBICHI JayChl3 acKa3aH-
IIIEK KOJbl MYIIETEepiHiH (YHKUIMOHANIBIK OENCEeHIUIINH KaMTaMachl3 €Tyle
KYHKe MeXaHU3MACPiHIH MaHbBBIH gonennaeni. Omap ackasaH CEKPEIUsCHIHBIH
KYHWKE JKyHECIMEH peTTeNyiHIe MaHBI3Ibl POJAl XOJUHEPTUSIIBIK MEXaHU3MIEP
SKEH/IIriH amibin kepcetTi [17].

Ke30e  HepBTEepZiH  MNEPMUCCUBTIK  KOHE  MOTEHUMUSIIIBIK  ocepl
aleTWIXONWHHIH  ackazaHAblKk Na, K-AT®a3zner Oencenaipy KabuieTiMeH
TYCIHAIPUIAL.

BypeIHBIpaK aleTHIIXOJMHHIH acKa3aHHBIH CEKPETOPJIBIK JKacylIajapbiHa
TiKeJieH ocepi Ty3 KBIMKBLIbI CEKPEIUACHIHBIH CTUMYJISAIUSIaHFAaH MEXaHU3MIiHIH
Oipiniri gen ecenrteni. Kazipri tanna ke30e HEPBTIH acKa3aHHBIH MapUETaIbIbI
)KacymanapblHa TiKeJIeHd ocepiMeH Koca, KaJbIUHIiK MeXaHu3M apKeLibl C-
KJIeTKaJIapJlaH alleTUJIXOJIMH TacTpUHIl 06yl KOcaThlH Typa eMec >Koia 0ap.
[TapueTayibbl J)kacymaiap areTHIIXOJIMH, TAaCTPUH XKoHE THCTAMHH YIIIiH YIII ©3apa
acepiIecyIli perenTopiapra ue.

lacTtpuH TUCTUAUH-AEKapOOKCHIa3aHbl OeJCeHIpeal KOHE TUCTHIANHHIH
TUCTAMUHTC  alHaly  JKbUIJAMJBIFBIH  apTThIpaabl. 1y3  KBIIIKbUIBIHBIH
TUCTAMUHMEH CEKPEIHSIChIH CTUMYIISIIUsIAYy HeHT030QocdaTThl )KOMABIH KUITTIK
AJIEMEHTTeP1 TIII0K030-6-(hocdaT-neruaporeHas bl KOHE 6-
docdormokoHaTIeTuAporeHa3 sl OCJICeHAIpYMEH  Karap Kypenl. Amaina
KenTereH (axkropiap TUCTAMUHHIH oMOe0an MeauaTtop >KOHE MapHeTalb/Ibl
Kacymranapasl OeNCeHIIPYAIH IIEKTI XeMOCTUMYJSATOPHI JIETeH IMIKIPre KapChl
keneni. byn aBTropmapiablH MOJIMETTEpl TacTPUHHIH JKaOBIHIBI JKacylajapra
TIKEJICH ocep €Ty MYMKIHIITH Janenaeial. ['acTpuH, rucTaMuHepTrHsIIbIK KOJIMEH
Karap TMapueTaiblbl >KacyllaJiapra OHK30TCHJ1 KaJIbIUUJIH TYCIMIH apTTBIPY
apKbpUTBI TY3 KBIIIKBUIBIHBIH CEKpELUsAChIHA ©3 OCEPIH JKy3ere achlpa anajbl.
[lapueTanbapl  JKacymiamapAblH ~ MeMOpaHajapblHIa  apHalbl ~ TaCTPHUHIIK
OaiimaHbICTRIPY OpHBI Oap [18].

['mctamuH - TacTpWH JKOHE  AlCTHJIXOJWHMEH  KaTap  KaOBIHIbI
KacymanapJslH MeMOpaHaTapbIHBIH OCETIHIE OpHANIACKAH pelenTopiapra ocep
eteTid | TUIITI MecceHKepre xKaTaasl. MyHIal MecceHKepIepAiH acepi Ke3iHae
AT® aneHUnIATIUKIA3AbIH JKAOBIHABI KacylmaJapblHbIH imriHge I TunTi
MecCeHIKep 00JbIn Ta0buIaThiH TAM®-THIH KYPBITYbIHA JKaFail skacaiibl KOHE
KacymanapasiH (QYHKIUACHIH peTrtedal. ['mctamuuHiH Oyn KacueTi oHbIH Ho-
pPEleNTOPBIMEH dCePiIeCyiHIH apKachIHIAa KOJI JKETKi3lIemi. DHIOTeH I TUCTaMUH
VIIBIIEPOTEHE3/I€ TY3 KBIIIKBUIBIHBIH CEKPEIUSICHIH CTUMYJISIIUASIIAN KaHa KOoMaw,
KEPTiTIKTI TEeMOJIUHMHUKA MEH MHKDPOIMPKYJSIUAFAa 9CepiH Turizenil. | 'mcramun
COH/Iali-aK acKa3aHHBIH Kulered KaOaThIHBIH OacThl Kacymianap (pyHKIHMSICHIHBIH
CTUMYJIATOPHI JKOHE TENCHUHOTEHIl OHAIPYyIIl. Ajaiga THUCTaMHUHHIH MAaHBI3bI
raCTPUHHIH KbI3METIMEH CallbICThIpyFa Kenmeii. Ke30e HepBTIH raCTpUHIIK KoHE
TUCTAMUHIIK MEXaHU3MJIEP AapKbUIbI CEKPETOPJIBIK KACHETIH IKY3€Te achIPYhI
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aCKOpPBITY (YHKIUACHIH PETTEYIe KYWKE JXKOHE TyMOpPaIbIbl (HaKTOPJIAPIbIH
O1pJIriMeH e aeHe/Il.

XONMHEPrUANBIK 3aTTap imKi skacymansik Ca®" MOHJAPBIHEIH OpHANACYBIH
xoHe UI'M®  KOHLEHTpPAaUUACHIEBIH  aApTyblH  TYABIPBIN,  MAaHKPEATHBTI
(dbepMeHTTepIiH KETKI311yl MEH CUHTE3 MPOIECIHE dCEP €TE/Il.

Omap  yiikel  0e31  »acyllaJapblHbIH  CBIPTKBI ~ MEMOpPaHACHIHBIH
alleTHIXOJIMH/IIK perentopiapbiHa o3 ocepin Turizeni. J. Meldolesi, G. Macchi
3epTTeYyJIepiHe, XOJWHEPTHUIBIK WHHEPBAIMSIHBIH AllMHAPIIBI JKaCyIIaJapbIHBIH
O0ap eKeHJIrl FaHa KepCeTUIreH. AJPEHAIUH XKOHE aJPEHEPIHsUIbIK 3aTTap YHUKBI
0e31 CEeKpelUMSCHIHBIH TOMEHICYIH Tyablpaabl. MyHnail ocep HeriziHeH Oy
3aTTapAblH KaH TaMbIPJbl KbICYbIMEH OaimaHbICThI Oojannl. Kasipri 3eprreynep
KYHKe KYHEeCIHIH CUMIIAaTUKAJIBIK O6JIIMIHIH aCKa3aH KbI3METIH peTTey1eri Oenriii
ocepine cyweneni. I'. @®. KopoTbko,  cHUMNATUKaIBIK O6JIMHIH KbI3METIH
TpouKaNbIK CeKUIAl KapacTeipabl. Kazipri ke3je racTpOMHTECTHHAIbIIbI
TOPMOHAJIBJIBIK JKyHere OpraHU3MHIH OMIPIIEHIITIHIH TypJi [IapTTapbiHAa
acKaszaH-iIIeK KOJBIHIAFbl KypJeii KaiTa KypbulyJapJbl PETTeYAC MaHbI3IbI PO
Oepinemi. AcKa3aH-iIIEK KOJIbI HEUPOIHIOKPUHIIK KYHE KarblHAaH PpETTey
00BbeKTICI 00Jla OTBHIPHIN, ©31 OpraHU3MAE peTTeyIll Kbhi3MeTke ue. by kesne
JUTECTHUBTI JKYHe KOFaphl )KaTKaH opTaiblKTapra ah@epeHTTi )KYHKe TaIIbIKTaphl
KOMETIMEH aKmaparThl Oepill KaHa KOWMai, OpraHu3Mjie KOITereH MpOoIECTep
apachlH/Ia PHAOKPHUH/I OHIMIEP/IIH Kol MeJepiH 6eny Kadinerine ue. OH eki el
IIIEKTIH PEelenTOPJbIK aliMarbl CEKPETHUH YKOHE XOJCIMCTOKUHUH-TTAaHKPEO3UMUH
cekiai Oenriii TOpMOHIAP/IbIH, COHJAl-aK OMOJIOTHSIBIK OeJICeH I aMUHIEPAIH
(CepOTOHWH, TUCTAMHUH) YHJIeCTIpyIli OpHBI OO0JbITT TaObuIaabl. CeKpEeTUHHIH TY3
KBIIITKBUIBIMEH KaHACy KE31HJI€ OH €Ki eJli IMIeKTIH Kijereil KabaTblHaH aKbIpaysbl
OypbIHBIpaK Oenrimi  OoyFaH, OJI COHFBl YaKbITTa KaHAaFbl CEKPETHUH
KOHIIEHTPAIMSICBIH HAKThl PAJUOMMMYHOJOTUSIIBIK 3€PTTEYJIEPMEH JQJIETACHE
TYCTI.

PannonMMyHONOTHSUTBIK  OMICTIH KOMETIMEH KaHFa OH €Ki eJi IIIEKTiH
Kilered  KaOaTBbIHBIH ~ MaliMEH  ocepiiecyl  Ke3iHIe  XOJCIUCTO-KWHUH-
MAaHKPEO3UMUHHIH O6OIIiHyl XKOHIHIe JoNeNal MoliMertep anbiHabl. Kimerei
Ka0aTTeiH OyJl aliMarblH Ty3 KBIIIKBUIBIMEH CYJIAHABIPY XOJIEHIHUCTO-KUHHUH-
MaHKPEO3WMUHHIH a3raHa MeJep/ie 0eiHyiH Ty IbIpaIb.

CekpeTuH KoHE  XOJCIMCTOKUHUH-TIAHKPEO3UMHH TY3  KBIIIKBUIBIH,
MHTPaAyOICHAIIBIBI alfuA0(PUKAIIUIHBI )KOHE OH €Ki €l IIeKKe MalIbl eHIIpyIl
OHJICY/IIH TeXKEYIIl 9Cep MEXaHU3MIHIe MaHBI3IbI pol oiHalbl. CEKpEeTHHHIH TY3
KBIIIIKBUTBIH  OHJICYACT1 WHTUOUTOPIBIK OCepl TAaCTPUHAIK MEXaHWU3M apKbLIbI
Xy3ere acwIpbuiansl [1,2].

CekpeTHH XKoHE XOJICIIMCTOKUHUH-TIAHKPEO3UMUH YUKl O€31HIH arfiHaPIIBIK
’KacylanapblHa CEKPEIus, CHHTE3 XKoHEe TpohrKa MEAHATOPBI CEKUIII 9Cep ETEe/I.
¥Yiikpl 0€31 KacylIachIHbIH CHIPTKBI MEMOpaHachbiHIa OyJ1 TOPMOHAApP 9cep €TETiH
peuenTtopiap Oap. CekpetuH o3 ocepiH HAM®D apKpUibl 63 PelenTOPBIHBIH
KOMETIMEH aJeHUJIATUMKIA3bl OeliceHAlpin Kaiblnka kenaTipeAl. CeKpeTHUHHIH
(U3HOJIOTUSIIBIK OCEPIHIH HETI3r1 Karbl YUKbI 0€31 CEeKPEIHUACHIHBIH KOJEMiH,
OHBIH CEKpETIHJIeT1 OMKapOOHATTAp IbIH KOHUETPAUACH MEH MOJIIEPIH apTThIpy

28



Oonbin  TaObuiafpl. CeKpeTHUHHIH YHWKbl 0€31 S3K30KpUHAl >KacyllalapbIHbIH
(GyHKIMOHANABI GENCEHINriH Ky3ere acelpyga MeTabonmum3Muaik kemekri Ca?*
HMOH/IaphI aTKApaJIbl.

Kasipri 3amaHayu MoniMETTEp CEKPETMHHIH MaHKPEaTUBTIK (EepMEHTTEPMEH
CEeKpPEUUSChIH CTUMYJSINUSIAY KOHIHAE €63 KO3FayFa MYMKIHIIK Oepmeial.
CekpeTuHJl TaMblp 1IIIHE EHJIPreHHEH COH AalMHAPJBIK >Kacyllanaap/bl
yIBTPAKYPBUIBIMIBIK ~ 3€pTTEYJEp CKIHIIUIIK apHabl eMec peakiusiapabl
KepceTenl, AFHU 0e3 (EepMEeHTIHJE XUHAJIFaH MAaHKPEATUBTI CEKPETTIH CYMBIK
0enirin «okyyra» MeHzenal. CeKpeTHHHIH YHKbl 0€31HJIe 9PEKETIH KY3ere achlpy
ylIiH Oy 6e3/ieri KaH alHaIbIM/Ibl KYIIeWTyae Oenriii pej olMHalabl.

XONEUCTOKUHUHHIH HET131r (PU3MOJOTHUSIBIK KAaCHETl OHBIH YHKbI 0e31
(bepMEHTTEp CEeKPEIUAChIHA CTUMYJIAIHSIIAYIIBI OPEKET eTyl. XOICIMCTOKUHUHHIH
peuenTopiaapsl ©3 apekeTiH 1l M® apKbUIbI )Ky3ere achlpajbl.

XKorappina aiTbulFaHgall acKa3zaH-1IIEK >KOJbl OPraHW3MHIH KYIITI Oe31H
Kypaiael, OHJa KaHIai ga Oip MesmiepAe Kasipri TaHiaa Oenriai OMOJOTHSUIIBIK
OCJICeH/II MeNTH/ITIK 3aTTap KOPCETIITCH JKOHE TIENTH dCEPiH JKYy3ere achlpy YIIiH
coiikec peuenrTopiapbl 6ap. Ocbl yakKbITTa acKOpPbITY »xyHecinnae aud@y3abik
HEHPOIHTOKPUH/TIK KYUEHIH AIIEMEHTTEePI1 AU TEIINAIIIBI-OVITIITBIK eT
KacylalapblHBIH ~ YJIKEH Maccachl apachlHla INallbIPaHKbl  OpHAJIACKAH.
[lenTuaTep cekpenuschl MapaKpUHIIK JKOJMEH KY3ere acybl MYMKIiH, acKa3aH-
1IIEK >KOJIBIHBIH AHAOKPHUHIIIK Kacyllajapbl apachlHIAFbl ©3apa OpEeKEeTKe KETYl
KamTamachl3 erefi. JAuddy3aplKk HEHPOIHIOKPUHIIK KYHEHIH KOMIIOHCHTTEPIHIH
KOIILIIr rurmodu3 rOpMOHIaphl OOJIBIT TaOBIIAbI, MYHIA TUTIO(GU3 TEK OJIApIbIH
JIOKaJIu3aIusIany OpHbI FaHa Oomazael, Oy nentuaTepaid kemmiairi QXK xone
aCKOpBITY JKYHeciHIH KypambiHIa Oap. Ocbl XKeplie SHTEPOTUIOTATIAMUSIIBIK
peTTeyilll KOHTYPBIH KYypyda THNO(PHU3APILIK TOPMOHIAPABIH POl >KOeHIHIE,
OJIapJIbIH acKa3aH MEH OH €Ki €Jli IMIeKTIH KbI3METiHE KATBICYbI KOHIHIE, ONBIK
KapanapJblH TMaijga Ooiybl MEH JaMyBIHJAFbl KbI3METI JKOHIHIE MOCcele
TYyBIHIAWABL. [ Umoduzapiabik FOPMOHJIAP TaCTPOAYOJICHAIBABIK alMaKThIH
KYpBUIBIMBI MeH (DYHKIHUSCHIH KOJAaya MaHbI3Abl KbI3MET aTKapaibl.

benrini rumodwuzapiblK TOPMOHIAPABIH OPEKETIHE TOKTAIBIN OTEHIK.
Comarorpontsl TopMmonasl (CTI') cuHTE3AeyIIl *Kacymanap acka3aH MEH OH €Ki
el IMIeKTIH aHTpajbAbl OediMiHAe TaObUIAb. Byl rOpMOH racTpUHMEH XKY3ere
acaThlH acCKa3aH-1IIeK >KOJIBIHBIH alKbIH TPOMUKANBIK dcepiHe ue. ACKa3aHHBIH
kinereit kabateiHa CTI-HBIH MPOTEKTUBTI KaCHET1 KOPIHIIL, OJ IKCIIEPUMEHTAIIBI
ObIK kapanapaaH cakraHaeipanbl. Koptukorponun (AKTI) ackazaHHBIH
aHTpanbAbl OomiMiHAe e Oaikanapl. On TY3 KBIIIKBUTBI MEH METICHH CEKPEIUSICHIH
KYIIEHTEe 11, acKa3aHJa KUICTCHIIH >XKWHAIYBIH TOMCHICTCII, CEKPETHUH JKOHE
XOJTUIUCTOKUHUH-TTAHKPEO3UMHUH CTUMYJISIUACH Ke31HAC VHUKBI O€31HIH >KaJIibl
aKybI3bl MEH JuIa3aHblH cekpenusachlH TemeHuereni. AKTI  ackazaHHBIH
byHAQIbABl KOHE aHTpaldbAbl OONIMIHAET1 KuIereuai KabdarTarbl TPOQPUKAIBIK
npoiiectepre kepi acepid turizeAl. Tupeorpontsl ropmod (TTI) a3ipiie acKOpbITY
KYHECIHIH >KacylralapbiHIa Ke3/1eCKeH KOK. OHBIH TY3 KBIIIKBUIBI MEH TIETICUHTE
CTUMYJISIASIIAYIIBI 9Cepl AHBIKTANBI, COHAAN-aK OHBIH OCEPIMEH THCTaMHUHJ1
EHJIPYJIe AaCKa3aHHBIH CEKPETOPJBbIK KACHUETIHIH TeMeHieyl Oailkanapl. by
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(akTiiep TUPEOTPONUHHIH AacKa3aHHBIH «arpecCUBTIK» KACHETIH apTThIpy
KaOu1ieTiH kepcereal. Ocputaiiima, rUno(u3aiH aiAbIHFbl OeJIriHIH TOPMOHIAPHI
acKka3aH MEH OH €Ki el IIIeKKE 63 9CEepiH AHAOKPUHJI (TMnou3ieH OemiHy
Ke31HJ€e), NapakpuHal (aHTpaibpibpl >KacylwianapjaH OeliHy Ke3iHAe) JKOHE
Hetipokpuni (OXKK apKpUIbl) KOJJAPMEH JKY3€Te achlpabl.

['unodwu3apiblK TOPMOHIAPABIH CEKPEIUSACH  BIHTAJAHIBIPYIIB  JKOHE
KaHayIllbl KacueTTepre ue, TYpJl MEeNTUATEPIH KalHapbl OOJbIN TaObLIATHIH
TUNIOTAIAMYCTBIH PETTEYIl OpeKETIHIH ocepiHae Oonanbl. IlenTtun TaOuraTThI
3artap - Heilponentuy 6ombin TadbuIabl, 0 OXK xoHe nmepudepusbiK Kyhke
KYHECIH PETTEYIi XKOHE MOIYJISATOPJBIK KbI3MET aTkapaabl. COHFBI yaKbpITTapaa
HEUTPONENTUATEPIH KOMIILIIIT AaCKOPBITY >KYHECIHIH »KacyllajapblHIa >XoHE
O0acka Ja BHCHEpalIbl MYIIENIepae TaObUIBII JKAaThIp, OHJA OJIAp TEK JKYHKE
KYWECIHIH TaJIIBIFBIHIA FaHa €MeC, COHBIMEH KaTap apHaiibl jkacyliamapja Ja
opHanacanpl. Kyiizenic opekeTTepiHfie TUIOTaIaMyCThIH KOFapbl OEICEHIUTIT
KypbUTybl MYMKiH. OcblFaH opail Oi3[liH 3epTTey acheKTIMI3Je 3HAOTCHIIK
ommouaTap (dHKehATUHACP, SHAOPPUHACP) YIKCH KBI3BIFYIIBUIBIK TYIBIPYaA.
Kazipri ke3me opranusmje KyH3elic CHHIPOMBIH IICKTEUTIH KOHE KYMW3EICTIK
OY3BLIyJapablH JaMyblH aJJIBIH alaThlH JKyhenaep Oap CeKEHIIr JoJICNICHICH.
OnuyMmTekTec 3HKe(aIuH MNENTUATEPl KOHE OJIApJIbIH 130acapbl SHIOPPUHIED
KYHeci epeKie bIKbIIacKa Me, OJlap OpraHu3Me KYW3eIiC peaKIHusuIapblH JKy3ere
achIpaThlH TYPJI DHAOKPUHII OeiiMaepre op KWIBl OPEKEeT eTelll. DHIOTCHII
ONMMUOUATAPIIBIH MaHBI3[Ibl EpPEeKUIENIri OJIapAblH OINUATThl pelenTopiIapMeH
apakaTbiHacbl. OpraHuszMjl SHKeQaluHIEep €Ki KOCBUIBIC TypiHAE JIEHIUH-
sHKedaTuH )KOHE METHOHUH-IHKEe(PaTUH TYpiHAC KYpe/Il.

OnuaTTel penenTopiaapiblH MHAA OpHANIACYbl SHIOTEH[1 OMHOUITAPIbIH
Heri3ri (QyHKIUsUIapbIMeH OalIaHBICTBI: OJapJbIH KOIIIIUIrl aybIPChIHY JKOHE
aHajre3us ce3IMiHIH maijaa 00mybsIMeH OalIaHbICThI KYPBUIBIMIAPAa aHBIKTAJIA b,
COHJIali-aK, KONTereH MIHE3-KYJIBIK PEaKIMIChIHA JKOHE BHUCIIEpPaJbl MYIIEIEPAIH
KBI3METIH pEeTTeyre jkayarn OepeTiH JTUMOMSIIBIK Kyiene aHbIKTaidaibl. OTUATTHI
peleNnTOPJIapabIH JKYHecl TeTepoTreH/l KoHe €Kl TMONMyISAIUAIaH TYpasbl:
OpraHu3MJIe HETI31HEeH ONMUATTAPJIbIH aHAJUTHUKAIBIK KAaCUETTEPIH JKOHE OIMHOMITI
MENTUATEP/l Ky3ere achIpylIibl MOHOPEUENTOPIapAaH, YIKEH MOJIIepie MiHe3-
KYIBIK KOHE ONHOMATEPJIH BHCIEpPaIbIAbl KACHETIH KOPCETeTiH JIeNIbTa-
penenTopiapaaH TYPabl.

Omnuountrel nentuarep Tek OXOK KypambpiHZa faHa eMec, COHAail-ak
aCKOpPBITY YECIHJ€ KEHIHEH KaThICaJbl, OHJA OJap SHAOKPHHJI ’Kacyluajaapaa
XKOHE OKyHKe Kkydenepinae cuHtesmenedi [19]. Byn skacymanap HeriziHeH
acKa3aHHBIH aHTPAJIbJIbl OeIMIHJE, SIFHHM, acKa3aH Oe3JepiHiH opTa alMarbIHJIa
XoHe TacTpuH eHuipymi C-xacymanapra Mop(dOJIOTHSIIBIK YKcac OemiMiHze
opHasacaipl.

I1. K. KnumoB xoHe Oacka na aBTopiap, UTTEpJe KBIIIKbUT KYPbUIYbIHA
neduuHIHKepaNIuHACpIlH UHruOupieymi acepiH kepcerin oTTi. Kelinri
3eprreyiepae 0Oacka JIMTaHIbl OMUATTHI PELENTojap TEKCepUIAl: METHOHUH-
sHKe(aluH, ramMmMmasHjiopbuH, wmopduH, HadokcaH. Ty3 KbIIIKbUIBIHBIH
CEKpeLMIChIHA MHTHOUPIIEYIIl 9peKeT dHKehaTuHMEH Kartap, 3HaAopduHaepre e
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TOH KAacHeT, OJ ONMHUATTTHl PEleNnTopJiapMeH JKy3ere acaabl >KOHE acKa3aHHBIH
Kylke OaillaHpIcTapbl CaKTaJfaH Ke3[e FaHa KepiHell. DHIOTeHAl OMUOHUITI
MeNTUATEp OH €Ki €Nl IMIeKTIH Kulered KabaTblHAa KaThICThl KOPFaHBIII,
MIPOTEKTHBTI KAaCHUETTEPTe He.

OpraHu3MHIH 3HJIOKPUHIIK *KYWECIHIH KbI3METIH aHBIKTay YIIIH Ie€HEe3Jerl
ACKOPBITY >KYHECIHIH ©3repiCiH, COHBIH 1IIIHJI€ KO3FaJIbiC OCJICEHAUIIrH MIEKTEY
Ke31HJEe TracTOpAyOoACHANIbJIbl  alMaKKa  KyH3eJiC-CUHAPOMBIH  IIEKTEHTIH
MOJYJIATOPIBIK KYHEIEeP/IIH dCEPiH 3ePTTEY KEPEK.

Kasipri ke3ne eMxaHaZa acka3aH MEH OH €Kl €1 1IeK OMBIK *KapaJapblH/ia
sHKe(aIMHHIH aHAJIOTHI JAJIAPTHH KEH KOJIEM/C ChIHAKTAJIFaH )KOHE CHHTE3/ICIITCH.
byn Oenimze sHKepalMHHIH CHUHTETUKAJIBIK aHAJOTBIHBIH OPTaHU3MHIH KyH3emic
peakuuschl Ke3iHe, KO3FaablCc OCJICeHIUTINH HeKTey (PaKkTOPbIHBIH €pTe acep €Ty
Mep3IMIHJIET1 OpHBI Oap acKazaH-IIIEK KOJbIHAAFbI KEHOIp e3repicTepre TUTI3ETIH
OCEpiH 3epTTEreHIeTi MaTepuaapbl OepiireH.

EreykylippikTapia SHKehaTMHHIH acKa3aH-IIICK OJBIHBIH (DYHKIMSACHIHA
ocepiH 3epTTey KO3FalblC OEJCEHIUIINH IIeKTeyalH 7-anTachlHAa KoHE
UMMOOWIU3AIMSIIBIK KYM3EIIC Ke31HJe JKYPri3uidi, OJ acKa3aHHBIH Kijlereu
KaOaThIHBIH aWKBIH KYPBUIBIMJBIK ©3T€pICTepIH TYABIPATHIH KaOUIETKE He
EKCHJIIrH KOPCETTI.

Kosranpic OenceHIUTIriH IEKTeY/IH 7-anTachlHla acKa3aHHBIH Kijieren
Ka0aThIHBIH TOMOTE€HATBIHIAFbI [IETMICUHHIH OeJICeHIUIITIH, KaH1arbl
NENCUHOTEHHIH  JIGHTeWiH, YHWKel 0e31 MEH KaHJarbl >KacyllajJapiblH
AMUJIOJIMTHKAJIBIK O€JICeH ILTITIH 3epTTEe .

Con yakpITTa KaHJarbl TacTpUH MEH HWHCYJIWHHIH JEHTediH 3epTTel/Ii.
CoiHakTanyibsl >kaHyapiapra kKyHiHe 2 petr 50 MKI/Kr Mediiepie Tepl acThiHA
sHkepasmn aHanoreiH  (DA) enaipinm  oThipAbl. OchlFaH yKcac cbi30ana
OakpUIaHYIIBl JKaHyapJyapra Ja (oJIapJblH J1a KO3FaJIbIC OCJICEHAUTIr IIEKTEYJI)
(H3HOIOTUSIBIK €PITIHI SHT 13111,

Ko3sranpic OelceHAUNriH MEKTey IMETNCUH IIBIFapyabIH Oenrir JaeHrenae
apTyblHa anblll  Kenjal. OHkeanmuHaepal eHalpy ekl 0Oakpuiay TOOBIMEH
CaJBICTRIPFAHA aCKa3aHHBIH Kiulered KabaThlHAQ TICTICHH  OCJICEHAUTITIH
apTThIpabl. BuBapibik OaKplIayMeH CAIBICTHIPFaH/Ia MIETICHHOTEH MHKPEIUSCHIHBIH
eIQyip MeJepie apTKaHbl OalKaIbI.

Kosranpic OenceHminirin meKTey VWKl O€3iHIH JKacyllachlHIa aMuiasa
OCJICEeHIUTITIHIH apTyblH TYABIPABL. OHKehaduH aHajJorbl €Ki Oakpuiay TOOBI
KaHyapJapbIMEH CalbICTBIPpFaHa VWKl O€31HIH >KacylIachlHAAFbl aMuiia3a
JeHTeiiH KabInKa kentipai. [Ipemapat Oy hepMeHTTIH HHKPEIUAChIHA SITKaHIai
ocep eTnei, OHBIH HHKPEIUACH (DAaKTOPIBIH ocepi KE31HJIE JIe 03repMeE/Ii.

DOHKedanrH aHaIoThl KaH KYpPaMbIHAAFbl TaCTPUH JCHTEWIHE eNeyni acep
etnemi (CbIHAKTa OyJI KOPCETKINI TINTI i€ ©3repMendi) MKoHE KO3FajbIC
OCJICeHIUTINH IIEKTey Ke31HJAe KaHJarbl TOMEH MHCYJIMH JEHreuiH OlpHelie ece
apTTHIPIIBI.

NMMoOuIn3anusibiK KYM3€eIICTIH 2,5 CaraTTBIK mapThIHAA
ereyKyipbIKTap/ia acka3aH MEH YIKbI 0e3iHiH (QyHKIuscbiHA DA acepi 3epTTeIi.
XKanyapnapra ummoOunuzanusira 30 Munytka neiin 30 MKI/Kr Memuiepiae Tepi
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acThIHAH MpernapaT eHIpUIin OThIpbl. bakbutay skanyapiapsl (BUBapbIK OaKbLIay
XKOHE MMMOOWIM3AIMSIIBIK KyM3enic Ke3iHaeri Oakpliay) cos Mmep3iMae Oipaeit
Meuepaeri (U3NOJOTUIIBIK €PITIHA1 MHBEKIHUACH! €HAIPUIAL.

NMmoOunuzanusa askraaraH COH  acKa3aHHBIH Kulered KaOaThIHBIH
KaFlablH  BU3YalbJbl 3€pPTTedi, OHAA SPO3UBTI-)Kapaibl OY3bLITyJApABIH
aybIPJIBIFBI KeJIeCl IIKajia OOMbIHINIA OaFallaHIbl: MHTAKTLI1 Kijierei kadar 0 6am, 5
aposus 1 6ami, 5-10 spo3us 2 6asi, Spo3usiyiap CaHbIHBIH KOIl 0071ybl HEMECE OMBIK
xKapaHblH Oap Oosybl 3 Oamn. OpOip ToON XKaHyapiapbl YIIIH OMBIK >KapajbIK
unaekc meirapbuLasl (KN) [20].

AcCKa3aHHBIH KUIerer KaOaThIHBIH T'OMOTI€HATBhIHJA IENCHH OeJICeHIIIrH,
yiKbpl O€31HIH OWoNTaThl, OH €Ki el 1MeK TMeH KaH KYPaMbIHJAaFbl aMmuia3a
Oencenauriri  3eprrennai. KaH  cappicyblHIa  TacTpUH  MEH  MHCYJIHH
KOHIICHTPAIMSCHIH aHBIKTAIbI.

DA-HBIH OWBIK jkKapa Maiijia 00JIybIHAa JKOHE OCHI IMPOIIECIICH OaiIaHBICTHI
nerncuH OeTiHyre aMKbIH KaJIBIITaHABIPYIIBI MYHJAl KacHeTi, COHJal-aK OHBIK
Kapa TmMaia OOoJyAbIH TaCTPHHAIK MEXaHU3MI, acKa3aHHBIH KiJereil KaOaThIHA
IMPOTEKTUBTI KACHET! TaFrbl Jia dHKe(aIMH OpPEKeTIHIH KEH CHEKTpiH  JoJeijieu
TYCei.

NMMOOMITH3aIUSAIBIK KYH3€JiC MHTAKTLI KaHyapJiapMeH CaJIbICThIPFaH/1a
KaH KYpaMbIHJIaFbl WHCYJIMH JICHI'CHIHIH apTyblH TYABIPABL. backa >karbIHaH
UMMOOWIU3AIMSIIBIK KYH3eIic Ke3lHAe YHKbI Oe31HIH 2K30KPHUHJI armapaTbhiHa
eneysi e3repicTep kypeTiHi Oadkanabl. Ochkl yakpITTa OyJ1 (DEpMEHTTIH KaHJIaFbl
JIeHrell TeMeHIeW TycTi. Amaiiga OoH ekl enl Imek KypaMblHAa aMuiiasza
OeliceHAUTIr  WHTaKTUIl  JKaHyapJlapMeH  CaJIBICThIpFaHIa  apTa  TYCTI.
NMMoOUnmm3anusiblK  KyHW3eaic Ke3iHJe acKa3zaH-1IIeK JKOJBIHAA KOMIPTEK
TUAPOIU3IHIH CTUMYJIAIMACKH )KOHE OH €Ki €1l 1IIeK KybIChiHA (pepMeHTTIH OeIiHy1
apTa TyceTiHmIrl Okypedl. ¥HKel O€3iHIH OK30KpuUHIAI OediMiH  e3repy
MEXaHM3MIHJI€ TaCTPOMHTECTUHAIBIB TOPMOHAAP MaHBI3Abl POl OWHaWabl. by
TOPMOHJIAPBIH dcepl UMMOOMIIN3AIIMSIIBIK KYH3€elic Ke31HI1e OpraHu3M/Ie apHanbl
eMec KyH3emic peakiusiIapblH JKy3ere acelpyna apra tyceni. OraH Jojien peTiHie
DA-HBIH WMHCYJIMH CEKPEIMsIChl MEH aMuia3za OelliHyiHE TOKTalyFa OoJajbl.
[Ipemapattel  eHAipy  Ke3iHIE€  MHTAKTUIL  TONM  JKaHyapiapbl  JKOHE
MMMOOMITM3AIUSIIBIK ~ KYH3emicTiH ~ Oakbutay  TOOBIHBIH — JKaHyapJapbIMEH
CaJIBICTBIPFaHIa KaH KYpPaMbIHJIaFbl MHCYJIMH JCHIeHiHIH TOMEHJIeYyl OaKblJIaHIbI.
XKorapeina aifteutFrangail DA TacTpuH CEKpELUACHIHA Ja eJeyJi 9CepiH THUTi3i.
byn esrepictep yiikel 0e3inae pepMeHTt OGeminyiHe OH o3repic okenreH O6omap. OH
€Ki el ImeK KypaMbIHJaFrbl aMuiiaza JeHrel eki Oakpuiay TOOBIHBIH
KaHyapiapbIMEH CaJbICThIpFaHa azast TycTi. OcbiMeH Oip yaKbpITTa YHKBI 0€31 MeH
KaH KypaMbIHJIa aMmiiaza OCJICCHAUNIIHIH apTybl KypAi. Amunasza JaOuibil
ackopeITy (epMeHTTepiHiH Oipi 00ja TYPBIN KETKUTIKTI JCHTeWae peTTeyIri
MEXaHU3MACPAIH KYHIH cumaTTaibl. bepiaren karmaiiga ackazaH-1IIeK KOJIBIHBIH
TOPMOHAJIB/IbI OOJITHAE KYW3ENICTIH aCKOPBITY KYHECIHE 9CEpIH KY3ere achlpy
MBICAJIBIH/IA TQJICIICHE TYCE/Il.

Ocbutaitiia DA acka3aHHBIH SK30KpUHA1 (PYHKIMSChIHA MKOHE KyM3elic
Ke31HJIeT1 YUKl 0€31HIH (PYHKIUSIChIHA aKbIH KaJbIITAHABIPYIIBI 9CEP KOPCETE].
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ACKOPBITY KYHECIHE XOJUHEPTUSIIBIK 9CepIIepAl 3epTTey KO3FalIbIC OEJICEHIUTINH
Y3aK yakbIT HIEKTeY Mep3imMinae *Kyprizuaal (30 toyn).

®daxkTop acepiHiH 15-ToyniriHeH Oactan ereyKyMpbIKTapra KyH cailblH Tepi
acTeiHa 10MI/KT Memmiepae XOJWHOJUTHK METAIlMH eHIIpINn OTHIpAbl. bakpuiay
TOOBIHBIH J>KaHyapiapblHa (BUBAPJBIK Oakpliay >KOHE KO3FalbIiC OeJICeHIUTITH
IIEKTEY) OChIFaH YKcac cbi30aga (PU3MONIOTWIBIK €pITIHAI EHIIPIN OTBIPJbI.
AcCKa3aHHBIH KUIeTell KaOaTBhIHBIH TOMOICHATHIHJA IICTICMH OJICCHILIIrH,
KaHJaFbl TMEMNCUHOTeH JICHTCHMiH, YMKbI 0e31 TIHIHIH TOMOT€HAThIHIAFbI
TPUIICHHOTEH JICHTCHiH, COHJal-aKk aMmmiia3a MEH TPHUICHUHHIH WHKPEIUSICHIH
3epTTe/Ii.

XKanyapnapna ko3ranbic O€JICEHAUIIIH WEKTeYe NpenanaTTbl eHrizoerexie
acKa3aHHBIH KUlereil KaOaTbIHBIH T'OMOIEHATBHIHJA IENCHH  OeJICEeHIUIIr
alTapiplKTall e3repMmenl, an KaHpaarel nencuHored geHreii 0,08+0,05 r/n
(6akputay 0,049+0,08 r/n) mamaceiHa geiin ecTi. Kosranbic OelceHAUTIrH
IICKTEYIe METAIMH]II CHJIIPY KaHJaFrbl METICHHOTEH JEHTCHIH KaJIbIlIKa KEATIpyre
OpPEKET €TTi, OHBI BHBApPJBLIK OaKbUIay KaHyapJIApbIHBIH JEHICHIHE JICHiH
TOMEHIETTI.

Kosranpic Oencenaiumiria mekteyaid 30-Toynirigae yHKbpl O€3iHIH TiHIHJE
KOHE KaHja TPUIICHHOTEH KYPaMbIHBIH apTYbIH, COHJIali-aK >Kacyllla MCH KaHJIaFbl
aMuiiaza O€JICEHAUIINH TOMEHAEeTyre opekeT eTTi. dakTtop ocepi Ke3iHje
METalMH/I1 eHIIpy KaHAaFbl TPUIICHH JEHreliH OakbuiayFa JIeWiH TOMEHJIETTI, al
YHKBI O€31HIH TIHIHJET1 TPUIICHHOTEH JACHIeiiH OaKpljay MOHIHEH JIeé TOMEHETTI.
Kanyapnapna KosraibIic OeJCeAUNrH IIEKTeYJAEH COH METalMHAI CHIIPreHie
YUKl O€3iHIH TIHIHAET1 >KoHE KaHJarbl aMuiia3a OJICeHIUIIrT BHUBAPJIBIK
OakplIay/laH ©3Temiesniri 00JIMaibl.

Ochbutaiiiia MeTaruH KO3FalbIc OCJICEHAUNIIH IIEKTeYy Ke3iHae YHKbBI 0e3i
MEH acKa3aH >KaFJaiblH KaJbIlIKa KEeNTIpAi. OKCICPUMEHTANIBIK 3epTTEY/iH
HOTHXKeJepl OOMBbIHIIA TUCTAMHMHJI ereyKyWphIKTapra Tepi acTeiHa 1,2 MI/KT
MeJIIepae eHIIpAl. ACKa3aHAbIK CoJ JkoHe KeImKbUl Oeminymai Ilewt omici
OoiipIHINIA 3epTTeal (acKa3aHHBIH NWIOPUKAIBIK O6JliMiHe JHUrarypaHbl KOO
apKbUTbl).  ACKa3aHHBIH  Kilered  KaOaThIHBIH  TOMOTEHATHIHIA  ICTICHH
OeJICeHIUTITIH, KaHJa TEeTICMHOTEH KYPaMbIH aHBIKTANAbL. 3epTTeyAl TUCTaMUHII
eHaipreHHeH coH 20 MUHYTTaH KEWiH Xypri3uiai. BuBapibik Oakpliiay TOOBIHBIH
’KaHyapiapbliHa Tepi acTbIHA THCTAMUHHIH KBUBAJICHTTI MOJIIIIEPIH €HT1311/11.

Ko3sranpic OeiceHaATiria MeKTeyIeH COH TMCTAMUHMEH CTUMYJISIIUSIIaHFaH
acKa3aHABIK cen OeyiHy JeHredi BHBApABIK OakpUiay >KaHyapliapblHAH
aiiTapneikTall  epekmeneHOeni. ChIHAKTANymIbl TOM JKaHyapiapbIHBIH EpKiH
KBITIKBUIABIFBT 7,640,12 Tutp. Oipiikke neiin (6akpuiay 10,47+0,89 tutp. Oipiik),
Kaambel KbIIKbUIIBIK — 17,1+£1,49 Tutp. Oipiikke neiin (6akpuiay 20,52+1,85
TUTp. OIpIIiK) neliiH TeMeHaAenl. Anaiaa Oy e3repicTep HaKThl OOIMaTbI.

EreykyiippikTapja Ko3rajablC OCJICEHAUTITIH MIEKTEreHHEH COH acCKa3aHHBIH
Kulered xKaOaTbhIHAA >KOHE KaHAa T'MCTAMHH NENCUH MEH NEICUHOI€H IEHIC€HIHIH
CoMKecCiHIIIe apTyblH TYABIPAbI. EK1 *xarmaiiga e3repicTep HaKThI OOJIbI.

33



Ocbutaiiiia Ko3frasiblC OCJICEHAUNNH MIEKTEY >KaFJalblHIa acKa3aHHBIH
0acTpl JKacymIaJapblHBIH THUCTAMHUHTE CE3IMTAIABIFBI  apTambl. byn kes3zde
MapUeTaIbbl )KacyllalapAblH TUCTAMUHIE CE3IMTANIbIFbI TINTI A€ ©3repMeni.

XKanyapnapra Ko3rajbic Oe€JICeHAUIIrH I1mekTeyaiH 30-Toynirinae Tepi
acteiHa «Boots» cekpeTuH mnpenapatblH 2 Oipiik/kr memnmepnae enmipai. 30
MUHYTTaH COH 3€pTTey >KYpri3uial. BuBapibik 6akbuiay TOOBIHBIH >KaHyapiapbiHa
cotora 30 MUH KanFaH/Ja CEKPETHMHHIH 3KBUBAJICHTTI MOJILIEPIH eHaipAl. AcKa3aH
Oe31HIH TOMOTI'€HATHIHIAFbI IIETICHH OCJICCHIUTITIH, KaHAaFbl IETICHHOIeH JICHICHIH,
YHKbI 0€31H1H TiHI MEH KaHJ1aFbl aMUJIa3aHbIH JACHT€HiH 3epTTeal.

Ko3sranpic OenceHuIIriH MEeKTereHHEH COH ereyKyHpbIKTapFa CEeKpeTHUHII
EHJIIPY/Ie aCKa3aHHBIH Kulerei KabaThlHAA TEINCHUH JCHTeHiHE opeKeTi Oakpliay
TOOBIHBIH JKaHyapjapblHaH epekimeacHOe . byn ke3ae KaHmarbl IEICHHOTCH
JeHreii Oakpliay TOOBIMEH CalbICTBIpFaHla enoyip TeMmeHnaenl. CekpeThH
ChIHAKTaH COH aMuja3a MHKPEUUSCHIHBIH OIpJIeH apTyblH >KOHE YHMKbI O€3iHiH
TiHiHJIe OyJ1 epPMEHT JICHTeHiHIH alTapiIbIKTall TOMEHICYIH TYABIPIBI.

Ocbutaiiiia  Ko3fraibic  OCJICEHAUNINH IIEKTey KaFJaalblHIAa dSK30TCH/I1
CHIIPUITCH CEKPETHH TIETICHHOTCH WHKPCIHSICHIHBIH IPOIECiH TOMEHIETTI,
acKa3aHHBIH Kijerel KabaThlH PETKE KEJITIpi )KOHE aMUIIa3aHbIH KaHFa KYHbUTYbIH
peTTei.

ChIHaKTanymbl oHE OakKbulay TOOBIHBIH >KaHyapJlapblHa Tepi acThIHA
«Boots»  XOJEIUCTOKMHUH-TIAHKPEO3UMUH TpenapaTrblH 2 OIpiiK/Kr MesIepie
eHaipin oTelpabl. Enmipyain 30 MUH COH acKa3aHHBIH Kulered KaOaThIHBIH
TOMOTEHATHIH/IA MEeTICH OeJICEHIUTIIH, KaH1aFbl TIETICUHOTEH JIeHreliH, YIKbI 0e3i
TiH1 MEH KaHJIaFbl aMujia3a OeJICCHIUIITH 3ePTTe 1.

EreykylippikTapra Ko3rajbic O€JICEHAUIIrH MIEKTEreHHeH COH MpenaTaTThl
SHJIIPY acKa3aHHBIH Kilerei KadaTbiHaa OaKplJIayMEH CAJIBICThIPFaH 1A MeTICHHOTCH
OenceHauTIriH OipHENIe ece TOMEHACTTI, all KaHJaFbl TEeICUHOTEeH JEHIeHIH TIiITi
ne esreprnemi. ChIHaKTAIyIIbl TOM JKaHyapiapblHAA  XOJCIMCTOKHWHUH-
NaHKPEO3UMUH KOHE aMmiia3a MHKPEIHSIChl Oakbliay TOOBIMEH CalIbICThIPFaHIa
YHKBI O€31HIH TIHIHAC aMujIa3a ICHTCHiH e10yip TOMEHISTTI.

CoHbIMEH, KO3Falblc O€JICEHIUIriH IMIEKTer€HHEH COH  JK30re€H.Il
XOJCIUCTOKUHUH TIAHKPEO3UMUH/I EHAIpY TEeNCMH MEH aMuia3a OHIMIHIH
TOMEH/ICYiHEH KOPIH/II.

XKyprizinren 3epTTey acKa3aHHBIH JKOHE YHKbl O€3iHIH TeHe3iH[e
HEHPOTryMOpaibabl PEeTTey (YHKUUACHIHBIH TYpJi OeJiMIEpiH KOHE KO3FalbIC
OesiCeHIUTITH MeKTey (aKTOPBIHBIH TYPJl dCep €Ty CaThICHIHIAFBl ©3TePICTEPAIH
KBI3METIH aHbIKTaya MYMKIiHIIK Oepi [21].

S¥HM, SKCTpeManabl TITIPKEHAIPTIMITIH epTe Mep3iMi Ke3iHJe OpraHu3M
KYHUECIHIH >KOHE MYIIENEPiHiH e3repici apaHailbl eMec KYH3eliC peaKIHsIapbiH
KYIIEHTYIMEH JXKOHE CHMIATO-apeHall XYHeciH OeiceHmipymMeH OaillaHBICTHI.
DHIOKPUHIK XKYHE >KOHE AaCKOPBITY MOJIBI apachIHIAFbl JOJICNIACHTCH THIFBI3
OalimaHpic OChl Mep3iMJie TUMO(PU3APIBIK TOPMOHAAPJIBIH TaCTPOAYOACHATbIbI
aliMakka >KOoraprbl ocepiH kepceteiil. JKorapbl THHO(PU3APIBIK TOPMOHIAPIABIH
CEKPEIUsCHl 03 Ke3eriHAe TUMOKUHE3Us (aKTOPBIHBIH HOTHIKECIH/IE TYBIHIAUTHIH
TUIOTAIAMYCTBIH JIMOEPUH/IIK OCJICEHIUTIIH KOpPCETe/Il.
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AckaszaH OWBIK >KapachbIHbIH MMMOOMIIM3AIMSIIBIK KYH3€elicl jKoHE MEeNCUH
HIBIFApyAbIH ©3repici DA-HBIH ocepl KE3IHIE TOJBIFBIMEH MOMWBLIBIT OTBIPJBIL.
Ko3sranpic OenceHauIria WeKTeYAlH 7-ToyIriHAe racTpolyoeHalbAbl alilMaKTaFbl
e3repicTep OarbITTaTybl TEePEHIKTET1 AWKBIHIBLUIBIFbI OoiibIHIIIA
MMMOOUIM3AIMSIIBIK KYH3€eNiCc Ke31HJETiieH e3remeney Oonabl. DHkedannH
aHanorsl Oy >KaFgaija Ja acka3aH »>KoHE YHKbl Oe3iHlH (yHKUMSIChIHA
KAJIBINTAHIBIPYIIBI SPEKET €TTi. DA-HBIH OpEeKeTl apHalbl eMeC aHTUKYM3eNICTIK
cCUMarTkKa ue.

B. I Cmarun xoHe Oacka Ja aBTOpJApJbIH TIKIpiHIIE, KyH3elic-
CHUHJIPOMBIH KypyJa OelceHAl KaThICaThIH TOPMOHJAp KaTapblHa OailaHBICTHI
SHKe(paTMHIEPAIH MOJIETBACYI KACUET] KYHKe KyHecIMeH KalbIlKa KeATIpUIreH.
['acTponyoneHanbapl aMaKTbIH CEKPETOPJIBIK amnmnapaTblH JKePruliKTl e31H-e31
peTTeyIi Kyleae OMMyMTEeKTeC MEeNTHATEPAIH TaCTPUHHIH acKa3aH CeKPelHUsChIH
peTTeylIl PeTIHAET1 KbI3METI JKaljibl TUIoTe3a 0ap.

3eprreymiepain Oip KaTapbl FaphllliKa YIy Ke31HAE MapacuMIaTHKaJIbIK
acepiyiepiH OipHele opraHiapAblH KbI3METIH ©3repTeTIHINH KepceTeal. MyHaa
Ke30e HepBTIH peui epekie. Kosranbic OenceHauirin mekteyaiy 30-Toymirinae
METallMH XOJUHOJIUTUTIHIH acKa3aH >KOHE YHMKbl Oe3iHIH (PYHKIMSChIHA OCEpiH
KapacThIpa OTBIPHIT, OCHI KaFJaiia XOIMHEPTHSIIBIK d9Cep/Ii OpraHu3MIC apHANBI
peakusIapAblH KOpIHYIHIH €H O0acThl ceOemiici Jem gy aiTyra Oonaibl.
Meranun xaHyapiap/ia KO3Fallbic OCJICEHIIUTITH IIEKTey/le acKa3aH MEH YHKBI
Oe3iHIH CEKPETOPJIBIK anapaThIHBIH KBI3METIH TYTeJIIMEH KaJIbIMKa KeITIpIl.

Ke30e HepBTIH ackazaH CEKpelusiChIHA dCEpiH KYy3ere achlpyjaa *KOraphlla
alTBITFaHIall KeIl YKaF/aii/la TaCTPUH apKbUIbl )KY3€T€ achIpbUIaibl, MapUeTaIbIbI
XKacymanapaslH (QYyHKIMOHAIILIK OEJICEHIUTITIHE ocepl THUCTAMHH apKbLIbI
perreneni. byn okarmaiiga TUCTAMHUHHIH peyii  TacTpUHHIH  MapHETAIbIbI
KaCyIlIaJIapbIHbIH ~ HET3T1  (DU3UONOTHSIIBIK — OCJICEHIIPTilliHIH ~ KbI3METIMEH
CaJBICTBIDYFa KeNMeHl. [ MIOKWHE3USHBIH Y3aK ocep €Ty MeEp3iMiHAe JKOHE
KO3FaJIbIC ~ OCJICEHIUTITH  IIeKTeyae 013 KaH  KypaMbIHIarbl  TacTPUH
KOHIICHTPALIMACHIHBIH ~ MPOTPECCUBTI  apTyblHA Kyo Oomaplk. byn  daxr
AKCTpEMANIbl TITIPKEHIIPTIITEPAiH dcepl Ke3iHJe acka3aH MeH YHKbl Oe3iHiH
(bYHKITMSACHIHA TAPACUMITATUKAIBIK 9Cep OOJATHIHIBIFBIH JANICTACH TYyCe .

AckazaH ceJli KBIIIKBUIIBIFBIHBIH JKOHE TICTICHH OOJNIHYAIH apTyhl
TUTIOKMHE3USHBIH 9CEP €Ty TUHAMUKACBIHJA MPOTPECCUBTI Oeilimaenytri Oenriiep
OOMBIN TaOBUIABI, COHBIH HOTHIKECIHJIE aCKOPBITY KyHecl xaHa (yHKIIMOHAIIBIK
JIEHIeHTe oTe/l, aBTOpJiap YHMKbI Oe3iHIH HSK30TCH/I TUCTAMHHIC pPEaKIMsAChIHA
3eprrey Kyprizai. OCel 3epTTeyiiep THMIOKWHE3USHBIH Y3aK YaKbIT ocepl Ke3iHie
KBIIITIKBUT KYPBUTY KOHE TENCHH O6JiHYy MPOIECTepi Kaliabl KOPIHICTI TepEeHIETE
tycti. [Tapueransapl xkacymanap/IbH 3K30T€H/II THCTAMUHTE PEAKIUSICHI ©3Trepicci3
KaJJpl,  anaijga,  acKa3aHHBIH  0acThl  JKacylIaJapbIHBIH  THUCTAMHUHTE
PEaKTUBTUIINIHIH apTybl Oaiikanabl. byn ¢akTtopnap eprepekTe YCHIHBLUIFAH
TUTEPCEKPETOPIBIK CHHAPOMHBIH MOTEHIHAIABl JlaMy MYMKIHIITT Kaiibl
TUIIOTE3aHbIH J9J€N1 CEKUIIL.

XKorapbiga alThUIFaHJANW, AaCKOPBITY KyHecl MYILIeNIepiHiH KbI3METiH
WHTETpalysiiayla TaCTPOMHTECTHAHAIBIBI TOPMOHAAP MAaHBI3IBI pOJTe Wue.
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Ocpifan 0ailaHBICTBl ACKa3aH MEH YWKbl O€3iHIH OH €Kl el IMEeKTIH Kuierei
KAOBITBIHBIH ~ alUJOPUKAIIMS 9CEpIH KOPCETETIH T'yMOpPaJIbJbl 3K30TE€HIIK
CeKpenusiIap KOHE XOJEIUCTOKHMHUH-TIAHKPEO3UMHUHTE PEAKIUACHIH 3EPTTEYTe
KBI3BIFYIITBUTBIK TY/IBI.

EreykylippikTapia Kosfajbic OeliceHAUIIrH 1mekteyalH 30-Toymirinae
XOJICIIUCTOKUHUH-TTAHKPEO3UMUHHIH HMHTHOAIUsAIAyIIbl KacueTl OalKaiabl, ol
Ke37l€ CEKpEeTUH acKa3aHHbIH Kulereil KaOaThIHbIH TMENCUH JEHIediH enayip
Memtiepe koTepai. bys gakriiep ackazaHHBIH 0aCThI JKacylllaJapbIHBIH OH €Kl el
IIEKTIH PENENTOPIbIK aWMaFbIHBIH TOPMOHAIIBIK CTHMYJIapblHA KaJIBIITHI
peaKIUsIChIHA MEH3CHII.

CoHpaii-ak, OCbl TOPMOHJAPJBI EHJIPreHJe VWKbl O€31HIH SK30KpUH1
0eJIMIH 3epTTey Ke31HAe dK30T€H/l EHAIPUIreH CEKPETHH KOHE XOJICIIMCTOKMHIH -
NaHKPEO3UMUHIE jKayan peTiHJe YHKbl O€3iHIH amuia3za ©OHIMIHIH TOMEHJETCH1
XKoHEe OWI (EepMEHTTIH CEKPETHUHTEe WHKPEIHUIChl OIpAeH JKOFapbliaFraH IbIFbl
Oatikanael. byn dakrinep yikpl O€3iHIH SHIOKPUHJI OOJIMIHIH YHKbI O€31HIH
allMHApJIBIK  JKACyIIAJIAphIHBIH ~ OCJICEHIUIINH  PEeTTeyIIl  XOJCIUCTOKUHHMH-
NaHKPEO3UMUH dCEPIHE OPKWIIbI PAKIUsI KOPCETETIHAITIHE MEH3EH 1.

¥YHKbI 0€31H1H PK30TC€H/I1 CEKPETUHTE PEAKIIUACHI Op KUJIbI KoHE €H 0aCThICHI
6e3 (pepMeHTIH/IE KUHAIFAH MTAHKPEATUBTI COJIIH CYUBIK OOJITiHIH KON MeJIIepiH
«KyyMeH» OaitnanpicTbl. CeKpeTUHHIH YHUKBI 0€31HIH 3K30TeH/I1 OOJIIriHe OpeKeTiH
Ky3ere acelpyga Oenriai pesijl KaH aWHaJIBIMIbI KYIIEHTy OWHaiIbl, Ol
TOPMOHHBIH OpPraHJbIK Te€MOJWHAMUKAFa JKOHE TIMaHKPEATUBTI CEKPEIUSHBI
CEKpPETUHMEH PETTey KYIIIMEeH Oe3Jieri KaH alHaJbIMIbl KYIICUTYMEH KeTiCIITeH.
Amuaza UHKPEUHSICHIHBIH AK30TeHII CEKPETUHTe OIpJIeH KYIIEI dcepi KO3FaJbIC
OeliCeHAUTINIH ~ IIeKTey  Ke3lHae maijga  OojaThlH 1K1 MYIIENep.IiH
reMOJIMHAMHUKACHIHBIH ©3repyIMEH TYbIHJAybl MYMKIH.

CoHBIMEH KO3FaJIbIC OCJICCHIUIITIH IIeKTey Ke3iHae (DaKTOPIBIH ocep eTy
Y3aKThIFbIHA 0alIaHBICTHI ACKOPBITY JKYHECIH HEHPOTryMOpaJIbJIbl PETTeyae Oenrini
KaiiTa Kypbutynap skypeai. DakTop ocepiHe OeiiMieny IramachbiHa OanIaHBICTHI
XOJUHEPTUAIIBIK dCcepiiep YJIKEeH MaHbI3ra ue Oomanpl. bynm ke3ge ackazaH MeH
yiKbpl Oe3iHiH (QYHKIHMACBIHBIH ©3repy TCHE3IHJIe TracTPOMHTECTHAHAIIBIBI
TOPMOHIAP/BIH (TAaCTPUH, XOJCIMCTOKUHUH-TIAHKPEO3UMHH) pOJli apTa TYCel.
AckazaH Oe3iHIH TMCTaMHUHIE >KOFaphl CE3IMTAJIJBIFBl aCKa3aHHBIH KBIIITKBIIIbI-
MENTUATIK MOTEHIIUANBIHBIH apTybiMeH Kemiciieai. Conl yakbITTa acka3aH MEH OH
€Ki eNl IMEeKTIH TOPMOHAIbIbl CTUMYJapra Oipereld peakIusChl KO3FajbIC
OCJICEHIUTITIH  MIeKTeYy  Ke3iHAe acKa3zaH  OesnepiHiH  (YyHKIHOHAJIBIK
MYMKIHIIKTEPiHIH CaKTaTybIH KOPCETEII.

I'mnmokuHe3uss  JKarFgalWblHAQ ~ aCKOPBITY  KYHeCiHIH  Oeimaemyrri-
KOMITCHCATOPJIBIK KaiTa KYypbUIyJap, acCKOPBITY KYHECIHIH XaHa SKOJIOTHSIIBIK
Karaia skaHa )KYMBIC jKacay JeHreliHe KOmIipiryi OOJIBI KaTKaH e3repicTepal
TEOPUSITBIK TYpAE TalKbUIal JKOHE OCHI JKarjaiia acKoOphITy IKYHECiHIH
MPEeMOPOUATI JKaFJalbl KalIbl KOHIIEMIUSIHBI HET13/Ieyre MYMKIHIIK Oepi.

AnaMHBIH OCHIMACNYIIUTIK MYMKIHAITIHIH IIEriH HaKThl OUTY J>KOHE COJ
OeriMaenyIiH MYMKIH KOHE IIbIHAaWbl OalIaHBICBIH OUTYy ©T€ MaHBI3IbI OOJIBII
TaObIIa b
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OpranusmHig OeliMieny MpoIECiH YHEM1 aypyChl3 HEMECe HAKThl MaKCaTThI
MpoIeCC PETIHAE KapacThpy Kare Ooibinm TaObLmanbl. beliMaenymiiik e3repici
KOHE OEHIMACNYIIUTIK peakuUAChl OMOJIOTHSIIBIK MOCEIIEe PETIHE a3FaHa JIeHreiie
MaTOJIOTHs aiiMarbl 0oJbIn TaObUTabl. beliMaenyunik e3repici yHeMi MakcaTThl
O6onmMaitnpl. S0-xKbpUIIAapel oMruli keHecTik marojor W.B.JlaBeioBckuii  ©31HIH
OMOJIOTUSAJIBIK MOHI aFblHAH Ke€3 KEJTreH ChIpKaT OeHIMIeTylIUIiK KYObUIbIC e
alTKaH OOJIaThIH.

OU3NONOTUNIBIK KpUTEpU peTiHae OediMaenymulik OyKil OpraHu3MHIH
KOHE TOMEOCTATHKAIBIK JKYHenepaiH (YHKIMOHAIIABIK >KaFJalbIH KOJIAYIIIbI
poliecc, COHal-aK OHBIH CaKTalyblH, JaMYbIH, )KYMBIC 1CT€Y KaO1JIETIH, OPTaHBIH
KOJIAHCBI3 KaFJaiblHa MaKCHMaJIbl eMIp CYpyal KaMTamachl3 €TETiH MpoIiecc
6o TabbUTaaEl. Ke3 kenreH aMoIMoHanabl, GU3NKAIBIK HEMECe XUMUSIIBIK dcep
OpraHU3MHIH JTUHAMUKAJIBIK TETe-TEHIK KaFIaiibIHAH IIBIFIN KeTY1HIH ceOenIIicl
00mybl MYMKiH. PeakuusiHblH KypJeni KOMIUIEKCI TYybIHAAWAbl, OHBIH HErI3ri
TaNChIPMachl OpraHU3M/Il ©3repreH Karjaira OeiiMaey, OHbIH KypaMbl MEH 1IIKI
opTa KacHUETTEpiHIH MYMKIH OOJIaTbIH ©3TepICTEpPHIH alJIbIH aly. DBOJIOIUSIIBIK
JamMy TIpolieciHae maijga OoJFaH JKOHE TYpPaKTaHFaH iMIKI TYPAKTBUIBIK JKaFdaibl
OpraHuM3MrIe KOpIlIaFaH oOpTa JKarjaiibiHa OeHiMaenyre MYMKIHAIK Oepei.
beliimaeny mporecinie OpraHu3M KaiiTa opHalacy, >KaHa TOMEOCTAaTHUKaJIbIK
JeHreire oTy, 01p (U3MONOTHSIIBIK KyHenepli OelceHaipin *koHe OipiHe Texey
’kKacall ainajpbl.

I'omeocTa3 >xyHeHIH MIEKTI CTalMOHAPJBbIK-TENe-TeHAIK >KarJalblH FaHa
KepceTelll KoHe OYTIH oOpraHu3MJe HeMece  MYILIENiK, XacylalblK >KOHE
MOJIEKYJISIPJIBIK  JIGHIeHAeri KypJenl ocepiiecylll INeKci3 CcaHgapiblH, e3apa
Toyeni MPOIIECTEPAIH HOTIKETIEYIIT COMachl OOJIBIII TaObLIAbL.
['omeocTaTuKanblK MeEXaHU3MACP O31HIH KypaMmMblHA - OY3bUIFaH PETTEY
GyHKIMSIAphIH KOMIIEHCANMSIAY JKOHE (PU3MOIOTHUSIIBIK (YHKIUSIApIbl e3apa
peTTey, TITIpKeHaIpyre Kayar 6epy, (GU3NOIOTHSIIBIK IPOLeCTePIiH KOOPAMHAIINS
HEMEeCe KOPPEISIMICH MPOIECTePiH SHIIpe/I.

[mKi >koHE CBIPTKBI TITIPKEHIIPTIITEPAIH oCEpiHE JKayall peTiHe
OpraHu3M/Ie KYHW3eliC peakuusachl TybIHAaWabl. KyH3emicTiH Heri3ri KbI3MeTi -
OpraHU3MHIH JICHCAYNIBIFBIH ~ CaKTayFa MYMKIHIIK OepeTiH, COHJaii-aK
OpraHU3MHIH OEHIMIETYIIUTIK MYMKIHIITIH apTThipy Ooibin Tadbutanel. Kyiizemic
peaKIusIapeIHBIH MOHI KONl Karjaiia ToMeocTa3 MoceleciMeH OaiIaHBICThI
O6omagpl. Kyizenic gen  HEHpPOSHIOKPUHAI  OOTIMAECPIIH  «KOCBUIYBIMEH)
OaillaHpICTBI Taiila OOJNATHIH, MIEKTI KOPFAHBIII KYIITEPiHIH KOpiHyl CEeKUIIi
OpraHu3MHIH OYKIJI )KyHelepiHiH MOOMIH3AIUSACHIH MIaKbIPYIIbl, OSHIMIETYIIiTIK
peakuusapeiHbiH, GopMackiH aitanel. H. Selye OolibrHmma, KyH3emicTi Ky3ere
acelpyfga  O€JNCeHIUIIK  TaHBITATBIH JKOHE  OCHIMJeyIli  aTaFblH  aJFaH
ropmormapra: AKTI, CTI, koptukocTepouaTrep >KoHE THPEOWATI TOPMOHIAP
KATybl MYMKIH.

Kyizenic  peakuusiiapblHblH —~ maiga  Oodybl  KYIITI,  MHTEHCHBTI
TITIPKEHAIPTIIITEP/IIH 9CEpPIHEH FaHa OoJIMailibl. 3epTTey HOTUXKENEepl 9JcCi3
TITIpKEHAIPTIIITEp Y3aK >KOHE KailTa ocep €Ty Ke3iHJe KaJlbIlThl Kyi3emic-
PCaKIUACHIH TYABIPATHIHBIH KopceTTi [22]. Kylizemic-peakuusicbl PU3UKaIBIK oCep
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€Tyci3  SMOLMOHANAbl  KyH3enmic  Ke3lHAae  maiima  Oolybl  MYMKIH.
[TcuX09MOITMOHANIIBIK 9CEP/IiH MOJIABIFBI HEMECE TOJIBIFBIMEH «COHYI» KYHU3eIic
XKardallblH  Tyablpybl MyMKiH. KyiizenicTiH maiiga Oonybl JKOHE CHUIATHI
TITIPKEHJIPITIIITIH 9CEPIMEH FaHAa €MeC, COHAai-aK CTPECCOPAbIH acepl Ke3lHIe
OpraHU3MHIH PEaKTUBTUIINIMEH Je OaillaHbICThl 0O0JIaJbl, OJ OPraHU3MHIH Tya
OITT1 KacHEeTTEpiHE KOHE epTe aJIbIHFaH dcepiepiHe Toye i 00naabl.

Kyitzenicti makpipathin Oactankel (addepentri) umnynbce Oenriciz. On
AMOIMOHAIABIK KO3y, TOMEOCTa3bIH OY3bUTYyhI, KaHJal 1a Oip METOOOIM3MIIK
(bakTOpBIH 9cepi )KOHE T.C.C. 607ybl MYMKIH. OJI TITIpKEHAIPTIIITIH TAOUFAThl MEH
naiima OosraH «OIpiHIIT MeauaTopra» Toyelncid Oomanwl. Kyiizenic peakuusiChiH
addepeHTT! Ky3ere acwipyna MISHIyll pejal €Ki »KoJI OWHaiabl: OyHpek YCTI
0e31HIH MUJbl KaOaTblHAA aJpeHAJIMH KaTeXOJAMHUHJAEPIHIH O6JiHY >KOJbIMEH,
COHJIali-aK ~ OpTaJbIK > KYHKE OKyHeci MeEH aJApCHEpPrHsUIbIK CHHAICcTapaa
HOpaJIpEHANIMHHIH OOJIIHYy JKOJILIMEH Tiaijla OoJIaTbIH THUIOTajJaMyC >Kyiheci
apKbUIBI OyHpeK ycTi 0e31HiH runodu30eH, HeMece CUMITATUKAJIBIK KYHKE KyHeciH
KO3BIPY.

H. Selye, Kyhsenic KaHa Oyilpek ycTi Oe3iHiH KOPTUKOMITI
TOPMOH/IAPBIHBIH YKOFAPhI CEKPEIUS TYIbIPMANTBHIHBIH alTBIT ©TTi. bylpek ycri
0e31HIH KBIPTHICBIH BIHTAJAHABIPYIIBl runodusapiaslk ropMmoH AKTI kyizenic
OenriciH maina OonabipMail, KOPTUKOMATEPiH OeniHyiH Tyablpansl. Kyhzemic
peakIuschl OyHpeKk yCTi 0e31 KbIPTBICHIHBIH O€JICEHIUTINH apTThipMaii-aK maiiaa
00mybl MYMKIH. byn opaiifa cummaTo-aJipeHOMOIYJSPIBIK >KYyHe epekiie pe
oiHalpl. CUMITATHKAIBIK KYHKE >KYHECIHIH OpraHu3M OeHiMIenyiHaeri MoHi
KYH3eIic MoceseCiHIH IIeTiHeH MIbIFaabl. Anaiiia OHBIH KyH3elic Ke3iHaeri peli
runodu3 CEKPeUsIChIH KYIICHTY MEXaHU3MIHIH 0acTaybl CEKUI1 KapacThIPhLUIAIbI.

Kyiizenic peakmusichblH Ky3ere achbipyla HETi3ri TOPMOHAIJIBIK MEXaHU3M
TUIIOTAJIAMYyCTa «ICKEe KOCBUIaAbl», KeOiHece Jora Topidnmec sapona. MyHna
PETUKYISAPABIK  (opMaIusaiarbkl MM  KBIPTBICHIHAH  KEJII TYCETIH JKYHKe
UMITYJIbCTEPIHIH OCEepIMEH JIMMOUSIIBIK JKYHeIe, TUIMOKaMIITa XoHe Oamamiia
TOpiI3/ll KOMIUIEKCTE KYpJACIl HEHUpOryMOpalbIbl MPOIECTEp Tyajbl, ojap Kepi
OaltmaHbIC THITI OOMBIHINIA OPEKET €TEII.

['unoranamyc SHAOKPUHAT (PYHKIUSIIAPBIH JKOFAPFBI PETTEYIIl OPTAJIBIFBI
peTinae Kapacteipbiiaasl. OraH kemin TyceTiH 3¢ (epeHTTI CUTHAIIAP TEeK JKYHKe
UMITYJIbCTEPIHIH 9CEPIMEH FaHa KYy3ere acrai, TypJii TOPMOHAAPBIH dCEPIMEH e
Kysere aca Oepeni. Keitbip xkyiike xacymiamapbl CEKPETOPIBIK KbI3METKE KaO1IeTT1
O6oneim  kenemi. Omap 3¢depeHTTi KYWKEe HUMITYyJIbCTEPIH KaOBUIMAWIBI KOHE
e371epiHiH 3G (depeHTTI CUrHaIAapblH TOPMOHAAp TYpiHAe Kidepeni. ['umotanmyc
TOPMOHIApPHI PUIM3UHT-PaKkTOp Aen aranmaapl. ['opMOHAAp KaHFa TYCEdl >KOHE
runodusre runopu3apabIK-MOPTAIABIK KO apKBUTHI KO JKETKI3e/I1.

KyiizenicTiH mamybl, XKaambl OeHIMIETYIIUIIK CHUHAPOMBIHBIH JaMybl YIII
cCaThIMEH cHUMaTTaia/bl: OIpIHIIICI Kayil, €KIHIIICI Pe3UCTEHTTUIIIIMEH, YIIIHIIIC]
azrbiHAany. by sxannbel OediMAeTyIIIiK CUHIPOMBIHBIH YIII CAThIChl OPraHU3MHIH
OMONOTUSUTBIK JKaFJabIHBIH ©3repICiH FaHa aHBIKTall KOoWMaM, COHJai-ak 3aT
alaMacy TpOLIECiHIH JKalumbl OanaHChIH peTke kentipeai. Kayin peakuusicel
KOPTUKOCTEPOUTAPABIH OyHpeK YCTl O€3i1HiH KbIPTHICHIHAH KAaHFa KYWBLTYBIMEH,
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TOPMOHHAH TYPAThIH TYHIPIIIK MeJIIEPiHIH a3al0bIMEH, T€MOKOHLIEHTpAIUsl MEH
TUMIOXJIOPEMUSIHBIH KYILICIOIMEH >KOHE >Kacyliajga KaToOONM3MIIK MPOIECTEPAiH
aNJbIH aJyMEH >Ky3ere acaabl. Pe3UCTEHTTUIIK caThichl Oyipek YCTI Oe3iHiH
KBIPTBICBIH/IA CEKPETOPJIBIK TYHIPUIIKTEP/IiH, TEMOTITIOLUSIIAPIBIH,
TUIEepXJI0peMUsIapIbIH KUHATYBIMEH, xKacylanapaa aHaOOJIM3M/IIK
MPOLIECTEPAIH aJABIH alyMEH CHUTNATTaNaabl. A3FBIHAAITY CAThICHl OCHiIMIIEITeH
KYH3elic peakUsIChIHBIH MaTOJIOTUsAFa OTYIMEH CHUIIaTTaIa Ibl.

Erep opranusmHiH apHaiibl eMeC peaKIMsUIAPBIHBIH  AKCTPEMaJlIbl
TITIPKEHJIPrilITepre acepi Kyh3enic Ma3MyHBIH Kypaca, OHJla apHailbl eMec kKoHe
apHaiibl peakIusIapAbIH KUbIHBI OefiMaenylilik Ma3MyHbIH Kypaiasl. H. Selye,
OpraHu3Mre KOWBUIATBIH K€3 KeNreH Tajam Oenruti Oip apHaibl OelCeHIUTIKKE
OarpITTaFaH XkoHE Oip yaKbpITTa apHailbl eMec KyObuibicTapAaH OemiHOei
(COHBIH 1LITHJE SHEPTUSHBI TYThIHY/IaH). PE3UCTEHTTLIIK CaThIChIHAA OPraHU3MHIH
0acThl MakcaThbl JHEPIeTHKANBIK pecypcTapabl  MOOWIM3aNMsUIay — JKOHE
SHEPreTUKANBIK  anMacyasl Kymeity. byn Oyiipex ycTi Oe3iHiH KbIPTBICHIHAA
CTEpPOMJITI TOPMOH/BI ©OHIMJI, COHBIH IMIIHAE KOPTHU30J MEH KOPTUKOCTEPOHJIBI
apTTBIPYMEH  THIFBI3  OalmaHbICTBI. [ JTIOKOKOPTUKOUATED  SHEPTEeTHKAJBIK
anMacyJpl pEeTKe KeNTipyae MaHb3ael penre ue. Onap Mail skacyriaiapsl
JIMNIA3aChIHBIH TOPMOH Ce3IMTaJIILIFbIHBIH OeJICeHIUTITH KYIIEHTe .
JlumoMoOwWIM3anusIaymbel  ocep  JKOHE  Mall  JKMHAy — JIdnasa  MCEH
JUTIONPOTEHIVIUIIA3aHbIH TOPMOH CE3IMTAJIIBIFBIHBIH  OCJIICEHAUIINHE TOyelIi
oonanbl. Exi epMeHT Te KUITTIK TO3MIMAFa HU€ JKOHE IHAOKPUHIIK XKyHeMeH
OackapblIaZbl: TOPMOH CE3YIIl JHMa3a TIIOKOKOPTUKOUATAPMEH OeJceHel,
JUNONPOTEUANINIIA3a  WHCYJIUH-TIIIOKO3a  JKyleciMeH  OenceHel. byn
dbepMeHTTepIiIH aKTUBTUIITIH peTTeyne Oactel penai NAM® oiHaiab, o
JUTIONTPOTEHVIUITA3aHbIH OCJICEHALTITIH WHTHOAIMSIalIbl KoHE TOPMOHCE3IMTall
numnazaHelH ~ OenmceHnautirH  kymedTtenl.  Mucymua  gocdomo-3cTepa3apiH
OCJICEHAUTIH  apTTHIPHIIL, xkacymaga TAM®D KypamMblH — TOMEHJETE/Il,
TIFOKOKOPTUKOUATAp KepiciHme OHbl KymedTedai. OCbhIFaH Kapchl OpEKeTTI
TIFOKOKOPTUKOUATAPp MEH MHCYJIWHISP KOMIpTeri aaMacyblHAa Kepcerenmi. byn
TJIMKOJIU3a JKOHE TIIIOKOHEOTeHE3 KINTTIK (epMEHTTEepiHE 9cep €Ty MeXaHU3Mi
dochonudcrepaz OeNCEHIUNIIH WHCYJIWHMEH apTThIpyJaH J>KOHE HOTIKECIHE
oytipex TiHIHAE TAM® KOHIEHTPAIMACHIH TOMEHACTYACH TYPAJbl, O TJIMKOJIN3
KUITTIK (pepMeHTTepiH OeJICeHIpeNl KoHEe KOMIPTEK eMeC HETI3Jep/eH TIII0K03a
CUHTE31H TOMEHJETYre albil Keneni. [JTIOKOKOpTUKOWATap TIIIOKOHEOTeHe3 OcH
TpaHCaMUHAIUSIIAY bl OeTICeHIIpe/Ii.

['MrIOKOKOPTUKOWUT TIEH WHCYJIMH WHKPENUSCHl KATBIHACBHIHBIH ©3Tepyi,
COMKEeCiHIIIe, OPTAaHU3MIe CHIPTKBI TITIPKCHIIPTIIITEP 9Cep €TKEH Ke3[e KaHIarbl
KOHIIEHTPAIUACHI KaThIHACKIHBIH ©3repyi aereH ce3. JI. E. lanwnHIH mikipiHIIe,
OYJ1 PE3UCTEHTTUTIKTIH JaMy MEXaHW3MiH TYCIHAIPY YIIIH ©T€ MaHBI3IbI OObII
tabbutaspl. OpraHu3M YVIIIH TJIFOKOKOPTHUKOUATAPIBIH a0CONIOTTI MOHI €Mec,
KATBIHACTBI KYpambl MaHBI3IbI OOJBINT TaOBLIIAABL. | UTIEPKOPTUIIM3M KaHIAFbI
TTIOKOKOPTUKOUATAPABIH,  JICHIeHIMEH FaHa eMec, JKaFJaiifa OalaHbICThI
©3repeTiH «UHCYNUHIIK (OHMEH [Ie» aHbIKTandajbl. MpbIcaliblFa, KYIITEY
JKarJarbIHIa OJ TOMEHACHII.
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Kayin tennipymii ¢hakToOpJbIH dcepil AJICIPEreHie PEe3UCTEHTTUIIK Karganbl
KaHJaFbl MHCYJIWH KYPaMbIHBIH TOMEHJEYl €ceOiHEeH KOJI JKETKI3UIedl, MyHJa
IIIIOKOKOPTUKOMATEPAIH ~ JEHreill  alrapibikTail — esrepmeiinl.  OcbiHaaii
apaKaTBIHACTHIH apKACBIHIA PE3UCTEHTTLIIK >KaFJalbIHBIH a3FbIHATY CaTHIChIHA
OTy Kaymi >KoWbutaabl. ['MmepkopTUIM3M Oenruiepi cakTajlfaHblHA KapaMmacTaH
KaTOOOJMU3M/IIK TpoOILecCTep AaHOOONM3MIIK MPOUECTEP/IEH OacbiM TyCHEHIl.
OpranusMm peTke KenTipy[iH Oacka JIeHrediHe oTeidl, oJ OyFaH KaparaHJa
BIKIIIAM/IBI, 9p1 MaKcaThl aHBIK. MiHE OCBhIJIa PE3UCTEHTTLIIK CAThIChIH/IA KaHJAFbI
WHCYJIUH JIEHIeHIH TOMEHAETYIIH OMOJIOTHUIBIK MOH1 KaTblp. byn mepsimpaeri
OCHIMIENYIIUTIK peaKkusaapabl JHEPreTUKAIBIK KaMTaMachl3 €Ty JIUIHUITEP
ece0lHeH KaMTaMachl3 eTUIe/].

Kopiiaran opTaHblH kKaHa >KOHE JKETKUIIKTI KYHITI ocepiHe »kayall KauTtapy

pEaKIUsIChl aJAPCHEPTHSUIBIK JKOHE TUMOPU3apibl-aJpCHAINHIIK KYHelIepMeH
Ky3ere acylibl KyHW3ediCTepMEH FaHa KOJ KETKI3UIMEHi, COHjaaii-ak OepuireH
TITIPKEHIPTiIIKEe apHaiibl jkayan KaWTapylibl XYWeMeH Je KOJ >KETKi3UIeIl.
Kenreren OediMaeny ik peakusuIapAblH JaMybIHIa €Ki CaThl KapaCThIPbLIA b
OacTamkpl SKbUITAM, OIpaK TOJBIK OeHiMACIMEreH; Kejecl y3aK  Mep3iMii,
Oeriimaenyre nmabiH. OpraHu3MHIH KbUIIaM OeHiMeny Ke3iHJeri KbI3MeTi
(YHKIIMOHANIIBIK PE3EPBTIH TOJBIK MOOUIU3AIUACH] KE31HJE KYpPEIl )KOHE TOJBIK
MeJTIIepJie KaKeTTI OeHIMIenyini ocepMeH KaMTaMachl3 eTe anManbl. JKeuimam
OeHIMIEymIIIK caThIChl 0acThl MU JIEHTEeHIHJIE >Ky3ere acajabl KOoHE «OacThl
KO3FaJIBIC ~ PEAKIUSIAPBIHBIHY» MEp3IMIHIE€ HEMece <«OMOLUOHAIIBI  OpPEKeT
Mep3iMiHIe» KepiHell. BHONOTHANBIK KYHEHI 1IKi HeMece CBIPTKbI KOpIlaraH
opTa >KarjaibiHa OediMIey ©3 Heri3iHae MeETOOONMM3MIIK OeHiMuenyre Hue.
Keuimam Oedtimaeny Ke3iHIE KYM3eliC OpeKeTiHe €Ki Kapama Kapchl Ipolecc
KeJemi:
1) akypI3 CcHHTE31HE KBICBIM KOPCETy JKOHE IUIACTUKAIIBIK MaTepHalIbIH
MOOWIHM3aMSICHI;, 2) MOOWIM3AIMsIaHFaH TUIACTHKAJIBIK pPE3epBTI Oenrui Oip
aKybI3 KHBIHBIHBIH OeHiMACyIll CHHTE3 IpoIleciHe Komany. bys exi mporecc op
TYpJIl JKacyliajgap apachlHlIa apHabl opHamacaabl. by cHHTE3/iH apHaWbUIBIFBI
KbpUIIaM ~ OeHiMIenymr peakmus Ke3lHAe MEeTaOONMTTEepiH KUHATybIMEH
AHBIKTAJAbl, a1 OHBIH MHTCHCUBTUIINT TOPMOHAIBABI ©3TePICTEPIIH KYIICHTYIII
OpeKeTIHEH Tayeni 6omaapl, oJap Aa KeuiaaM OeiiMieny IpoIeciMeH Kemicimei.
['opMoOHaNbIBIK WHAYKIUS HETi3iHIe (GEepMEHTTEp CHHTE3IHIH jKoHe Oacka jJa
aKybI3AAPIbIH  SKBULIAMJIBIFBIH apPTTHIPY JKaThIP, TOPMOHAIBABIK PETTENTy aKybl3
OMOCHHTE31 MPOIIECIHIH OapJIBbIK CaThUIAPBIH/IA KY3€Te acapbl.

beitimaenymid y3aK Mep3iMJIi CaThICHI KbUIIaM OCHIMICTYIIUTIKTI Ky3ere
acwIpy HETI31HJE MaMUJIbI KOHE KaHIal 1a O6ip e3repicTep/liH CaHIbIK JKHHAFBIHBIH
HOTWDKECIHJIE OpraHM3M »JKaHa carara ®We Oojagel — OeitiMcizaeH OeHiMuire
artHanmanel. Ochl aliHamy OSHIMJIENYIIUTIK MPOIECTIH HETi3rici OOJMBIT TaObLIA b,
cebe01 01 opraHu3Mre JKaHa Karaaiaa emip Cypy MYMKIHITH Oepe/ii, OHbIH eMip
CYPY OpTachIH KEHEHTEI1 )KOHE e3repMeiil OMONOTHUSIIBIK JKOHE dJICYMETTIK opTajia
€PKIH XYpyre CeNTiriH TUTi3e/l.

Keimpam OeiMaenyaiH y3aK MEP3IMAIre aybICyblH KapacThIpyla OHBIH
(G YHKIMOHAJIBIK KYHeCl JKailJibl KOpIHICTE NallblH PYHKIMOHAIABIK KYHEHIH Oap
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00Jybl HEMECE OHBIH ©3JIrHEH KYpPbUIYbl OHBIH TYPaKThl, 3P(EKTUBTI €KEHAIrH
OUTIIPMENTIHAITIH €CKepTe KETKEHIMI3 *eH Oonap. OpraHuzmre o YIIIH KaHa
OOJbI  TaOBUIATHIH TITIPKEHAIPTIIITIH dcep KEe31HAE OpraHu3Mjae KopularaH
OpTaHbIH TaJla0bIHA XKayal Oepe ajaThiH, KAKETT1 peaklsIMEH KaMTaMachl3 €TETiH
JNaiblH GYHKIMOHAIIBIK *Kyie koK. OpranusMHiH >xkayaObl OacThl OarbITTalFaH
pEeakUUAHbIH KETKUIIKTI KYIITI Ky#3emic (oHBIHIA KamTamachl3 eTuienl. byn
KarJaia OpraHu3MHIH KeITereH KO3FajbIC peakUusIapblHbIH KeiOipl KOChIMIIIa
KOMEK ajblll TYpakTaHaAbl. bynm  Muaa xaHa QYHKIIUOHAIIBIK >KYHCHIH
KYPBUTYBIHBIH ~OacTamMachlHa aWHamaabl, aj HaKThIpaK alTcak yaKbITIIA
OalinanwpicTap >kyheci. On kaHa JaFibUIapJIbIH HETI31HE JKOHE MiHE3 KYJIBIK
peakiusicbiHa aiHamaabl. Auaiima Oy Jkyilie o3iHIH maijga OoJraHbIHAH KeuiH
KaJIBINTHI JKaFJaila MBIKTBI €MeC JKOHE Oacka MiHEe3 KYWIBIK JOMHUHAHTTapbIHBIH
naiiza OOJIybIMEH TYBIHJAAFaH TEXKEIYMEH JKOHBUTYBI MYMKIH, OJ OpPTaHH3M
KbI3METIHJIE MEPUOJTHI TYpJAE JKy3ere acaJbl HeMece KailTa OeKITyMeH CeHel.
Bonamakra TypakThl, ceHIMI OeliMieny KajblTacy YIIIH YaKbIT JKOHE KeHOIp
KalTajgay caHbl KOKET, SFHU JKaHa CTEPEOTHUINITI HAKThIIay YIIiH. OYHKITMOHAIIBIK
KYWEHIH 1miHAe KaHma ga Olp KajdelOTackKaH OeiMaenymni >KyHenepiiH
(GUKCaMSICBIH KaMTaMachl3 €TCTiH JKOHE OJIapJAblH KyaTbhlH KOpIIaraH opTa
JIeHreliHe JeWiH KOeTepy/l KaMTaMmachl3 €TeTIH MaHBI3bl MPOIECC KYy3ere acysl
tuic. JluddepeHnmanianran )acymaHblH (GU3HOIOTHSIIBIK (YHKIIUSICH MaHbI3 IbI
KOHE Y3aK Mep3IMJi apTThIpy Ke31HJe TeHTHKAIbIK anmapaT TPaHCISIUSHBIH,
TPAHCKPUMIIUSHBIH, COHAH COH CHHTE3JENyIll HYKIEHWHIIK KBIIIKbUIAAp MEH
aKybI3AapIblH TYPaKThl Kypambl Ke€31HJAE peIUTMKALUSIHBIH apTyblHA peakuus
Oepeni. by >xyienik KypbUIBIMIBIK 1371H KYpPbUTYbIHA MYMKIHIIK Oepemi. by
Ke37e JOMHUHAIMAIAYIIBI JKYHEHIH KyaTbl apTajbl koHe OIpTiHAen Kyu3eric-
cUHApPOMBI azaanbl. OpraHu3mHiH Oenriur Oip CTpeccopre HHTEHCHUBTI Kayar
OepyiHe OainaHBICTBI (U3UOJIOTHSBIK KYie Oacka jKyHhesraep MEH jKacyliajlapiablH
ece0lHeH apTHIKIIBUIBIFEI 0ap TUIACTHKAIBIK KaMTaMachl3 TEyre KO KETKi3e/ll.
beitimaenymrinik mporeciHae HaKThI Kayan Oepymi »kacymanapaa Oenrun Oip
JEHrelae TYpal KYpPBUIBIMABIK JKOHE (EepMEHTTIK aKybI3JAapAblH CHHTE31
Oenceneni. bencenai kayanm Oepymii  KYPBUIBIMAApPIBIH JKOHE  OJapJIbIH
TUMEPIIa3usiyiap CaHBIHBIH ~apTybl TYPaKThl OeHiMAenyAiH Herisi Ooblm
TaObIIaabpl. MiHe OChl ©3repicTep y3aK Mep3iM i OerdiMIeny i Kypanibl.

OpranbiH  TYypai (dakTopiapblHa COTTI  Oeilimaeny Ke3iHAe kayan
KauTapyablH >KOFapFbl TUIMIUIINT OediMIenyre »ayanThl JKyHelIepaiH HeTi3ri
cunatel OONbIM TaObUIaABl. Byim MaHBI3MBI cHUMAT jKacymanap MEH MYyIIenep
JCHTeWiHIe KoepiHeJl, OHJAa OJ JKacylalbl KYPBUIBIMIBIK  KATBIHACIICH
JETePMHUHJICTITCH, TOJIBIK KYWe JEHTeWiHIe, OHJa OJ MYIIeJep KaThIHACBIMEH
aHBIKTAIA]IbI, HEHUPOTOPMOHAIBIBIK pETTENy JACHreWiHae, OHAa OeliMIenTeH
MYIIETIEPAiH MeAraTOpiiap MEH TOPMOHIapFa Jkayar OepyiHiH apTybl HOTHKECIH/IE
THIMAUTIK Taiga Oomanpl. JKyieHin Oenriuri OenmimaepiHae Oeuimaenyre xayar
OepylIl JaMUTBIH e3repicTep OYKuT xKyile MeH Oacka OeliMAepaiH THIMIL KYMbIC
KacayblH KaMTaMmachl3 eTedl. bys ke3ne KyleHIH MOOWIM3alUsIChl OpPraHU3MIe
KopuiaraH opra (akTOpJIapbIHBIH ocepl Ke3I1HJe PEeTTeylll MEeTa0OJUTTEep/iH a3
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OoJIIHYIHIH ©31HJ€ JKOHE PETTeyIll MEeXaHU3MAEPAIH a3 KO3yhl Ke3iHJe
KaMTaMachl3 eTUIeIl.

Anaiina perreyii XyHeHl HIEKTEeH ThIC KyWITey OediMaenyiH Oy3blUTybIHa,
AFHA OpPraHW3MHIH HEri3rl XYHWeNepiHIH >XYMBIC ICTey JEHrediHIH e3repiciHe
OKeJel XOHE MaTOJIOTUSIIBIK CUHIAPOMIAp MEH chIpkartap naiga Oomanel. I'. H.
Kaccunn mikipiHiie, cummaTo-agpeHall XYWeHIH a3FblHJATybIMEH KaTap >KOHe
COHBIMEH OalIaHBICTHI TUIOTAIAMO-TUNO(PU3APIBIK-OYHpEeK YCTi 0e31 KyHeciH1H
OCJICeHAUTINH TOMEHAETY TPOGOTPONThl MEXaHU3MJIEPIIH KYILICIOIHE OKeiN
corajipl (allETHIIXOJMH KOHE TMCTaMUuH >kyieci). bynm romeocTa3apiH Oy3bUTybIHA
OKeJIe/ll )KOHE aypy IIAaKbIPAaThIH ©3repICTEePIiH HET131H/1e KaTaIbl.

KarexonamMuH MEH TIIFOKOKOPTHKOMITAPIbIH JKOFApPhl KOHIICHTPAIMSICHIHBIH
y3aK Mep3iM/I1 )KOHEe UHTEHCUBTI 9CEPIHIH HOTHXKECIHJIE KYH3eic ChlpKaTTapbl Jen
aTajaThlH alMaKThl KYPAWTBIH TYpJl 3akbIMIanyinap Oalkamaabl, 01 Kas3ipri
3aMaHayu ChIpKaT CEMHOTMKACBIHA HETi3r1 OpbIHAApAbIH OipiH anaabl. Kyiizemic
YIIIH eMXaHaJbIK KepceTutiMaep ToH, oHbl H. Selye keneci TpuagaMeH aHbIKTaraH:
1) Oyiipex ycTi Oe3iHiH runepTpodusach; 2) TUMUKO-TUMQATHKAIBIK KYHEHIH
aTpoduscel; 3) ackazaH-1IIEK >KOJBIHBIH Kapachl jXKoHE KaHchIpay. benrimi Oip
mapTrapja Kyhsenic-CUHAPOMBI OeHiMIeny/iH Kalmnbl apHaibl eMmec OesiMiHCH
OlpkaTap ChIpKaTTap MaTOTCHE31HIH *KaJIbl apHAKBl eMec OeJIIMIHE aifHaIa/Ibl.

benrini 6ip dakropra OeitimMaeny YIIiH MIEKTEH ThIC KYII cally y3aK yakKbIT
OOWBIHAA COTTI JKYpCe, OHJa OJ TEeK <«IHEPreTHKAIbIK» KaHa eMec, COHAail-ak
KOFaphl «KYPBUIBIMJIBIK Oarara» He.

beiimaenymijiik peakiuscbiHga 6acbiM 00JaThIH XYHEHIH ()YHKIIMOHAIIBIK
asFaHIallyblHA MYMKIHIIK Oepesi, coHaai-ak OeHIMIenylmIUliK peaKIusICchiHA
TIKeNIeH KATBICTIAWTHIH JKYHEHIH KYPBUIBIMABIK JKOHE COWKec (yHKIIMOHAJIbI
pesepBiH TemeHjereni. ChIpkar maijga OoiMac OYpBIH JCHI cay OpraHM3M/IC
OpEKeT eTyII TOMEOCTATUKAJIBIK MEXaHU3MJICp aypy JKaFJalblH TYABIPYaa HET13r1
0o TaOBLIATHIH KOMIICHCAIIMS MEXaHU3MJIEpiHe OpBhIH Oocaranbl. Auraiiiza
opraHu3MJie KYHW3eJiCTiH e3iHe OeiimMeyai KamaTaMachl3 €TeTIH MeXaHU3MJEP
O6ap. OraH OpTaNBIK pETTEYIll MEXaHU3MIEP >KOHE NEPUPEPHSUIBIK PEeTTeyIi
KyWenmep osKaranbl, oJlap KyH3eNliC-CHHIAPOMBIH IHEKTEHl XKoHE KYH3eNiCTIiK
3aKbIM/IAITyIBIH QJIJIBIH aJlajIbl.

ConbiMeH oOpraHu3MHIH OeiiMzeny TpPOIECIH JKOHE OHBIH TYpIi
MYILIEJIEepIHIH HSKCTpeMal[ibl dcepiiepre >kayaOblH 3€pTTey YJIKEH TEOPHUSIIbIK
OuTiMal FaHa eMmec, COHJal-aKk aypyJAblH ajAblH ally JHarHOCTHKaMEH MYMKIH
OONaTBIH CHIPKATTAP/IBIH AN YaKbITBIHIAFEI MPOMUIAKTUKACKHI YIITIH HET13 OOIYBI
J1a MYMKIH.

['unokwHe3nss (HaKTOPBIHBIH ocepi  Ke3iHAe KYH3eNmiC peakusapbl
KYHJCNIKTI JKaFJaijarel  IIapTTapAarblAail  MPUHIWNUAAIAB  MEXaHU3M/IEP
OOWBIHIIIA KYy3eTe acaabl. AJaiia ollap OpPraHU3MHIH >KarJdaiibIMeH >KOHE OHBIH
peTTeyI XKyhelepiMeH KeJICUIreH Keloip epekuienikrepre ue 0oabl.

Kylike-5MOIMOHANJIBIK ~ KYILITEY OpTajblK KYHKe KYHECIHIH KOFapbl
OeJliMJIepIHE JKOHE THUIOTaIaMo-TUNOGU3apibl-Oyipek YCTi O€3iHIH KyheciHe
OesceHmipyIIl opekeT eteal. | MMOKMHE3USHBIH JKOHE SMOIIMOHAIBI KYU3ETICTIH
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COHFBl HOTHXKECI Y3aK Mep3iMIl ocep eTyACH >KOHE OpraHu3MHiH Jepoec
EpeKIIETIKTepIHe TOYyeI 11 00Iaabl.

['unokuHe3us: Ke3iHJAe OpPraHU3MHIH (QYHKUUSAIAPBIHBIH >KOHE peTTeyIll
KYUENepHIH KalTa KYpbUIybl >KYpeli, OJIap KOMIIEHCATOPJIbI-OeHiMAeITyIITiK
PEaKIMACHIHBIH apKachIHIA <«Kacy (QYHKIIMOHAIIBIK JEHIeHre KOJ JKETKi3eli.
Opranu3mHiH OeHIMIAETYIIUTIK MYMKIHIITT O€Nriii Meuepae OpTalblK >KyHKe
KYHeciHIH  (YHKIMOHANIBIK JKaFdaibIMEH  aHBIKTAJNAJbl, OFaH  KbUIIAM
¢u3znonorusIblK  OeiMaenyiHIH MEXaHU3MIHJE JKeTeKIl pen  Oepuiel.
OpranusMHiH ©31H-631 peTTey MpOIECIMEH KaMTaMachl3 €TUIETIH OeHIMIenymiH
JaMy IIeTiHe Kapail KbhIPTBICTBI-KBIPTHICACTHI ©3apa OailliaHbIcTap ©3repeli, oMip
CYPYIiH jKaHa CTEPEOTHIT KabINTACAIbI.

'unokuHe3nss (GaKkTOPBIHBIH ocepi Ke3iHAe HEeWpPOrOpMOHAIbABl PETTEYIII
KYHenepaiH peaklUMsIChblH KailTa KalmblHAa KeNylll >KoHe Oeiimaenymil jaen
KapacThIpy KaXKerT.

AHTHOPTOCTATUKAIBIK  THIOKHWHE3HS CHUMIIaTO-aJIpeHaNl  KYHECiHIH
OCJICCHAUTINIH  OHBIH TOPMOHAJIBIBIK OOJIIMIHIH ece0l HETi31HeH TYABIPaIbl, O
epKiH OWONOTHSUIBIK OCJICeHZlI OKCUKOPTUKOCTEPOHIATAP JCHICHiH apTThIpy
TEHJICHIIMSACHIMEH KaTap JKypeli. bynm ke3me Kyisermic-peanuschl MEH Kyu3elic-
CHUHJPOMBIH HICKTCUTIH MOIYJISTOPJBI KYHEIepiH KbI3MeTi apTaiasl [23]. AHTH-
OPTOCTATHKAJIBIK THIIOKMHE3HsI YKaFJalbIH/Ia TOMEOCTa3 bl KOJ/layFa OarbITTalIFaH
KOHE OpraHU3MJIl ©3TepreH eMip Cypy HmapTTapbiHa OeiiMaey MeXaHU3MJIePiHIH
«KOCBUTYBIH» KaMTaMacChI3 €TETIH KYIITEY PeaKusiapbl JaMUIbI.

['unokuHe3us xaraaibiHAa OCHIMIETyIIUTIK MeXaHU3M/IepiHiH OYTiH Ti30er1
Kylieie Tyceli, ojap TIPEK-KO3FaJbIC kKOHE OVWIIIBIK €T JKyHeciHe »KYKTeMEHI
TOMEHJIETYMEH KeJicireH OipHemie Katap (QYHKIUSIApABIH ITPOTPECCUBTI
JaMyblHA TOCKaybL1 OoJajpl. [ MIIOKWHE3USHBIH Y3aKTHUIBIFBl apTKAH CailblH
OIpTiHACT THIOTAIAMO-TUIIO(PU3APIBIK KYHEHIH OeJICeHAUTIrl TeMeHaeH Tycemi
KOHE OpraHu3MHIH OipkaTap JKYMECiHIH JKYMBIC ICTEyiHIH JKaHa JeHIeHi
OpHBIFabl. | MIOKWHE3WsFa OeliMziey TpoIeci ©31H-031 peTTey MEXaHW3MIiHIH
e3repicTepiMEeH KaMTaMachl3 €TUIeNl >KOHE Y3aK YaKbIT OOHBbIHIAA OpPraHM3MHIH
HEri3rl TYpaKThUIAPBIHBIH KAJBINTHl TOMEOCTAa3blH CaKTayFa >KOHE OHJIEyTe
OarbITTaNFaH.

Conrpl XKbUIZAp/la >XKUHAIFAH OKCICPUMEHTAIBIK MaTepuail KO3FaJbIC
OCJICEHIUTITIH IIEKTeYy JKaFaalblHAa acKOPBITY >XKyHeciHae Keidip deHomeHaep
MEH MEXaHU3M/IEP/IiH 63TrepIiCiH aHBIKTayFa MYMKIHIIIK Oep/Ii.

5. Ko3ranbic OeJICeHIIJIITIH meKTey Ke3iHaeri apTepusijiIbIK TAMbIPJIapaAbIH
KYHi

Kosranpic OenceHAimiriH MEeKTEeYAIH >XYPeK-KaH TaMblp JKYHeciHe >KoHe
apTepuasiibl OeiiMiHE OCEepiH 3epTTEeyMEH alHAIBICKaH KONMTETreH 3epTTeyIILIep,
OHBIH >KYMBIC ICTE€YIH/I€ MaHbI3/Ibl ©3rePICTEP/IIH OONATHIHBIFBIH €CKEPTKEH.

B.M.MuxailJIOBTbIH KYMBICBIHJIa, TUIIOKUHE3USHBIH aJaMHBIH XKYPEK-KaH
TaMbIp KYHECIHE OCEpiHIH HOTHXKECIHJE, (PYHKIHMOHAIbl KYKTEMEHIH KaJbIIThI
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OonMayblHA Opail HHEPreTUKANBIK aldMacylblH Oy3bUIYBIMEH KaTap >KYpETiH
OYJIIIBIK €T TOHYCHIHBIH TOMEHCYIHE bl KEeJeIi.

Anaiiia Mopdosiortap OpraHU3MHIH KO3FaJIbIC OEJICEHIUTINH IIEKTEYTIH
TYPJ1 Y3aKTBUIBIK >KaFJalbIH/Ia 1IIIKIOpra”abl apTepusiiapabl 3eprreal. Ocpliaima
MU/JIBIH, MUOKap/1 TIeH OYWUPEKTIH TOMEHTI1 MIEeKTEPIHIH OYJIIIBIK €T KaH TaMbIpJiapbl
seprrenni [24, 25].

Ko3ranpic OenceHauIriH MIEKTeYy >KarAailblHAa IMIKIOPTaHIbl apTepusiap
©3repICIHIH CUNAThIH capanTail Keie M.I'.IlpuBec KaH TaMmbIpJIapbIHBIH
MOPGOJIOTUSIIBIK ©3repICTEPIHIH OSTUTl apHAWBUIBIFBI KAWUIIbl KbI3bIKTHI IICIIIMIe
KeJI/1 KOHE OJIap/bl MHTPAOPTaHAbl AaHTHOAPXUTEKTOHUKAHBIH €PEKIIeTiKTepIMCH
OailyTaHBICTRIPABL. IIKiOpraHaBl KaH TaMbIPJIAPAbIH WHTPAOPTAHIBI TAMBIPJIAPIbIH
KEHEI01 CeKulll MyHAall e3repictepl, OJaplblH TapbUTybIMEH aJIMacyhl,
IIIKiOpraHsl KaH TaMbIpJap CaHBIHBIH KEMYi, OJIap/AbIH alilHaJIMalapbIHBIH Maia
0oJybl, OTIMAUIITIHIH  apTybl HETI31HEH  TIPEeK-KO3FAJbIC  almapbIThIHBIH
apTepusiIapbIiHaa, OPOHXTa, acKa3aHja, IIICKTE, KYJIBIH JKoHE Muja OalKaiajbl;
MYHJIaii e3repicTep OYHWpEK TaMbIpJapblHJIa OHE KO3 TaMbIpiapblHaa aWKbIH
KOPIHOEHT1.

Ko3sranpic OelCeHUTINH MIeKTeY JKaFqalbIlHa OpraHU3MHIH MarucTpalib/Ibl
apTepusiiapbl KETKUIIKTI JCHrenae 3epTTeiMereH, ce0edi KemTereH amTopiap
A.K.KocoypoB non Oaceim aiTkaHjai, Oyl aprepusiiapra TAacCUBTI KaH
OTKI3TIMITEP/IIH MOHIH Oep/i, oJap MarucCTpalibJibl apTepHsUTap IbIH KOIl Karaaiaa
KEPTUTIKTI KOHE JKaJIbl KaHAWHAIBIM/IBI PETTEUTIHIHE KOHLT O0JIMETi.

OpranusMre TUIOKWUHE3WSHBIH ocep €Tyl Ke3iHJe Marucrapaibabl
aprepusuiapabiH, -~ MOpGQODYHKIIMOHAIABIK  KalTa  KYpPBUIYJApblH  3epTTeylie
KOJIKaHBIH Keyje XKoHe Kypcak 0eJiiri 3epTeymiiepAiH KbI3bIFYIIBUIBIFBIH TYbIpA
TYCTI.

Kenreren 3eprreyminep [26, 27, 28] munuari aaMacyablH MaHBI3IbI
OY3BUTYJIApBIH CHUTIATTAbl JKOHE KO3FaJbIC OCJICCHIUIITIH IIEeKTEY >KaraalbIHaa
ChIHAKTAJYIIBl JKaHyapjapJa aopTajarbl e3repiCTepMiH JaMyblH CHIATTaIbI.
J1.B.Bopo6weB xone M.M.Jlapuna cpiHakThIH Oactany coTiHeH 140 KyHHEH COH
CyOPHAOTETNANBIBI Kacymanapaa mpoiaudepalusHbIH KYIICIOH CUITATTa IbI.

DHJIOTEIUHIIH acThIHAH OIPTIHAET METaXpOMATHKAJIBIK aliMAaKThIH Tapaaybl
KYpIi, OJIapJjaH COH oOpTa KaOaTThlH OarbIThl OOHBIHIIA KOmTereH Mai
KOCBUTyJIapbl Oap ambIK OosuiFaH Oerimal skacymanap maifna Oomnasl. KeitOip
XKepIiepie SHAOTSIMIAIH CyO03HI0TeInaIbIbl KabaTel Oap KabaTraMachl OalKaIbl.
ABTOpJapAbIH IMKIPIHIIE apbl Kapal oI OChl OeJiKTepAe SHIOTCIHAIIH
Oy3buTyIaphl OAWKaIIbI.

A.M.Buxeprt xxone B.C.)KnanoB runokuHe3ussHeIH, 30-TOyJIiri KarabIHIa
KOSTH/IApJIBIH, a0pTachiHIa KeHOip MOPQOIOTHSIIBIK KalTa KYpbhLUTyIapabl 3epTTei;
aBTOpJIAp THUMOKWHE3US - MAarucTpajibIbl KaHTaMbIpJIapja MOP(OIOTHSIIBIK
e3repicTep/il TYAbIPATHIHBIH AUTHIT OTTI.

T.E.lllmmanosckas, A.H.I'ancOyprckmii >xkone ILILIToramoB kosHmapna
TMINOKMHE3USHBIH ~ 30-Toylmirinae  aJlMMEHTapiibl  THIIEPXOJIECTCPUHEMUSHBIH
YHIECIMAUTII aOpTaHbIH 1K1 KaOaThIHAa MaHBI3AbI MOPGOIOTHSIIBIK aybICYIap/Ibl
TYABIPAAbl: SHAOTECIHUOIUTTEPIIH JTUCTPOPHUSIBIK ©3repICiH  TYIbIPATHIHIBIFBIH
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kepcerTi. Kenmeci mnybnukammsana A.H.I'ancOyprckuit —aopTamarbl SHIOTEIUIIIH
alikpIH OaliKamaThIH ©3repicTepl TMNOKUHE3UsIHbIH 30-Toyinirinae OalKanaThIHbIFbIH,
an 60 sxone 100-Toymirinae e3repicrep OIpiHIII aiiMEH CaJbICThIpFaHAAa aWKbIH
KOpIHOEUTIHAIrIHE cuiTeMe >kacaabl. HeriziHeH Olpiik aynaHna SHAOTEIUATbAbI
JKacylangap caHbIHbIH KeMyi Oalikanmasbl. Coll yakpITTa SApOJIBIK annapaTra aiKblH
KOPIHIe€H JECTPYKTHUBTI ©3repicTep CaKTaJbI Kalabl, OJI 3HIOTECIUOLUTTEP/IIH
pEereHepalvsUIbIK ~ MYMKIHAIKTEPIH  €A9Yylp TOMEHIeTe  aliafibl, COHJBIKTaH
SHIIOTEJMIM/IIH TUIOKUHE3Us KaFAalbIHIA TUIEPXOJIECTEPUHEMUSIMEH YIJIECIMIHIIE
Ke3 KeJIreH JKapaKaTbl 6Te KayllnTi 001ybl MyMKIH.

['umokune3ust ocepi KarjgallblHIAa aopTa KaOBIPFACBIHIAFBI  MPOIIECTEP
JMHAMHKAChIHA KeJiep OoJyicak MOPQOJOTUSIIBIK KOpiHyl OOMBIHIIIA aTepOCKIIEpPO3Fa
ykcac, MyHaa D.Sherro, B.Dunham wu W.E.Stenbens, P.F.Davis, B.J.Martin
OaxplIayapblHIa TUTIOKUHE3US JKaFdaibIHIa aopTa KaObIprachiHaa MOPGOJIOTUSITBIK
e3repictep maiga Oonmail >KaTeil, OHAa MpocTauukiuHHIH PGl Kypbutysl apra
TYCETIHAIN >Kalibl aWThUIFaH. ABTOpJAp TUIIOKWHE3WsFa jKayall peTIHAE aopTta
KaObIprachiHaa mnpocranukind PGJ,  KypbUTybIHBIH apTa TYCyl aTepocKiepo3
aypybIHBIH JJaMYBIH TEXKEyre OarbITTaJIFaH OPraHU3MHIH KOPFaHBIII PEaKIUSCHIHBIH
KOpiHy1 OOJIBITT TAOBLIAIBL.

Erep wmaructpanmpael  aprepusiiap  KaOBIPFachlHIA — aTEPOCKIICPO3IBIK
Oy3buTysIap O6ap 6osica, oOH/IA 0J1 OpraHU3M/E TUIMOKMHETHKANIBIK MTPOLIECTIH KYPYiHE
KeJIepri KeNTipei.

B.1.Coxonos, X. X ApynnuH, H.I.Buxapen, M.B.Ca30HOB,
H.B.lertsapeHKoBThIH, 45-52 xacTarbl epiepie MU MEH aopTa TaMbIPJIapbIHbIH
aTepOCKIIEPO3BIHBIH 0acTanKbl CaThICHIH 3€pTTEyre OarbITTaliFaH >KYMBICTapbIH/A
TUTMOKUHE3Us  KaFJalblHAAa PEerdoHapiibl  TFeMOJAMHAMHUKAHBIH  OY3bUTyNaphl
KOPCETLII1, OJ1 OpraHU3MHIH OEpUITiH AKCTpeMabIbl (PAaKTOPFa TOJICPAHTTHUIBIFBIH
TOMEHIETE 1.

Keitbip aBTOpnap THUNOKMHE3WUSHBIH ocepl Ke3iHAe apTepusiiapiarbl
e3repicTep/Ii aTepoCKIIepo3 Ke3iHAET1 e3repicTepMeH TEeHeCTipemi, ai OacKaaapsl
Oy Gipereit KyObUIBIC eMec JIeT eCenTei .

D.Knmuk, A.3aiinieB xoHe b.BoTaBOBTBHIH, a3 KO3FalbIC ©MiIp CaJTHIHBIH
aopta KaOBIPFAaChIHBIH KYPBUIYBIHA OCEpIH 3€pTTeyre apHalfaH IKYMBICHI
KBI3KTBIpAPJIBIK. | MMOKWHE3UsHBI ~ Kacay  OOWMBIHIIA  apHABl  ChIHAKTap
KYPTi3iIMei, TeK XKBIPTKBIII KaTapbIHBIH 6 TYKBIMIACHIHBIH 29 TypiHiH 78 eKxiii
3epTTEINIi, OJIap dp TYPJIl OMIp CaNThIH YCTaHYIIbUIAP, OJapIbIH KaJbIITHI -TAOUFU
YKaF 1annapaarbl ENTUIIr1 €CeIIKe aJIbIHFaH. Mynnan KO3FaJIBICTAFbI
KBIPTKBIIITApJIa WT, Cycap, MBICBIK TYKBIMJIACBIHBIH OKLIl CEKUIALIEpAE aopTa
JIOFachl KaOBIPFACHIHBIH KYPBUTYBl OCNTUT epKIIETIKTEpPre ue eKeHIIr KOpCeTii.
Opra kabar Teric €TTI JKacyllajdaplblH KEACIIIrMEeH >KOHE UUPKYISPHI
OpHaJaCKaH 3JACTUKAJBIK AJIEMEHTTEPIIH apTHIKIIBUIBIFBIMEH CHUIIATTANIabl, OJ 63
Ke3eriHjae aopra KaOBIPFACBIHBIH CO3BUTY MYMKIHIITIH apTThIpaabl. A3
KO3FaJIaThlH JKBIPTKBILITApJa (arojap, >KaHaTtrap) aopra KaObIpFachl TEric eTTl
AJIEMEHTTEp eceOIHEH ThIFbI3JIaiFaH, 3JIaCTUKAIBIK MeMOpaHaiap KyMcapraH, Oip-
O1piIMEeH XMl aHacTaMO3allusIIaHa b,
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Keii6ip OKbIMBICTBLIAp UTTEPIe JKacallFaH ChIHAKTA KO3FaJIbIC OEICEHIUTITH
HmeKTeyaid 6 ai 1iHae TaMbIp >KyHeciHiH 0acThl KeHEeto (POHBIHAA apTepUsIapAbIH
TapBUIATBIHIBIFBIH MOP(OJIOTHSITBIK TYpAe anbikTan oepai [29, 30].

byn kaifta KypbUTyJaap[blH JEHTedl MEH CHUMAThl KO3FaJbIC OEJICeHAUTIrH
HIEKTEY/IH MapaMeTpiHEH TOyemal JKOHE apTepHsi THUIIMEH KeJICUIreH OoJajbl.
Kosranmpic ~ OenceHAuNriH  LIEKTEY  JKaFAalblHOA  MarucTpaliblbl  apTepus
KaObIpraceiHAa Mopdonorusuiblk Kypeutynapasl  A.K.KocoypoB — opranusmHIH
KaJIIBI JIe3aJanTalusChIHBIH KOPIHYi, COHIali-aK KaHaHAIBIMHBIH ©3repyiHe JKayall
pETiHIIE KOMIIEHCATOPIIbI MPOIECTEPAIH KOPIHYl ceKuial TyciHaipeni. ['unepanacros
’KOHE KOJIJIareHu3aIlusi opra Kabarra Teric eTTi )KacymraaapAblH aTpodUsCchl Ke3iH e
TaMbIp KaOBIPFACHIHBIH MEXaHUKAJIBIK KACUETIHIH oJICIpeyiH KOMIICHCAIUSITAUIbI,
ocipece OYIIIBIK €T TUIITI apTepusuiapiaa, 0ipak Oy Ke3ze OHBIH (DYHKIIMOHAIIBIK
MYMKIHJIIKTEP1 ©3repe/ii, OYJ1 OChI THITI apTepUsIapAblH KOPCETKIIIIL.

XKypek-kaH TaMmbplp OKyHeci oOpraHusMje IKYHKe IKYHECIMEH TBHIFBI3
OaitylaHpICTa OOJIBI HMHTETpaIMsUIayNIbl (QYHKIUSHBI JKy3ere achlpaabl. TambIp
KaOBbIPFaChIHBIH ~KOIKBIPJIBI PEIEenTOPJbIK KabuieTrepi opra (akropiapbiHa
OarpITTaJIFaH JKOHE TITIPKEHY/IH YJIKEH MeIepiH Kaobuigaiasl. OpraHnusmre
TUIIOKMHE3USHBIH 9cep €Tyl Ke3iHJ1e OYJI SKCTpeMaabl (PaKkTOPIbIH KaH TaMbIPIbIH
KYHWKE anmapaTbiHa ocepi a3 3epTTEIIreH.

CoHrbl JKbUIIApAAFbl TaMbIP KaOBIPFaChIHBIH HWHHEPBAIMSCHIHA apHAJIFaH
KONTETeH JKYMbICTap/la KaH TaMBIPJbIH KYHKE JJIeMEHTTEpiHIH OacTamKsl
MOpQODYHKIIMOHANABIK ~ JKaFJaWbIHBIH ~ MaHBI3JIBUIBIFBl  AWTBUIAABI,  OJ
TOMEOCTA3/IbIH ©3TepyiHe XKOHE KaJBINTHI JKayarn KalTapy peakiusChiH KYpy YIIH
KaxxeTTi 0oJbin TabbLIaasl [31, 32].

ABTOp TaMBIPJBIH Kayan KauTapy peakiuschiH pedIeKTOPIbIK peTTeyaiH
JIOJTIrT MEH HAKTBUIBIFBI OIp1HIII Ke3eKTe KaObLIaaHymIbl epudeprussHbIH HO31K opi
JYPBIC KYMBIC ICTeyiHE HETi3/IeTeH.

3epTTeymiiep HUTTEpPAE JKYPEK-KaH TaMbIp KyHeciHiH pedrekcorenai
aliMarbIHBIH KYHKE amnmapaTblHAa THUIIOKMHE3WS MEH JKYKTeMeJep[iH Oiperei
ocepiH OakplIagbpl. ABTOpJiap THUIOKWHE3WsS MEH Kelecl KYKTEMEHIH ocep eTyi
KaralblHAa ~ JKaHyapiapAblH  JKYpPeK-KaH  TaMmblp  JKYHECiHAE  TYPaKThl
byHKIIMOHANIBI OY3bUTYIap IbIH JaMYbIH apTThIPATHIHABIFBIH KOPCETTI.

B.B.TsBOKHH KO3FaIbIC OCICEHAUTINH MEKTEYIIH KOSH a0PTAChIHBIH KYHKE
anmaparbiHa ocepiH kepcerTi. JKyHKe »dIeMeHTTepiHiH aWKblH KOPIHETIH
e3repicTepi JkaHyapyiapAa KO3FaJIbIC OEJICEHIUTITIH INEKTCeYIIH Y3aKThIFBIHA
TOyenai  OOJIbI. P.U.AchannuspoB xone C.b.Mortanun KepceTKeHACH
TUTIOKMHE3WsI KE31HAE TaMBIPIBIH JKYWKE amnmapaTtblHbIH ~ MOPHOIOTHSIIBIK
e3repicTepiMeH  KaTap  TaMblp  KaOBIpFachliHBIH ~ MOPGOGYHKIIMOHAIIBIK
KETIMCI3IrT Koca JaMubl. Byl COHFBI HOTWIKEIE KIMHHUKAIBIK iC-ToxipuOese
OaKpUIaHATHIH TaMbIp KaOBIPFACHIHBIH ~ TPOMOO3BIHA, AHEBPU3MACHIHA IKOHE
’KapbUTYbIHA QJTBIT KeJe/i.

XKymbicta aprepusiiapAblH KEHEI0l, OHBIH TOHYCBIHBIH TOMEHJIEYi, Kype
TamMblp OOWBIHIIA KAaHAWHAJIBIM  JKBUIAMBIABIFBI  KOJIEMIHIH  TOMEHJEYI,
TUTIOKMHE3UsT KE3iHJe apTepusyIapiblH aJApPCHEPTHsUIBIK WHHEPBAIUSCHIHBIH
OY3bUIYHI JKaMJIbl MOJIIMETTEP KENTIPUITEH.
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3epTTeylmiiepAiy, KOMIIUIrlT TUMOKUHE3USIHBIH aJaM OpraHU3MIHE KOHE
ChIHAKTAJIYIIBl ~ JKaHyapjlapra  ocep €Tyl  Ke3iHae  OyHpek  TaMbIphbl
APXUTEKTOHUKACBIHBIH ~ €Idylp  ©3TepeTiHIH OHE COHBIH  HOTHXKECIHJE
TUCITUPKYJIATOPIIBIK OY3bUTYABIH OOJIATHIHABIFBIH aHBIKTAIbI. bysl Ke3/e KaHHBIH
Oyiipekke Kem MeJiepae KyHbUTybl —OalKaiabl, HOTHUXKECIHIE TYHIHIIK
¢unbTpanus apraibl, AHTCHOTEH3MHHIH O06JiiHyl pedeKTopabl  Texenenl,
HaTpUiH OeIliHyl apTa TYCell *oHE CoMKec CyAblH Ja OejiiHyl apTa Tycenl.
Kosranpic OelceHAUIIriH  IIeKTey KarIalbiHaa Oylpexk peakuusChIHbIH
AHTUIYNYPETHKAIBIK TOPMOHFa e3repyi HOTHKECIHJIE OCMOCTHIK
KOHIICHTpalusuiay Kaoineti esrepeni [33].

ABTOpHapAbIH OIpKaTapbl KO3FalbIC OCJICEHAUIIIH IICKTEY >KarJalbIHIa
Cy-TY3 aJIMacy/blH ©3TepeTIHAITH, TAMBIPABIH 1IITHACT1 XKOHE CHIPTHIHAAFbI CYUBIK
KOJIEMiHIH KaThIHACHl OY3bUIATHIHAAFBIH alTaJlbl KOHE TUIIOKWHE3S KE31HJIEe ajaM
OpraHu3Mi CYMBIKTBI KOFaNTa/bl, CYAbIH HECENIEH OFajlybl apTa TYCETITIHIIrH
03 JKYMbICTapbIHIa Kepcetei [34].

Kosranpic  GeliceHUTIrH  IMeKTey KaFJalblHIa KaHHBIH PEOJIOTHSIIBIK
KacHUeTTepl ©e3repelli: OHBIH TYTKBIPJIBIFBI MEH JKUBIPBUTYBI apTajubl. MyHnai
MoTIMeTTEp JKyMbIcTa Kenripuieni. B.W. MHaunHa, Ko3raibic OCJICEHIUIITH MEKTeY
KarlalblH ~ Jkacayla KOSHAApAbIH aopra KaObIpFachlHAAa JKOFapbLUIaHFaH
TPOMOOTUIACTUKANIBIK, (UOPHHII KaJIBINTAHABIPYIIB JKOHE aHTUKOATYJISHTTHI
oencenainikTi 6aiikanpel, an JI.C. CapkucoB xoHe B.M. MuxaiiioB apTepuaiibl
TaMBIpJapIbIH TETiC €TT1 JKacyllaJapblHbIH aTOHUSCHIH OaKbLIAIbI, OJ MYJIbCTIK
TOJIKBIHHBIH Tapajly *KbLUIJaM/IbIFbIH TOMEHIETYTEe OKEIII COFaibl.

['unokuHe3us Ke3iHae Cy-Ty3 ajaMacybIHbIH OY3bUTybIMEH KeJiCUIeTiH
dakTopiapabl aHBIKTay OOMBIHIIA KBI3BIKTHI MAIIMETTEp TIIMKO3aMHHOTJIMKAHIAD
anMacyblH 3eprreyre MyMkiHaik Oepeni. Ocwutaiima W.I'.IlotamoBa Oyiipekreri
KOJUTareH  Meumepi  TrumokuHe3usHblH, — 60-90-toymirinae  apTaThbIHABIFBIH,
IeKCO3aMUH KYpaMmbl aWTapJIbIKTall ©3repMENTIHIINH, TEeKCYPOHIbI KBIIIKBLI
KYpPaMbIHBIH OYKUT THUIIOKHMHE3WS MEp3IMiHJIe YHEMi apTaThIHABIFBIH aHBIKTAJIbI.
N.B.®enopos [205] runokuHe3ns Ke31H1e TIMKO3aMUHOTIIUKaHAAPABIH ©3TrepiciHe
Hazap ayaapael okoHEe 60-90-ToymikTe OYHpEKTeri OKCUIPOJIWH MeJIiepi
ToMeHaereHiH, 90-ToynmikTe TeKCO3aMHH KYPaMbIHBIH a3aiiFaHIbIFbIH, all
TUTIOKMHE3USHBIH OYKLT MEp3IMiHIIe T€KCYPOHIBIK KBIIIKBUI MOJIICPiHIH TINTCH
KOFaphl OOJIATHIHIBIFBIH JONEIICTI.

ConbiMeH omeOMeTTI IOy THUIIOKUHE3USl IKaFJalblHAa OpPTraHU3MJETI
CYMBIKTBIH JYPHIC TapaiMaybIMEH CHUMNATTAIATBIH CY-TY3 aJlIMacyAblH alKbIH
e3repici KYPETIHIITIH )KOHE CYABbIH, HATPUN TY3bIHBIH, KAJIUHIIH, KaJIbIHHIIH KO
OeJTiHyiHIH HOTWXKECIHIE TJIMKO3aMHUHOTJIMKAH1ap aJIMaCybIHBIH
OY3BIIATBIHIBIFBIH KOPCETTI.

['MnoKWHE3UsSHBIH ajJaM OpraHW3Mi MEH JKaHyapiapra ocepl >KauIbl
oneOueTTIK MamMeTTep Oy (aKTOpPAbIH dcep €Tyl Ke3lHAe Typil MyIIenep/liH
TaMbIp JKYMECIHIH JKOHE 1Ipl  MarucTpajablAbl  TaMBIpJApAbIH  MaHbBI3bI
(YHKIMOHANIBIK KOHE KYPBUIBIMJBIK ©3repiCTepiHe OKENETIHJINH KOpCeTTl.
Keiibip aBTOopnap TrUMOKUHE3US ocepl Ke3iHJe apTepusi KaObIPFachIHIAFbl
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e3repicTep/il aTepoCKIepo3 KE3IHJEr ©3repiCTepMEH TEeHECTIpedl, OacKalapsl
Oyiap Oipereii KyObUIBICTap €MeC AT €CenTen .

Analina oneOueTTik OeifHeneyneH aptepus KaObIpFachblHAA KO3FaJbIC
OeJICEHIUIITH  IIEeKTey Ke3lHae naiga OojaTblH  MOPQPOPYHKIIMOHAIIBI
e3repicTepaiy cebenTepi TYCIHIKCI3 00BN Kana 6epe/i.

6. Ko3raspic OeJICeHAIITIH IIEeKTEeYaIH Kanmau dcepi

['mnokvHe3uss amamMHBIH Oedrull  MeJepie KO3Falblc OeNCeHIUTITH
MIEKTeYT'e HETI3/ICNITeH MaHBI3Jbl MEIUKO-JJICYMETTIK MAceyeyep/iH Oipi OOk
TaObIIaAbl. | MIIOKMHE3UsT JKYPEK-KaH TaMbIp JKYHECIHIH KOHE TipeK-KO3FabIC
anmnapartbIiHAa KONTEereH aypyiap JaMybIHbIH ceOenIici eKeHairi Oemnrii.

['MMOKMHETUKAIBIK CHUHAPOMHBIH TOJBIK CHIIATTAMAChlH JKOHE OHBIH
HETI31H/1€ JKaTKaH MeXaHU3MEP/Il KEHIHEH KOPCETY MaKCaThIH/Aa >KYJIbIH-OVJIIIBIK
€T JKyleciHe TIpeK XYKTEMECIH KEeMITYyAl MOJIeJbJACYMEH CBhIHAKTap KYPri3uiiil.
OnapaplH  HOTHIKECIHE  CYMEHE OTBIPBII  JKaHA  OMICTEMENIK  Tocuaep,
npOPUIAKTUKAIBIK OIICTep OHJESN I, OPTaHM3MHIH MPOIECTIH op TYpil Aamy
CaTBICBIHAAFbI (PU3HOJOTHUSIIBIK JKYHECIHIH TYpJl Kyiiepi (TIpeK-KHUMbLI, >KYpeK-
KaH TaMbIp, CEHCOPJIBIK, KaH aliHaJIbIM) 3€PTTEIIII.

byn ke3ne anamaap MeH >kaHyapiaplblH (MailMbL1) TIpEKCi3 opTaja TankaH
KaNMbl  e3repitepi  maiima  Oosajabl, OJapAblH  TPaBUTAIUSIIBIK-TOYEI I
MEeXaHU3MJIEPIHIH KbI3MET1 OY3bIIaIbl, KO3FAJIbIC OejceHauTiri mexkreneai. HakTe
Olp MHIUBHUJ OPraHU3M KYHIHIH €peKIIeNiKTepl, HHANBU ©3repicTepi 3epTTENe/Ii.
3epTTey HOTHXKeNepl THUINOKHMHE3USHBIH OpraHU3MIe ocepiH Oaraiayra KoHe
TUIMC13 (D PEKTTEePIIH AJIBIH ATy TOCUIAEPIH OHACYyre MYMKIHIIK Oepei.

Kyperi aypy ceipkarTapaa, Oydpek LIHUpPpo3bl Ke3iHae »KoHe Oacka jJa
ChIpKaTTap Ke3IHJe Cy-Ty3 aJMacy Mpolleci e3repicKe YIIbIpaybl >KOHE TOCEK
peXUMI JKaFJalbIHIa KO3FaJIBIC OEJCEHIUTITIH IIEKTeY Ke3iHAe KaH aiHaIbIM
IPOoIIeCi ©3repiCKe YIITBIPYbl MYMKIH.

ABTOpJapAblH  Kemmrumri Oy KarmaWjgarbl  (U3HKAIBIK — KYKTEME
CBIHAKTATYIIBl CHIPKATTHIH KaH alHaJbIM JKaFJaiiblH KalmblHA KENTIpyre eneyii
acep eTIeUTIHIr keHiHae anTazsl [35, 36].

H.E.ITandepoBa runoguHamMus karaaibiHaa eckepTyii ((hapMaKoIOTUSITBIK
npemnaparrap, (bU3UKaTBIK KATTBIFYJIap) KypaJaapabt KOJIJIaHy
TeMOIMPKYIISATOPIBI OY3bUTYIAPBIH aMy JACHTeHiH TOMEHICTE Il e €CenTeii.

[TaTorene3me MUKpOTpaBUTAIMS MEH THIIOKMHE3USHBIH KYPEK-KaH TaMBbIp
KYHECIHE ocepiHAe HETI3TICI THAPOCTATHKANBIK KBICBIMIBI TYCIpy OOJIBITT
TaOBIIAAbI, COHBIH HOTH)KECIH/IE CYMBIK OpTaJlap OPHBIMEH OpHasiacajibl, keOiHece,
KaH KpaHWaIIbl OarbITThI anajbl. JKepnae rapeimka yiry (akTOpIapbIHBIH dCEpPiH
Mojenaey Ke3iHae Oakpliay HETi3iHEe CYHeHe OTBIPHI Oy >Karjgail OOBEKTHUBTI
AKCIIEPUMEHTAIIBIK JIOJISNIeyTe ue OOJIbl. BYIIIBIK €T KBI3METIH KEeMITy KOHE
KaH KbICBIMBIHBIH THUIPOCTATUKAIBIK KOMIIOHEHTTEPIH KO0 JKYPEK KYMBICHIHA
OHE KaH TaMbIp KaObIpFachbIHbIH (YHKIIMOHAIABIK KyHIHE 9cep eTe/ll.
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['uppocTatukanblK  KBICKIMABI  TYCipy KaH aWHAJIBIMHBIH MAacCacChIH
OpHAJIACTHIPabl JKOHE apTepualibl KbICBIMABI TOMEHJETeNl. TeMeHr1 OeiKTiH
KaH TaMblp >KYHECIHIH TOHYCHI OIPTIHAEN e3repeil, OPTOCTATUKAIIBIK pedIeKCTiH
KYpPEK KOMITOHEHTTEpi OypMmasaHalbl, OPTOCTATUKAIBIK TYPAKTHUIBIKTBI PETTET
OTBIPATBIH KaJbIITHl PEQIIEKCTIK apa KaTblHAC Oy3bUIaJIbl, OCBIHBIH HOTHXKECIHJE
BEPTUKAJb TI03aHBIH PETYJISAIUACH  HAIIAPIAWIbl JKOHE  OPTOCTATHKAIBIK
TYPaKTBUIBIKTBIH ~ KYPBLIybIHA  KATHICATBIH  KOMIICHCATOPJBIK  PEAKITUSIHBIH
(G YHKIMOHAJIIBIK MYMKIHIIKTEP1 TOMEH IS T.

3epTTeymiiep coyl KYOBUIbICTApABl KapacThipa Kelie THIIOKHHE3USHBIH dcepi
Ke3iHAC OJKYHKEe  OIKYHECiHIH  CHUMIATUKAIBIK JKOHE  MapacUMITaTUKANBIK,
OeJiMJIepiHiH KbI3METI OY3bUIATBHIHJBIFBIH OaiiKa/abl. ByIIIBIK €T OelCeHaUTIriH
TOMCHJICTY IMapacUMITaTUKAJIBIK OOJIIMIe TeKEYIIi OPEKET €Te/i, COHBIMEH JKYPEK-
KaH TaMbIp JKYHECiHe CHUMIATUKAIBIK ocepai Kymeuteni. KonmaHbuiran
(U3HKAIBIK )KOHE OKKITFO3UOH/IBIK KaTTBIFy TOPU30HTAIh OpHAIacy/ia KOPCETUIreH
OyY3bUTYIap/Ibl TOJBIFBIMEH KOSl anMaibl, ceb6ebi amaMHBIH OeJICeHl BEpPTHKAIb
OpHaJacyblHAa TIPEK-KO3FAJIbIC JKYHECIHIH, J>KYPEK-KaH TaMBIp JKOHE IKYHKE
KYHeCiHe TYCeTiH )KYKTeMeHI J1a1 ykacaii anMaiasl [37].

T.B. @enopoB ereykyuMpblKTapra JKacajraH CbIHAKTa THUIOKHUHE3US
HOTHDXKECIHIH NpodUIaKTUKAchl YIIIH OipHeme pexuMaepal KoiagaHabl: -
KaJBINTHI Kacyma (€pKiH KypaM) KypaMbIHAa KaWTajdaHaTblH TUIOKWHE3US; 2-
bu3MKanblK ~ KYKTeMeMeH (3Ky3y) coilkec  KeNeTiH  TUIOKUHE3us;  3-
TUNOKUHE3UAHBIH 90-ToyNiriHeH COHFBl epKiH Kypam. Kamneintel kacymia
KypaMmblHJa KalTaJaHAaThIH TUMNOKWHE3US Ke3IHAE Y3MIKCi3  KO3FaJbICChI3
Ke31HJeriael OarbITTarbl e3repicTep AaMbiabl. JKylenik (U3UKaIbIK KaTTHIFyIap
TUTIOKMHE3USHBIH y3aK Mep3iMiHae Oyiipekte 90 TOyNIKTeH COH aKybI3
KYpaMbIHBIH KaJIbIIKa KenyiHe kemektecTi. bydpekreri JIHK kypambl skoFapsl
KYHIHJIE KaJabl, TUIOKWHE3Ws >KaFJalbIHAarblAal. AJIMacy KepPCETKIIITEepiH
Oarayiay Ke3iHJE €H JKaKChl JKaTTHIKKAH HOTIKE THIIOKUHE3USHBIH 30-111bI, ocipece
60-Toynirinae Oaikanael. ['unmokuHE3UsHBIH 90-TOyIiriHEeH COH EepKiH Kypam
Ke3iHae OyHpekrteri akywl3 Memmepi 15 Toymikren coH, an JIHK xone PHK 90
TOYJIIKTCH COH KaJIITbIHA KT OTBIPBI.

ABTOpJap KarbIMChI3 KBICBIMHBIH JICHCHIH TOMEHTI1 Oellirine yiiecyi,
OeIriti Ty3 JKOHE Cy MOJIIEPiH KOJAaHy, COHAai-aK (GU3UKAIBIK KYKTEMEH1 YHEMI
OpBIH/IAY OpraHu3MJe Cy MEH HATPHMl KOFaJITYyIbIH aJblH aJaThIH]bIFbIH
aHBIKTA/Ibl. 3EPTTENTeH CYy-Ty3 OallaHCHIHBIH KOPPEKIUACH dJici KehiHipek 12
FapeIIKepie YiryaslH 63-185-toymirinae Komganbuiapl. FapelThIK yiry Ke3iHje
YCBIHBUTFAH OPTaHM3MJET1 Cy-Ty3 OallaHCHIHBIH >KaFJailbl THUIMII OpPEKeT eTeli
JIETEH MIEIIMIe KeJIIl.

J.Holli e3 3eprreyinae QU3MKAIBIK JKATTBIFYJAPIBIH 9cepi KEpMEH
CaJIBICTBIPFAH/IA TAPTHUIBIC JKaFJdaiibIHIA €Ki ece a3 OOJIATHIHABIFBIH aHBIKTAJIbI.
ChIHaKTATYIIBIIAD MOJICNJICHICH CalIMaKChI3IbIK JKaFMalbIHBIH 14-TOyMIriHIH
ocepi kesiHae 4 carar imiHAE (QUIMKAIBIK JKATTHIFyJapMEH aWHaJbICTHI.
Bakpimaymiel TOm TyIFalapja KaH alHalbIM - KOJEMIHIH KEMITeHAIr aWKbIH
KOpiH/1, O1paK ChIHAKTATYIIbUIAPMEH CaJIbICThIPFaH/a CaIMaFbIHBIH a3aliFaHIbIFbI
OalikajgMabl.
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CoHbIMeH, o/1e0ueT OepuUIreHIepIH caparnTail Kejae TUIMOKUHE3USHbIH aJlJIbIH
ayibl TUIMAL NPOPUIAKTUKAIIBIK KypajaapFa KO3FallbIlc O€JICEeHAUIIIH EKTey/1e
YHEMI KOJITAHbUIATBIH MOJIIIEPIIEHTeH (PU3UKAJIBIK )KYKTEMEH1 )KaTKbI3yFa 00J1a/bl.

7. MaTepuaJjaap, 3eprrey 00beKTijiepi MeH Tacijaepi

AckazanHblH MOp(hO(YHKIMOHANABI 3epTTEyIHE a3faHa KYMbBIC apHAJIFaH,

OHBIH ©31HJIe MICIIMIEP KapaMma KalIIbIIbIK TYFbI3aIbl.
bepuiren  FbUIBIMH  3€pTT€Y  JKYMBICBIHJIA 013  THCTOJOTHUSJIBIK,
TUCTOXUMUSIIBIK )KOHE MOP(POMETPUSIIBIK 3EPTTEY SICTEPIH KOJIAHIBIK.

Bepinren »xympicTa ChIHAKKAa aK TEKCi3 aTaiblK ereykyipoiktap — 180-200 r
CaJIMaKTarbl >KaHyapyap KOJIAHBUIAbI, >kalmbl caHbl — 120. CplHaKKa ajbIHYIIbI
XKaHyapyiap Oelriil yakbIT apalbiFbIHIa KO3FAJIbIC OCJICEHAUIIHIH TOMEHICY1
yKaraanbeiHaa OOk

Kympicra Canxr-IletepOyprteiy  akagemuk W.I1. TlaBnoB aThiHIaFsI
MEMJICKETTIK MEIUIIMHAIBIK YHUBCPCUTETIHIH KaJIBIIITI aHATOMUS KadeapachbiHaa
OHJICIITCH, THUIOKWHE3USHBl KYpYy IIAPTHIHBIH OJiCi KOJJIaHbUIIBL. Ko3rabic
OeJICeHIUTITIH TOMEHJETY VIIIH aK ereyKyHpbIKTap y3aK yakbiTKa (2, 4, 6, 8, 12
amnTa) apHaiibl TOpiapra opHaIacThIPbUIALI (45x45x120 cm) memmepaeri. CriHaK
Oenrii opbIHAA ayaHbIH KaJBINITHI TeMmmepaTypacbinga +28 nen +38°C-ra peiiiH,
OJI BICTBIK KJIUMAT MIAPTTAphIHA Cail KeJe.

ChbIHak mpoIriecinie >kaHyapiiap CTaHAAPTTHI TOJBIK TaMaK PAllMOHBIH aJbITl
OTBIpJIbI. BYKiJ ChIHAK yaKbITBIHZIA >KaHyapiaplblH cajiMarbl OJIIIEHIN, XaTTaMmara
EHTI31III OTHIP/IBI.

ChIHaKTBIH y3aK Mep3iMiHe OalIaHBICTBI acKa3aH KaOBIpFachl MEH
AKCTPAOPTaHbl apTepusiga KacThIK e3repicTepai Kyryre OonatbiH efi. Colikec
dbakTopIapABIH ocep €Tyl HOTHDKECIHJe Naija OoJaThIH JKAaCTBIK e3repicTep/i
muddepeHnpanaay YIliH >KaHyapiaapAblH KajdraH OeJliri mapajuiellb «O0aKbliay»
peTiHe KOJIAaHbUIJIBI.

WMHTakTini jkaHyapiap COMKEC CBIHAKTHIH Y3aKTHIFBIHA Tapa map OYKiT
VaKbIT apajbIFbIHAA KaJbIIThl BUBApUsS >KaFJalbIHIA OOJIBI; KaHyapaiap KeH
TOpJapja epKiH KO3FalbIC JKacal aiAbl JKOHE CHIHAKTATYIIBI TOMTAFBI
KaHyapriapJarbljail TaMakneH KamTamachi3 eTinai. bi3main 3eprreyaid oObeKTici
peTiHe OYIMIBIK €T TUITI 9KCTPAOPTaH bl apTepusi MEH acKa3aH TaHAal aJbIH/IbI.

3epTTey OOBEKTUIEpIHE acKa3aH MEH OYIIIIBIK €TTI THUIITEC OpraHHAaH ThIC
apTepusiiap ajJbIHIIbIL.

Cepusimapaarsl JKaHyapiap CaHbl MEH OCEp €Ty CHUMNAThl, MaTePUANIbI Ay
YaKbITHI, 3epTTEY OOBEKTUIEP], IKCIIEPUMEHTAIIBIK MATePUAIIIBl OHJICY SICTEPIH
KOJI/IaHy, COHJai-ak opOip ChIHAKTATYIIBI TOM YIIIH Tapajuiesib OaKbLIayIbIH
CaJBICTBIPMAJIBI KOPCETKIMTEP1 1-KecTeae KenTipiareH.

CeiHakTapaplH OipiiiaMa cepusIChIHAA KO3FajdbIC OCJICEHIUIINH IIEKTeY1H
€TeYKYUPBIKTApIbIH JKCTPAOPTaHIbl apTEePUsIChl MEH acKa3aH KaOBIPFaCHIHBIH
KYPBUIYbIHA 9CEpIH 3epTTey KYpri3uiai. Mopdonorusuiblk 3epTreyre apHajaraH
MaTepHaIabl KO3FaJabIC OCJICEHIUIINH IEKTEYAIH ocepl Oactanrad coH 2, 4, 6, 8
*oHe 12 anTajgaH COH anbll OTBIPABI. DKCTPAOPraH/bl TaMbIpJap MEH acKas3aH
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KAaOBIPFAaChIHBIH KaJBINThl KYPBUIYbIH 3epTTey YIIiH 10 HMHTaKTUIl ereykyhMpbIK
ManJaJIaHbUIbI.

ChpiHakThIH OipliaMa cepusChiHAA Napayienb «OaKbUIayIblH» HWHTAKTLIL
€TeYKYHPBIKTaphl )KOHE CHIHAKTATYIIBI TOM JKaHyapJIapbIMEH OIp yaKbITTa ChIHAK
yaKbITBl OITKEHHEH COH MaTepHalap >KUHAKTAJIBIN aJbIHBII OTHIPABL. ChIHAK
asKTalFaH COH >KaHyapJylapAbl eNTipy YIIH 3¢up Oysl maiimananbuinel. Kypcak
aliMarbplH alTKaHHAH COH MYIICJEPAiH KaH TOJyblHA HEMece aHeMH3aIlUusSChIHA
KOHUIT OeMiH/l, Mall KieT4aTKaJlapblHBIH >XarJaibl OarajaHbIN OTBIPIbI, KYpPCakK
aliMarbIHBIH MYILIEJIEpl MEH TIHAEp/AE KaH KeTyliH 0ap HeMmece KOK EKeHHIIriHe
koHUT OeiiHal. ChIHAKTBIH OapiiblK cepusjapblHIa 3€pTTENeTiH OeiMaepaiH
napaMeTpiIepiH YHEMI CTaHAAPTTHI TYPAC aJIbII OTHIPIbI.

Marepuanasl  10%-tik OeiiTapan ¢gopMaauH epiTIHAICIHAE TIPKETIHI].
beniktepnin cranmapt kyiobl mapaduuge kyprizunal. Cepusuiblk S5-7 MKM
KaJIBIHJIBIKTAFbl KOJJICHCH KUMasap JalbIHAAIIAbI, 0Jlap TeMaTOKCHUINH-203UHMEH,
opcenHMeH koHe Ban-I'n3on OoitbiHIa 6osuibl. bosiFan Kumanapaa apTepusiiap
KaOBbIPFaChIHBIH OapJIbIK YIII KaOaThIHBIH KYPBUIBICH 3€PTTENi. ACKa3aHHBIH JKEKe
OeJIIMJIEpIHEeH 3epTTey KYprizy yiiiH Oemiktepai kecin aneim 10%-Tik Geltapan
dbopmanun xxone Kaprya epiTiHaiepinae TipkeaiHal. besikrep KOHIEHTPaIUSICHI
OCETIH CHUPTTIK Oarapesyia KyprajdkaH COH mnapaduHre KYWbULABL. 5-8 MKM
KaJIBIHABIKTaFbl KuManapasl Ban-I'uzon omici Ooiibiammia sxoHe MK peakmmsicbr
OOWBIHIIA T'E€MATOKCWJIIMHMEH JKOHE D03MHMEH OOsUIlIbl, OJIap >KapBIKTHIK
MUKPOCKOIITBIH AaCThIHAA 3€pPTTEN i, JAEMOHCTpaIlus YIIIH KaXeTTi OeiKTepl
CypeTKe TyCipiii.

Tinaepaid Typii KYPBUIBIMBIHBIH OJIIIEMIH, ayJAaHBIH >KOHE KeJIeMiH
aHbIKTay MymenaepaiH MophodyHKITMOHAIABIK KOHE MATOJIOTHSIIBIK ©3repiCTepiH
TaHBIN OLTy/Ie €H MaHBI3/Ibl TalChIPMaHbIH Oipi OOJBINT TaObLIaABl. ABTOpPIAPIBIH
mikipinmre [38], skacymraablK 3JIEMEHTTEP/IIH KYPBUIBIMIBIK KaiTa KYpPbUTYBIHBIH
KYMENIK CaHIBIK Tajdaybl, OJapJblH KOMIIO3UIMSACH MEH OaillaHbICHI
MOP(QOJIOTHSIBIK ©3repicTep JKOHE OJIapMEH OalJIaHBICTBI JKacyllajiap MeEH
Kyuenepaeri QYHKIIMOHAIIBIK OPBIH aybICYbl JKalabl HAKTHI, CEHIMJ1 MaTepuas
Oepei, oJapablH MOHIH aHBIKTANIbI.

Acka3aHHBIH KiJlerell KabaThIHBIH MOP(POMETPHUSIBIK 3epTTeyl ''bruomam P-15"
KapBIK MUKPOCKOIIBIHIA OKYJISIp MHUKPOMETPAIH KOMETIMEH XYPri3uiai. AJIbIH
ala MUKPOTOMJIa THUCTOJIOTHSUIBIK KHMalapJbl 3€pTTEN/li, AacKa3aHHBIH >KOHE
acKa3aH acThl KiIerel KaOaThIHBIH OapJIBIFGI TYTEN 061K TaHTaJIBIHBI. AJIJIBIH aja
MUKPOMETDP  CBI3FBIIIBIHBIH KOMETIMEH MHUKPOCKON OOBEKTHUBIHIH YJKEUTY
kodurmenti 10x20x40 anpikTanapl. CogaH COH KMMaga OKYJISIpP MHKPOMETPIC
3epTTENETIH MUKPOKYPBUIBIMAAPABIH Oip MIeKapachlHaH EKIHIIICIHE Mapajuieabal
CBI3BBIKTAPMEH KO3FalAbl. MUKPOBUHT KOPCETKINIIH YJIKEHTy KOI(UIIMECHTIHE
keOelin oteipapl. [lIbHAlBI emmeM/Ii aHBIKTAy YIIIH MHKPOBHHT KOPCETKIIIH
TIHACPI OTBIPFBI3Y KOI(PUIMCHTIHIC KOOSHTLTIN OThIpABI [39].

Tingepai OTBIpFBI3yFa Ty3€yll aHbBIKTay MOP(GOMETPHUSIIBIK JKOHE
CTEPEOMETPUSIIBIK 3€pPTTEYJIEPJIH €H MaHBI3[bl CcaTbUIapbIHBIH Oipi  OOJIBII
TaOBLIAIBI. ['HCTONOTHATIBIK npenaparTapabl TanbIHIAY Ke31H/Ie
MUKPOOOBEKTUIEP/I1H IIBIHANBI ©JIIIEM1 63Tepe/ii.
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TiHaepal OTBIPFBI3Y AEHTreil TIPKEY TOCUIAEPIHEH, AeruapaTaluusiaH, Ky
KoHe OostynaH Tayenni Oonaabl. MoppoMETpHsUIBIK 3epTTey Ke3lHAe TiHAepl
OTBIPFBI3yFa TY3E€TY €HI'13y aJbIHATBIH HOTIKENIEPAl KOPPEIAUUSIIbIK Tangay YIIiH
KOJJIaHFaHJa FaHa KaXeTTi Oonblll TaObutanbl. Ty3eTyll maTepuaiabl eHICYIH
opOip caTbichiHAAa aHbIKTanm OThIpAbl. COHFBI caTblJaH COH MOP(GOMETPUSIIBIK
3epTTeYIH SpOip ACHIeH1 YIIiH TY3eTy KO3(UIIUCHETTEP1 CAaHAIIIBI.

1-kecte
Ocep eTy Y3aKThIFBIHBIH CHUIIAThI OOMBIHINA )KaHyapIap bl OPHATIACTHIPY, MATEPHAIIIBI OHJICY
omicrepi
1 2 3
Ocep eTy cHMaTEI Kanbim bIcTBIK KTMAaT Bapibik
IapTTapeiHaa XKaHyapJap
KO3FaJIbIC
OeJICeHIUTITH
HICKTEY
Ocep €Ty Y3aKThIFbI - 2,4,6,8,12 120
anTa

ChIHaKTaFbI xammsl | Toxipuoe - 100 100
Karyapiap catpl bakpuiay 10 10 20
3eprreneTin AckazaH
11apaMeTpJiep DKCTpaoprasabl aCKa3aHAbIK apTepus
3epTTey ['MCTONOTHSITBIK + + +
omictepi [ MCTOXUMMUSITBIK + + +

MopbhomeTpHsITBIK + + +
AckazaH KaObIpFachIHBIH | ACKa3aHHBIH KUIeTen + + +
KOHE apTepHsUIapAblH | KaOaTbIHBIH KAJIBIHIBIFbI
3epTTeNIeTIH napaMeTpiiepi | ACKasaHHBIH KUIereil acThl + + +

Ka0aTbIHBIH KAJIBIHBIFbI

Opra Ka0aTbIHBIH + + +

KaJIbIHIbIF b

Muonutrep KaTapbIHBIH + + +

CaHbl

[k IMACTUKAIIBIK N N N

MeMOpaHaHBIH KaJIbIH IBIFbI

Tyzery koaduimumentrepi 0O6ap  MaTepuaiIbl  OHACY  HOTIDKEIEPiH
CTAaTHCTHKAIBIK OHICYICH  OTKI3UIAI JKOHE alblHFAaH MOJIMETTI CTaHAAPTTHI
Karmanaa JaiblHIaIFal OapIiblK MpenapaTTapabliH KUHAFBI YIIIH KOJTaH/IbI.

MukpooObekTiiepain (K) eey Ke3iHAe aJblHFaH MIBIHANBI OIIIeMIH aHBIKTAY
YIIiH OHBIH OTHIPFBI3YBIH CUTIATTAYIIIBI TY3ETYre KOOCHTIN OTHIPIbI.

Tipkey ke3iHmeri TIHAEPAl OTHIPFBIZY KOIPGUIMEHTIH OJapIblH KeJeMi
oorieiama (V)-ra geiiin xone (Vf)-TaH coH, Tipkeynmi MbIHA Gopmyia OOWBIHIIA
anbIKTayFa 6omazsl: £ = V/VT,

8 ko>puuMEHTI OTBIPFBI3YABIH KoneMAIK Kod(QQHIMeHTi Oonagsl, oI
KYPBUIBIMHBIH KOJIEMJIIK CHUIIaTblHA apHaJfaH TY3€TYyJIepJl €HTI3y YIIIH KaXeT.
XKacymanbl TipKeyre KaKeTTl CbI3BIKTBIK XoHE O€TTiK Ko3dpuuueHTrepi

52




xeneMaIik ko3 duuuenT OolibHIIA OHal opHanacTepyFa Gomanel: £= 3F; =3 £3)2,
myana f oxome f COMKECIHIIE CBI3BIKTBIK OHE O€TTIK OTBIPFBI3Y
kod(ppunuentrepi. bi3 ackazaHHBIH Kiered KaOAaThIHBIH KeJIeCl KYPBUIBIMIIBIK
AIIEMEHTTEPIHIH MOP(POMETPUSIIBIK OJIICYJEPiH KYPri3aiK: Kijerei KaOaThIHbIH,
KUIerel acThl KaOAThIHBIH KAJBIHABIFbI, 0€3 TYTITHIH Y3bIHABIFBIH, 0€3/11H 0acThI,
MapUeTATb/IbI, KOCBIMINIA, SHIOKPHH/II XKOHE METAILTU3UPIICHTCH JKacyIlalapbIHBIH
CaHbIH aHbIKTAay. AJIbIHFaH CaHABIK ManiMeTTepAl M oprama apu@meTHKaIbIK
MOHJII ecenTeyi 0ap CTaTUCTUKAIBIK OHJEYre, M CTaHAapT KaTeHI aHbIKTayFa, t
xoHe P CANBICTRIPMAJIbl  IIaMaJlapAblH ~ aWBIPMAIIBUIGIFBIHBIH  JTOJIIK
KOPCETKIMTEepiH aHbIKTayFa KaTtblcThipAbl. 0,05-reH Temen P miamacwiH
albIpMaIIBUIBIK JAJIIITHIH KOPCETKILI PETIH/IE KapaCThIPbUIIbI.

JloHekep TiH KYpaMbIHBIH, TaMbIp KaOBIpFaTapbIHBIH TYPJi KaOaTTapbIHBIH
TUCTOXUMUSIUIBIK CHIIATHIH AQHBIKTAY YIIiH KBIIMIKBUT TJTMKO3aMUHOTJIMKAHHBIH
('AT') xypambIH 3eptrey Kousira anbiHabl. CoHrbutapel ['ame [[lupc 3., 1962]
omici OovibiHIa 7 MKM mapaduHAIK KuMajiapaa adblHAbl. TaMblp KaOBIpFachIHaA
I"'AT" Gostywl BU3Yyalibibl TYp/e OaraaaHIbI.

Aptepusinapaa kKeieci mapaMmerpiep OaranmaHibl.  MophoMEeTpHUsIIBIK
Oarayayra  (OKyJISIp-MUKPOMETPAIH  KOMETIMEH)  apTepusiapAblH  OapibiK
3epTTENyIIl MapaMeTpiepl KaThICThI, OpTa KaOATTBIH >KOHE 1K1 SJACTUKAJIBIK
MeMOpaHaHBIH KaJbIHJBIFBIH  OJIIICY OJKYPri3iuiai, KeJIICHEH KuMaliapiarbl
MHUOIIUTTEP CaHbl CaHAIBI OTBIPABL. DKCTPAOPTraHIbl apTepusapia opTa
Ka0aTThIH KaJIBIHABIFBIH OK.15, 00.20-Fa aprtysl ke3iHge eommeHal. Kan
TaMbIpJap/laFbl TETIC €T >KacyllaJapblHbIH KaTap CaHblH OK.15, 00.20-Fa apTysl
Ke3iHAe caHauabl. ApTrepusuiapiarbl 1K1 DJACTUKAIbIK ~ MeMOpaHaHbBIH
KaJIBIHABIFBIH OK.15, 00. 19-Fa apTysl Ke3iHJe aHBIKTAIALl. OpOip apTepus yIIiH
50 pet emmey xyprizuiai (5 kumana 10 esnmeMHeH).

Mukpormnpernaparrap ak-kapa ¢ortomienkara  Nikon MHKPOCKOIIBIHBIH
KOMETIMEeH TYCipuIi, Typii yiukeitynepae. Craructukanblk eHaeynep 'Statgraf”
CTAaTUCTUKAJIBIK OaFmapiiamanapibl Koyiany apkeuisl IBM nepbec koMmbloTepiHiH
KOMETIMEH JKYPri3iUIi.

8. Ko3rajbic OesiceHITIriH MeKTeY dcepi Ke3inae acKa3aHHBIH Kijlerei
Ka0aTbIHAaFbI MOP(OJIOTUSJIBIK @3repicTep

XKanyapnapna TUNOKWHE3US S>KaFJalblH ICKE KOCY OHBIH OpraHu3MIe,
aCKOPBITY  MYIIENEpiHAeTi  KYPBUIBIMIBI-QYHKIIMOHANIBIK  OY3bUTYIapIbIH
maToreHesi koHe Mop(oreHes3iH, IKCTPAOPTAHIBI ApTEPUSHBIH, KiJlerell KabaTThIH,
OHBIH 0€31IiK KYPBUIBIMJIAPBIHBIH JKOHE Kilered acThl KaOaThIHBIH KYPBUIBIMIBIK
KOMITOHEHTIHIH MOP(OJIOTHIIBIK ©3TepPICTePIHIH dcep €Ty MEXaHH3MIH 3ePTTeyre
MYMKIiHIIK Oepeni. OcbiFaH OailylaHBICTBI MHTAKTLI €reyKYWPBIKTapAa acKaszaH
KaOBIPFAChIHBIH  JKAaCYIIATBI-KYPBUIBIMIIBIK ~KOMITIOHEHTTEPIHIH apaKaThIHACHIH,
KQJIBITITHI KYPBUTYBIH Oy KajKeT.

NHTakTinl  ereyKyMpbIKTap/blH  acCKa3aHbIHBIHH  Kulered  KaOaTbIHBIH
MOPQOJIOTUSIIBIK ~ KOHE  MOpPGOMETPHUSUIBIK ~ 3€pTTEYy  HOTHKeNepl Oyl
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KaHyapiapJblH acKa3aHbl €Ki OeJIKTEeH TYpaTbIHABIFBIH KOPCETTi: OipiHIIiCcl
Oactankpel Oeylik HEMece acKa3aH alJbl >KOHE AaCKa3aHHbIH IIbIHAWBI Oe3/aiK
KYpBUIBIMJIaphl O0ap TeMeHri. ACKa3aH ajjbl Kol Ka0aTThl KbIPTHICTAIBIHOAWTHIH
AMUTCIIMUMEH KalTaJFaH, OJ IIYHKBIP MEH TOMIAaKKa OaiaHBICTBI TETIC eMec
KaJbIHABIKKa ne. Kimerelr kaOaTThiH Ty3akK aliMarbIHIIA SMUATEIUN O©TE KYKa, al
KaTtnapiyap OeTiHae KaiblHaay. beTTik anuTenuii Heri3iHeH Ka3bIK SMUTEIUNAIH 4-
5 kabateiHaH Typajbl. beTki kKabarrapel ambIK TYCTI *OHE ipl TUIEPXPOMIBI
KacylmanapJaH Typajabl. DNHUTENUaIbAbl KabaTTaH COH MIHJETTI Typlle >KYMCaK
JOHEKEep TIHJI HET13 aHbIKTala/bl, OHbIH HEri3ri 0eJiri kacymanapaad Typaist (1-
cyper).

byn kabarran coH O€TTIK SNUTETUHMEH Napajljiesbll JKYpEeTIH a3raHa
OYIIIBIK €TTI Kacymajgap opHamxacaabl. TalIIbIKThI-Kacymanbl KYPbUIBIMIAPIBbIH
HEri3ri Maccachl 0ap, O acKa3aH aJJIbIHBIH KiIereil KaOaThIHAH, KiJIETed acThl
KabaThlHAH Kypaabl. bymmbik et kabaTel 3 KarmapiaH Typajabl — IMIKI YKOHE
CBIPTKBI, KOJJICHEH KYPYIIl KoHE opTaiia, Ooinail xypyii kadbar. Bynmsik et
KaOaThIHBIH KaTMapjapbl apachlHIa oHE YibIMa KaOATBIHBIH aCTBIHAA TaMbIpiap
MEH KYHUKeJIep aHbIKTaJIa IbI.

AckazaHHbIH TeMeHri Oemiri 0e3 TYTIFIHEH TypaTblH JKOHE O€TTIK
UIUHAPIIIK SMUTEIUNHICH TYpaThIH Kilerei kadatka ue. Kinereit kabat chIpThIiHAH
0ip Ka0aTThl SMHUTEIMHMEH KanTaJlFaH, OJ acKa3aH IIYKbIPJIapbIHBIH aiiMarbIHaa
KaJbIHJIAIl MPU3MAIIBIK MUTETUNTe oTeal. ACKa3aH HIYKbIpiapbl TEPEH eMec, Tap
XKoHE oJapAblH TYOi1 Oe3ai TYTIKTIH MOWBIH OejiriMeH Oipiremi. COHFBLIAPHI
NEPIEeHIUKYJISIp OpHajackaH 0e3/l KypbUIbIMIApAbIH 0Oa3aiblibl MeMOpaHachiHA
KaThICTHI OipTeric Oombim keneni. OmapablH KacylmalblK Kypambl Oipaei, 0acTsl,
apHeTabbl dKOHE KOChIMIIIA YKacyllanapaaH Typajbl (2-cyper).

OnapaplH JTOKAMW3AIUACHIH 3epTey 0e311 TYTIKTIH Oapiblk OemikTepi
OoifpIHIIa OacThl KacymajJapAblH OIpKeNKi OpHalacKaHABIFBIH KOPCETTI.
[Tapueranpapl xacymraiap 0e3aiH KOFaprbl O6JIriHIe KONTeN OpPHAIACKaH JKOHE
Oacka >kacymajgapMeH calbICTBIpFaHaa ipi kejemjui Oonbim kenemi. Kocwimima
xacymranap Oe3iH MOWBIH OeliriHe jxoHe 0a3anpiali OesiMiHE CYPBITITAJIbIT
OpHaJacKaH, ojlap THIEPXPOM/IbI )KOHE KaMOHMAIIb/IbI KaCyIllajJapMeH KOPCETUITEeH.
be3nin 6azanpapl Oeniri kojba TEKTEC KEHEWTIEeHI KYpaWIbpl >KOHE KYMCaK
JIOHEKEp TIHMEH KOpIIaJFaH, OHJA TAJIIIBIKTHl KYPBHUIBIMIAPMEH CaJBICThIPFaHIa
’Kac THUCTOTEH/II ’Kacymaiap 00abl.

be3 TyrikTepiHiy Oip-OipiHE THIFBI3 OpHAJACyblHA OaMIAHBICTBI OJIAPIIBIH
apachlHIa CTPOMAJIBJIBI dJIEMEHTTEP 6Te a3 Oonaasl. Kinereit kabaTtel MeH Kineren
acThl KaOaThIHBIH apaJbIFbIHAQ TETIC €TTI JKacylalapJblH a3FaHa IIOFBIPHI
opHajacajabl, 0J1 aCKa3aH KaOBIPFACHIHBIH JKUBIPBUTYBIHA KaTHapiapAblH TY3LTyiH
Ky3ere aceipannl. MHTaKTLN ereyKyHpBIKTapIbIH acka3aH KaOBIPFachIHBIH Kilerei
acThl KabaThl opTa ecenmeH 374,83+19,23 MKM-/1 Kypaiibl )KOHE KYMCAK JTOHEKEP
TiHHEH Typaasl (3-cypeT). OHIa XaoCTBIK KOHE TYpJl CaHIbl IIOKTapMEH
OpHaJacKaH TAJIIBIKTBI KYPBUIBIMIAP AapTHIKIIBUTBIKKA He Oosambl. OmapasiH
apachIHa )KYHKE MOKTAPBI )KOHE TaMbIpJIap aHBIKTAIAIbI.
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Tambipnap aprepusigad, BeHajaH oHE auMda TaMBIPbIHAH TYPAThIH
KOMITJIEKCTI KYpaWIbl, OJ Kitered KaOaThIHBIH Oa3aimpAbsl OemiriHe >KaKbIH
OpHaJacKaH.

JloHekep TIHHIH acylIajblK 3JIEMEHTTEpl HETI31HEH Tamblp alHajJachlHIA
KUHAKTaJIFaH, OJapIblH apachblHIa »EKe Mec X acymanap kesnaecenl. bepiaren
OeJikTer1 OYIIIBIK €T KabaThl Ja YII KaThapJaH TYpajlibl, OJapjAblH apachblHaH
TaMbIpjiap MEH HEPBTEP KYpe/I.

2- cypet I'eMaTOKCHUIMHMEH KoHE 303MHMeEH Oosutybl.x 180
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MUKPOCKONUSIBIK ~ 3€pTTECYJAEPAIH  HOTHUKECI EreyKyHphIK  acKa3aHbl
KaOBIpFachIHBIH KUIeTed KabaThiHa 2 amnta OO#bl KO3FalbiC OEJICEeHIUTIrH
IIEKTETeHIe OCTTIK IMUTENHIAE HEKPO3bI-IeCTPYKTUBTI ©3repicTep Oonaabl, 63
KaOBIFBIHJA, KIJETel >KOHE KIJereil acThl KaOaThIHJIAa IeMOJHMHAMHKAIBIK >KOHE
ICIHYJII-TeMOpparusiiblK ~ Oy3bulynap  kypeai. MyHnaa kuieredl  KaOaTThIH
anukanabAl Oeiri HakTbl KOHE KOICBIFAH KYHIe, AUCTPOPUSIBI-HEKPO3IbI
e3repicTep/AlH eceOiHeH OeTTIK JNUTEeNUU ICIHEel, >KacyllaJapAblH KeIIIir
JIECKBOMAIIMsJIaHFaH, aCKa3aH YSAIIBIKTaphl KCHEHUTUITCH JKOHE KUIereil MaccameH
tonteipbulFad. Kisereit Ka0aTThiH O€TiHAE HEKPO3AbI-IECTPYKIUSIBIK ©3repicTep
Kol KalaTThl »NUTeNUiAiH Oe3ni  Oejikke oTy aliMarblH/Ia aHBIK OalKaiapbl,
MyHJa OeTTiK »nuTenuil 0e371H OeTTiK OeJiriHiH KYPBUIBIMCBI3 MaccachlHa
allHanFaH. O3IHAIK Kulered kabaTTra JOHEKEp TIHIIK 3eMeHTTep (pUOpMHOMATI
iCiHyTe XoHe (PUOPHUHOMATI HEKPO3Fa IAJABIFYbl MYMKIH, OJap/IblH aiiHalachIH/Ia
Mec Kacyianap *oHe JTUM(PO-TUCTUOIUTAPIIBIK AIEMEHTTep naiiaa 0onaabl.

Kenm karmapmiel »rnuTenuiiMeH >KaObLIFaH JKOFApFbl OOJIKTIH Kijderei
KaOaThIHBIH OHBIH ICIHYl MeH OeTTik Kabarrapja KaObIpIIakTapbslH Maiaa
OOoNMybIHBIH ~ eceOiHeH  KanblHaaybl Oalkamanpl. bazanmpablk  skacymaiap
npoaudepupieHret, TUMEPXPOMABbl OOJIBIN KeJeAl JKOHE AaKaHTO3 OIlAFbIH
Kypaiael. Kimere#t acTel KaOaTbiHAQ 1CIHY, JOHEKEp TIHHIH >KyMcapraHbl
Oaitkanaapl. Ocipece, IUCTPODUsIFa SAPOCH TUIIEPXPOMUS KAFAANBIHIAFBI JKOHE
[UTOIUIa3Mackl OY3bUIFaH OacThl jKacyllajJapAblH VIIbIpay MYMKIHIITT 30p.
[TapueTanbapl sxacymianap eiieMi OOMbIHIIA YIKEHIeH, OJap/blH IUTOILIa3MaChl
eTe YJIKEH, JIoOMajiaKk HeMece Comakiia MilIHre ue. SAapo >kacyluiaHblH OpTachiHIA
OpHaJacKaH.
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3-cypet MHTaKTI1 ereyKyHpBIKTBIH (QyHIanai 6e3iHiH 0acThl )KacyIIachbIHbIH (PparMeHTi.
I'eMaTOKCUITMHMEH >K9HE 303UHMEH 00s1Tybl.X 180
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EreykyiippikTap  acka3aHbIHBIH  KUIET€dl  KaOaThIHBIH  KYPBUIBIMIBIK
KOMIIOHEHTTEPIH HSKCHEPUMEHTTIH OepuireH Mep3IMiHAEe MOPPOMETPHUSIIBIK
3epTTey Kilereil KabaThIHBIH KaJbIHAaFaHbIH KOHE KUIETeH acThl KaOAThIHBIH ICIHY
eceObiHeH 10-15% KanbIHAAUTBIHBIH KOHE JKacylIalapAblH JIUCTPOPUSIBIK
e3repicTepre  VIIBIPaUTBIHIBIFBIH ~ KopceTTi. MyHma 0e3diH  KacyllalibiK
KypambIHJ1a 0acThl KoHE MapHeTalb bl Kacylllajgap/IblH apachlHIaFbl KATBIHACTbIH,
COHFBICBIHBIH MaiiiacblHa Kapail Oy3bUIaThIHABIFBI aHBIKTANBI (4, S-CypeTTep).

Ocpbunaii Ko3rasibIic OEJICEHIUIITH IEKTey Ke31He ereyKypbhIKTapaa Kijierei
Ka0aThIHAA albTEPATUBTI-HEKPO3/BIK, AUCLHUPKYISATOPIBIK ©3repicTep AaMHBbI,
SFHU Kilered KabaThl MEH Kulered acThl KaOaThIHBIH KaJBIHJBIFBI ©3TepeTiHi,
OacTbl JKacyliajap CaHbIHbIH KEMMTIHAIr, MNapUeTalblbl >Kacyllaiaap/bIH
apTaThIHABIFBI OaliKamabl.

ChIHaKTBl OTKI3Y/AIH KO3FaJIbIC OCJICEHAUIrH IIeKTeyaiH 4-6 anTtachliHia
acKa3aHHBIH KiJereil kabaTblHAa 9p TYpJl TeMOJAMHAMHUKAJIBIK, albTEpPHATHBTI-
HEKPO3BIK kKoHE ICIHYII-KaObIHY e3repicTepi KypreH. beTTik snuTenuii KabaTThiH
TUCcTpodUANbIK  ICIHYIHIH  ece0iHeH  KaibslHIatbuiraH. Herisri  kabatrap
TUIEPXpPOM/IbI  JKacymiajapMeH OepuireH, osiap Oenrull  OpbIHAA  aKaHTO3
TEHJICHIIMSIChIHA Me. O3IHIIK JIOHEKep TIHJ1 HeTi3e KaObIHFaH jKacylajaap CaHbl
apTajabl. DMUTENNN acThl OYJIIIBIK €T Ka0aThl KeHOIp Kepiep/ie MeTaxpoMIaaFaH.
Kinereii actel KabaThl ICIHY ece0lHEH KEHEWTeH, KaH KeTy, MYKOHMJTI >KOHe
bubpuHonATI iciHy Oaiikamambl. AlTa KeTepiiri ChIHAKTBIH OyJI Mep3iMiHJe
reMOJIMHaMHKaNbIK Oy3bUTyJlapFa KuUlered KacyliajapMeH IepHuBacKyJsipiap
TOJITBIPBUIAJIBI, OJap JUCHUPKYJSAPIBIK ©3TrepiCTEpll *KY3ere achbIpyMeH Xypyl
BIKTUMaJI. TalIIBIKTBl KYpPBUIbIMJIAP KOICHIFaH, MYKOHMATI >koHE (uOpuHOMITI
ICIHy JKepJepiMeH, COHFBbUIAPBI  KUIETCWJI  KabaTThIH  IEPUBACKYISAPIIBIK
aliMaKTapbIH/Ia AalKbIH KepiHei (6-cyper).

&.."‘ : 2 . ;,, \: - % ' % ' \ f"",-" . ':- ";d
4-cyper OTy aliMarbIHIAFbl ACKa3aHHBIH KUTeTeiIi KaObIFBIHBIH OSTTIK SMUTENUNHIHIH KOPIHICI

KOHE HEKpO3. | eMaTOKCHIIMHMEH koHe 303UHMEH 00sTyb1.x180.

57



XKorapbima aWThbUIFaH e3repicTepre Koca Keulip xepieple KaH KeTy
omakrapsl naiga 0omnanel. ETTi KabaT eTTI IOKTapAbIH KOMAapbUIBICEIMEH 1CIHE],
OJIap/IBIH apachlHIa KaH TaMbIpJapbl KCHEUTUITCH JKOHE TUTICPEMUSIIAHFaH.

Acka3aHHBIH KUlereil KaOaTbIHBIH OJNHUTEIUOLUUTTEPIIH OTy ailMarbIHaa
OETTIK AMUTENHMIIIH OHbIH HEKpPO3bl MEH JIECKBOMAILMSCHI €ceOlHEeH akay Mmaiina
OonaThiHbl aHbIKTANABl. Kinereit actel KaOaThiHIa (GUOPUHOMITI ICIHY >KOHE
HEKpO3, KOCBUIBICTBI-)KACYIIANbl TAJIIIBIK TYPIHAET1 AUCTPOPUKAIBIK ©3repicTep
apranel.  CoHpali-ak KaOBIHYIIBI HMH(PWIBTPANUSHBIH KYIICIOl aHBIKTaIaIbl.
Acka3aHHBIH TOMEHT1 OeJIIriHIH Kilereiil KabaTel apajblK JKacyllajgapablH ICiHYI,
0e3ni JkacymanapiablH iciHyl eceOiHeH enoyip iciHreH. Kinereitni kaOaTThiH
OeTiHJle acKa3aH IIYKBIpJIapbIHBIH KEHEI1 MEH TepeHjeyl KepceTuieil, OeTTik
AMUTETUNIIH 1C1HY1 €Ce0lHEH TaJIIbIKTap Y3apFraH.

be3aiy  MmoiiblH  OeniriHae  MYKOUMTTEPIIH  TUOEPIUIA3HIChl  MEH
TUIICPXPOMAa3HAICHl OalKaabl.

bazanpael Gesiriae kinerei acTbl KaOATHIHBIH JOHEKEP TIHHIH Oe3apasibiK
KCHICTIKKE ©CKCHI aHBIKTAIAbl. by KoFapblga KOPCETUINeH TUCTOJOTHSIIBIK
e3repicTep MOp(POMETPUSIIBIK 3ePTTEYAIH KOPCETKIIITEPIMEH aaenaeHeal. MyHaa
COHBIMEH KaTap Kijerel KadaThl MCH KiJIET€H acThl KAOATHIHBIH 63 KaJIbIH/bIFbIHAH
10-15% xaneiggaragel 1ga OaliKaiganbl. Ocipece Kulered acTtbl KabaTbl
KaJIbIHIANIbI, erep KaJbINThl JKaFjaiia OHBIH KaldbIHIBIFBl 324,45+16,73 MxMm
Kypaca, Oy JoHEKep TIHHIH TaJIIbIKThl KYPBUIBIMBIHBIH JUCTPOQUSIIBIK ICIHYIHIH
ecebineH 6omanasl (7, 8-cypeTTep).

be3nepaid »kacymanblK KYpaMbIH 3€pTTEY ChIHAKTBIH OepuIreH Mep3iMiHAe
napueTanbibl JKacyllajgap CaHBIHBIH apTybl JKajFacaabl >KoHe Oe3miH OyKud
KacymanblK KypaMbIHbIH 46,7% Kkypaiasl. OcbklFaH Kapchl 0acThl jKacyliajiap
caHbl KeMH Tyceai (2-kecTe).

ChpIHAKTBIH 8-anTachlHAa aCKa3aHHBIH KUIErei KadaThl JKOHE KUIereil acTbl
Ka0aThIHIa J1a TEeMOJWHAMHUKAIBIK, JIbTCPHATHBTI-HEKPO3/bIK >KOHE KAOBIHYIIBIK
©3repiCTep/IiH CaKTaJaThIHBI aHBIKTANABL. MyHaa KaOBIHY TpolecTepl aaabIHFbI
OlpiHIIUTIKTE OpHanacaibl. AcKa3aH aJIbIHBIH KUIeTed KaOaThIHIa KaTmap >KOHE
TycipuriMaep Tmaima Oosanpl. beTTik snuTenuii KaJbIHIATBUIFAH, »XYMCaraH,
TUCTPOUSIIBI-HEKPO3IBIK e3repicTepi 0a3anbAblK KabaTKa JeiH eTemi. O31HIIK
OIpiKTipymIi Heri3e KaObIHY MHOUIBTpAIMS KOJIEMiHIH apTybl OakbuiaHasl (9,
10-cyper).

Kinereir actel KabaThIHIA iCiHY, TUCTPOMHSIIBIK ©3TrepicTep apra Tycei.
TambIpiap KeHEHTeH, quarie/1e3/1l KaH KeTyl 0ap TOJIbIKKaHAbIFa aifHamaapl. TaMbIp
aliHajmachiHAa KaObiHFaH MHQWIBTpAT maimaa 0omapl. TanmbIKTEl KYpPBUIBIMIAp/a
JE30praHu3aUSIIBIK ©3TepicTep apTa TyCel, JUM(POTHCTHONHUTAPIIBI  YKacyIIajibl
GUOpHHOMATEI HEKPO3JBIH OmIaKTapbl maiga Oomaasl. AcKa3aHHBIH TOMEHTI
OeJtirine Kirere KabaTel iCiHy KYHIH/IE KadaIbl.
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5- cypeT 2 anTalIbIK ChIHAKTaFbI ACKA3aHHBIH KUTETeHII KAOBIFBIHBIH OCTTIK SIUTEIHIHIH
HEKpoOMO3bl. ['eMaTOKCHIIMHMEH oHE 203WHMEH 00suTyhL.X 360.

bertik snuTenuii ynken 6emnikrep 0oilbiHaa MyaeM Oaitkanmaiasl. Kineren
KaOaThIHBIH KEMICTIKTEpl MYKOUJTI MAacCaMeH >KaOblUIFraH. ACKa3aH MIYKbIpJaphl
KEHEUTUITeH JKOHE TepeHAeTUIreH, KelOip OphIHIapAa TepeH KEMCITIKTEpre ue.

6-cypet ChIHaKTbIH 4-6 anTachlH/a aCKa3aHHBIH KUIEreisi KaOaThIHAAFb! ICIHY JKOHE KaH KETYy.
I'emaToKCUTUHMEH KOHE 203UHMEH 00sTyBL.X 360.
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7-cypet I'eMaTOKCHITHH )oHE 03WHMEH 00sTyhI. X 360.

O31HIIK JoHEKep TIHIIK KabaT JIEWKOUUTTEPMEH, JTUMMOIUTTEPMEH KOHE
MakpodartapMeH HHQWIbTpALUIAHAbI, COHAAN-aKk 0e3 TYTITiHIH KacylajJbIK
aliMarblH MHOUIBTPALVMUIANIBI, OHJA AJIIBIHFBI MEP3IMIEPMEH CalbICThIPFaH/Ia
napueTalibJbl Kacyliagap CaHbl KEMU TYCTi. bapnblk kacymanap auctpodust MeH
HEKpOOMO3 JKarAaibIHaa 00T

8-cypet ['eMaTokcuiIMH %oHe 203uHMEH 00suTybl. X180
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2-KecTe

Ko3sranpic 6eICeHAUTINH MEKTeYIIH TYPJIi Mep3iMiHIeT1 ereyKYHPhIK aCKa3aHbIHIaFbl Kilerei

Ka0aTThIH MOP(HOMETPHUSIIBIK KOPCETKIIITEPI

Kacylajiap CaHBblI,
%

AcKa3aHHBIH 3€pTTEIETIH Kaubin Kosransic 6encenainiria mekrey

KYPBUIBIMIIAPbI

2-anTta 4- anta 6- anTa 8- anTa 12- anta
Kinereitni xabarteiy | 376,24+37.13 443,43+51,74 473,64+27,18 454,82+ 18,36 419,38+17,19 374,38+14,36
KaJIbIH/IBIFbI, MKM
Kinereii acrel | 214,61+14,73 374,53+18,85 382,77+15,36 380,81+ 19,74 384,74+14,76 417,63+19,67
Ka0aTThIH
KaJIBIH/IBIFBI, MKM
Besni TYTIKTiH | 637,45+28,47 654,73+31,64* 548,71+27,78* 318,62+ 14,74 188,45+13,32 148,59+8,63**
Y3BIH/BIFBI, MKM
bactel  xacymwanap | 24,79+3,16 17,43+ 2,81* 18,76+1,37 16,26+0,88* 16,28+ 0,78 15,8+ 0,48**
canbl, %
[Mapueranst 29,13+2,17 28,37+ 3,74* 21,22+0,93 22,56+0,65 35,94+ 0,66** 32,28+ 0,33
*kacymanap cassl, %
Kinereiini 47,08+3,71 46,2+ 4,37* 63,0245,91* 70,5546,79* 71,99+7,83 57,26+ 4,39**

9-cyper I'eMaTOKCHUIIMH koHE 203UHMEH 00sTybl. X180
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10-cypet I'eMaTOKCHIINH JKOHE 303MHMEH 00sTyhl. X180

[Tapueranbapl jkacymianap HeriziHeH Oe3/iH opTa OeJiriHiae Kaiaaabl
KOHE OJIapJABIH op TYpJi 0e3 TYTIriHAeri CaHblHA MaHBI3bl KbI3MET eTelli. bacThl
x)acymranap 0e3iH TOMEHT1 O6JiriHae apThIKIIBUIBIKKA He KoHE alKbIH KOPIHTeH
aNbTePHATUBTI-HEKPO3JIBIK ~ e3repicTepre  yiiblpaiiasl.  OnapnablH —— KenOipi
KYPBUIBIMCBI3 00C BacKyJspibl KypbUIbIMFa aiHanraH. OnapiablH — SIpOCHI
KapHOJIN3UC JKOHE KapUOTMKHO3 XaraaibiHaa Typ (cyper-11, 12).

be3nin Oasanpapl OOiriHae Koia0a TEKTEC KEHEI0 aHBIKTaJdaabl. O31HIIK
JOHEKep TIHIIK HEri3 ICIHy JKOHE JKYMCaK KyHIHIE Kanaabl, KaObIHFaH
KacylraJlapMeH OalbIThuTafbl. AcKa3aH KaOBIPFACBIHBIH KiTered acThl KabaThl
KYMCaK oHE ICIHYy KyHiHIe Kanaabl. AJIJIBIHFBI MEpP3IMMEH CajbICTBIpFaHaa
MyHJa JUCTPOPUSIIBIK >KOHE KaOBIHY TMPOIECTEePiHIH KyIIerl Oaifkamtambl.
CoHFBUTaphl TaMBIp alHAJaChl MEH TaJIIBIKTBI KYPBUIBIMIAPABIH (GUOPHHOUITHI
HEKPO3bIHJIa JKMHAKTAJIFaH. MOpPQOJOTHUSIIBIK 3epTTeysiep THINOKWHE3USHBIH 8-
anTachblHAa  Kulered  KaOaTThlH  KaJIBIHIBIFBI  AIJBIHFBI  MEp3iMJIepMEH
CaJBICTBIpFaHAa as3FbIHAANFaHABIFRIH (419,44+17,81 mxwm,P<0,01), an «kimereit
acThl KabaThl KajJblH KYyHiHAe KamaTtblHabFeiH (384,74+15,37 wmxm,P<0,05)
KOPCETTi, OHBI OJIapAarbl KaObIHY MHOUIBTPAIMACKH J)KOHE ICIHY/IH CaKTaTybIMEH
tycinaipyre 6omanpl. Ochl yakpiTTa 0e3 TyTiriHiH 10 % TapbUIFaHbl alThUTAIbL.
be3 - TenmeHIMA JkacymaiablK KypaMblHIa OacThl »KacyIlajiap CAaHBIHBIHH KEeMYi
Oaiikanazel, on 17,4+2,3% xypaiasl (kamsin 24,6+3,7%) (3-xecre). [Tapueransabt
Kacylanap CaHbl KaJbITITHl JKaFaaiaa Kamaabl, TeK KOCBIMINA KacyIlanap CaHBI
apTajbl.

62



3-kecre
EreyKkyiphIKTBIH acKa3zaH apTepHs KaObIPFAaChIHIaFbl MOPHOMETPHUSIIBIK ©3TepicTep

Imki smacTukanelk MeMOpaHaHblH | Teric eTTi kacymanap/IpIH CaHbI Opra KabaTThIH KaJIBIHIBIFBI
Ocep €Ty | KaNbIHIbIFbI (xarapsr) (mxcm)
Mep3imi (MKM)
(arrra) . . .
OakpIay ToXipube OakpLIay TXipuode OakpLIay TOXIpHuode
2-anta
3,45+0,68 3,48+0,68 4,610,06 4,25+0,20 59,2+0,07 58,1+0,04
6=1,1 5=0,7 5=0,8 5=0,8 &=1,3 &=0,7
3,45+0,68 3,49+0,69 4,6+0,06 4,5+0,14 59,2+0,07 58,6+0,09
4- anta
6=1,1 =14 5=0,8 5=1,4 5=1,3 6=1,5
3,45+0,68 3,50+0,50 4,6+0,06 4,8+0,25 59,2+0,07 58.9+0,10
6- anma 8=1,1 5=0,5 5=0,8 5=1,2 5=1,3 Sl ]
3,45+0,68 3,55+0,45 4,6+0,06 3,9+0,16 59,2+0,07 57,9+0,04
8- anta
6=1,1 8=0,9 8=0,8 8=0,6 6=1,3 6=1,4
3,45+0,68 3,60+0,40 4,6+0,06 3,6+0,18 59,2+0,07 57,6+0,10
12- ama - 5=1,3 §=0,8 5=1,1 5=1,3 §=0,9
6=1,1
I'unokuue3uss  ocepiHiH  12-amTackl  Ke3iHAE  acKa3aHHBIH  Kilereiu
Ka6aTI>IHI[aFLI MOp(i)OJIOI‘I/I}IJIBIK 93F€piCT€p AJIIBIHTBI ChIHAKTapMCH

CaJIBICTBIPFaH/Ia MYHJIa TeMOJMHAMUKAJIBIK OY3bLIyJIap >KoHE Kuiered KaOaTbIHBIH
AMUTEIUAIABl KOMIIOHEHTIHIH aJlbTePHATHBTI-HEKPO3BIK ©3repiCTepiHiH apTa
TyceTiHairi Oaikanael. Kierel acTel KaOaThIHAA KACYIIAHBIH 1CiHY1 apTajbl, O
TAJIIBIKTHI KYPbUIBIMIAPIBIH KYMCApybl MEH OY3bLTYbIHA aJIBIN KEJE/Ii.

TambIpiiap opTyp:i e3repicTepre YIIbIpanibl, 6ipi KEHEHTEH, TOJBIKKAHIbI
NEePUBACKYJIAPIb KaH KeTyl 0ap, Oackayapbl KaObIPFaHBIH KaJbIHIAybl eceOiHeH
TapbUIFaH. TaMbIp aifHalacChIH/Ia MEC JKacyllajaap Kem KOHE reMaTOTHCTHOTHENI
Taburatel 0ap >kacymanblk nHPUIbTpaT maitna 6omansl (13-cypet). Ochl yakbITTa
OIpIKTIpyIIl JEHEHIH MaTOTEHETUKAIBIK OY3bUTy (hakTophl, (GUOPUHOMITI iCiHY
*)oHe (UOPMHOMATI HEKPO3 aJABIHFBI CBhIHAKTApFa KaparaHaa aHblK Oaikasa
TYCEi.
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11-cyper ChiHaKTBIH 8-aNTachIH/Ia aCKAa3aHHBIH Kijered acThl Ka0aThIHAa KOTIChIFaH OCTTIK
SMUTEIUHIIH KaObIHFaH WHOUIBTPAITUACKHL. [ €eMaTOKCHITMHMEH oHE 203WHMeH Oosutybl. X 360

12-cyper CoiHakThIH 8-anTacbiHAa O€3/1H opTa Oemirinaeri 6acThl skacymaiapbiH
BaKyOJIM3aLMsChl MEH HEKPO3bl. [ eMaTOKCUIIMHMEH >KoHE 03UHMEH 00suTybl. X 360
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AckazaHHBIH Kigered KaOaTblHAAQ alNJbIHFbl CBIHAK CepUsIapbIMEH
CalbICThIpFaHAa (PU3HKAJBIK KYKTEMEHIH ocepl Ke31H/e AMUTEINaIbl KOMIIOHEHT
neH OIpIKTIpyLIl Heri3fae AUCHUPKYIATOPIBIK OY3bUTYyJapAblH apTa TYCyl KOHE
albTEPHATUBTI-HEKPO3/IbIK ©3repicTepAiH opinyi Oaiikananbl. Kinereit kabaTblHbIH
OeTiHJle HEKPO3AbIH KEHEUTUIreH >Kepiiepl KOHE O€TTIK JMUTENUUIIH KYIUIEeH
Oachlll alybl aHBIKTANAAbl, TINTI KeWOIp >Kepiaeple KbUIIBIKTApAbIH AacKa3aH
IIYKBIpJIapbIHH TYO1HE JeiiH Oackin amybl alKbIH KepiHeni. besniH MobIH Oeiri
0e3 caHpLIaybl KEHEIOIMEH JKYMCapFaH, MyHJAAa THUOEPXPOMIbl KOCBIMIIA
KacylanapJblH TUIEPIUIa3usAChl apThIKIIbUIbIKKA He Oonanbl. be3miH TemeHTi
0eJIirl KacylalapJblH JUCKOMIIEKCAIIUACHl eceOiHeH KyMcapraH. MyHa 0acThl
Kacylanap *oHe MapheTalibJbl JKacyllalapAblH alKblH KOPIHTeH TUCTPO(USICHI
MEH HeKpoOuo3bl Oaiikanaabl, Oe3miH 0a3anbAbl O6JIriHIEe TUIEPXPOMIIbI
KaMOManbJpl MYKOLMUTTEPAIH Mpoaudepanuschl aHbIKTalaabl, oJap Keuoip
OpBbIHJAp/Ia TOHEKEP TIHTE Kapal OCKIH jKasibl.

13-cyper 12 anTanarsl iciHy, acKa3aH ajjbl OeIMiHIH Kijlereil KabaThl aCThIHIAFbl KaH
TaMbIpJap MUAHBIHIAFbI KAOBIHY HHOUIBTPAIUACHL. [ €eMaTOKCUIIMHMEH XKoHE S03UHMEH
60su1yBl. X 360

AJNIBIHFBI CBIHAKTAPDMCH CAJIBICTBIPFAH/IA KUTeTed acThl KabaThl alKbIH
KOPIHETIH  JUCHUPKYIATOPJBIK, JUCTPOPUSIBI-IECTPYKIUSIIBI  ©3repicTepre
yiieipaiiapl.  KaH  KeTymiH  KEHEWTUITeH  OmIaKTaphl  JKOHE  TaIIBIKTHI
KYPBUIBIMJIAPABIH I€CTPYKIMICHI aHBIKTATAbI.

MopdoMeTpusibiK 3epTTey THUMOKHHE3USHBIH 12-anta OOWBIHAA ocep eTyil
Ke3iHJIe OJ1 Kilered KabaThIHBIH endyip asreiHaaybiHa (374,38 + 14,36 MxMm) xoHE
Kiyereit acTel KaOAThIHBIH KadbiHAaybiHa (417,31420,84 mxMm) aneim kenemi (12,13-
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cyperTep), OyJ1 e3repicTep Kilereil acTel KabaThIHBIH ICIHYIMEH JKOHE KaH KeTYMEH
OaitmanbicThl. Kisereil kaOaTbIHBIH a3fFbIHAAybl 0€3/1 jKacyllanapiblH alKbIH
KOPIHETIH JEeCTPYKUUSIbI-HEKPOOMO3ABIK ©3repicTepiMer KemicuireH. Ocpuiaiiima
KaJiFaH 0acThl JkacylajapiblH caHbl opta ecemnmned 15,8+0,9%, napuertanbabl —
32,5+1,7% kypansl.

AcKa3zaHHBIH Kulered KaOaThlHA KO3FaJbIC OCJICEHIUIIIH IIEKTEYAIH Y3aK
Mep3IM/I1 dcep €Tyl Ke3iHAe 9cep/IiH OacTamybIMEH CalbICThIPFaHJa OHBIH KiJIerei
KaOaThIHBIH 3MUTENUANIbl KOMIOHEHTIH]IE TUCTPOPUSIBI-aTPOPUSIIBIK ©3repicTep
apTaabl, COHAAW-aK oOJapblH JUCpPEreHEepaTUBTI e3repicTepi JaMuibl. by
npouecctep JAUMGO-TUCTUOLUTAPIIBI JKacylllajlap »OHE CKJIepOo3 CTpOMachIHAA
KaOBbIHY MH(UITBTPATHIHBIH JaMybIMEH KaTap JKype/i.

MopdoMeTpusiblK 3epTTeyJep THUINOKMHE3USHBIH Y3aK Mep3iMIi acepi
Ke3iHae O0acThl XKOHE MapUeTAIbIbl JKacylmanap arpousra YIIBIPAWUTHIHIBIFbI
koeHIHAeri  QakTteiHbl  jmonmenaedal.  Myspma  agam opraHu3mi - Oe3fiH
JTMCpPEreHEepaTUBTI e3repici 0ap KOChIMINIA JKacyliajgap THUIEPIUIa3usIaHalbl.
Heri3ri e3repictep 0e3/11H MOMBIH koHE 0a3aibbl O6IiriHeH OacTanasbl.

9. I'mnmokuHe3us Ke3iHaeri aprepusi KadbIprachbIHAAFbI MOP(OI0T USJIBIK
e3repicrep

EreykyipbIKTapAbIH acKa3aH apTepUsiChl OVJIIIBIK €T THIIHJET1 apTepusra
*aTtaapl. ['MCTONOTHSANBIK KUMaapja yII KabaTTa alKblH abIpaThbUIabl: IIIKi,
opTa >KOHE CBIPTKBI. ACKa3aH apTepHUsCHIHBIH 1IIKI KaOaThIHAA TaMBIPJIBIK
SHJOTEJIMMM KOHE COFaH €HETIH IIIKI 3JIACTHKAJIBIK MeMOpaHa aWKbIH KOpiHEl.
DOHIOTEIUOLUTTED SJIPOCHI KOJIJICHEH KUMa/a IIBIFBIHKBI, KoO1HEeCe Comakiia IMiIliHre
ue, 1K1 KaOaTThIH JKOFapFbl KaTIaphIHA OpHAIacabl. [IKi 2acTHKAIBIK MeEMOpaHa
KATIapJibl TYpre ue, OHbIH KaJIbIHIBIFbI opTa ecenreH 3,45+0,08 MKM Kypaiiibl.

Opta kabaT Teric eTTi >KacymajgapAblH KeIl OeuTriHeH Typajsl, ojap
4,6+0,6 mapasutenpai KaTapabl Kypainabl (0oiiblK Kabar). byn kacymamapabig
SIPOCHI COoMakia TinriHre ue. Imki KabaTTeIH opTa O6JiriHae a3jgaraH TETric €TTi
JKacylrajiap aHbIKTajdaabl, ojlap MUPKYJISAPIsl OpHajackaH. Teric eTTi »kacyrianap
apachlHJa OJKIHIIIKE JJACTUKANBIK >KOHE KOJUIAreHAl TaNIIBIKTap, COHJaki-aK
JECMOIIUTTEP KapacTeipbutagbpl. OpTa KaOaTThIH KAJIBIHIBIFEI OpTa €CeIIeH
59,2+0,07 mxM Kypaitnpl. Opta KaOaTThIH OIpiKTIpYyIIi KacyIMAChIHAA KBIIIKBLI
I'AT'-HBIH a3;maraH MeJjepi TaObUIaJbl, Al OHBIH CBHIPTKBI KaOaThIHAA OJap.IblH
KYpaMBbl a3FaHBbl.

TaMbBIpBIH CBIPTKBI KaOaThl OHBIH CBIPTKBI Y3BIHIBIFBIHAH CBHIPTKBI
AIACTUKANBIK MeMOpaHamaH >Kakchl KepiHedi. On ipKiIgeK [goHEKep TiHHIH
KIHIIITKE TaIIIBIKTAPBIHBIH JKETICIMEH KYPBUIFaH, OH/Ia 1epOeC JECMOIUTTED JKOHE
MHKPOIMPKYJIATOPIIBI 06iMHIH TambIpiapbl 0ap. ChIPTKBI KaOATTHIH KAJIBIHIBIFBI
opTa KabaTThIH KaJbIHIBIFBIHA TeH. OpTa jK0HE CHIPTKBI KaOATTHIH IIeKapachIiHa
KIHIIIKE, Opl CBHIPTKBI 3JIACTHUKAJIBIK MeMOpaHa oTe alKbiH KepiHeml. CHIPTKBI
KabaT CHpEeK OpHAJacKaH IIMHEJICHICKEH 3JIACTHKAJIBIK TaIIIBIKTApJAaH TYpasbl;
OHBIH KaJIBIHJIBIFBI OVJIIIBIK €T KaOaThIHBIH KAJIBIHIBIFbIHA KAKBIH.
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KBIII ocepinin 2-anTafgaH COH ackKazaH apTepUACHhl KaOBIPFACBIHBIH 1K1
ANACTUKAIBIK ~ MeMOpaHachlHBIH  KajblHAay  Oaiikannapl;  Oakpuiay  MEH
albIpMalIbLIIBIFBl HaKThl emec. MeMOpaHaHbIH KaTnapiibl penbedi OakbpliayMeH
caJIbICTBIpFanaa e3epicke yimbipansl (14-cyper). XKeke opwiHmapaa MeMOpaHa
icilHreH Kyire enal. lmki KaOaTThlH OSHAETENUANbAbl Kacyllajgapbl 1K1
ANACTUKANIBIK MeMOpaHara ThIFbI3 JKaOBICHIT TYpAbl. OnapiblH apTEepUSHBIH
OOMJBIK KMMACBhIHJAFBI SIAPOCHI COMAKIIA MILIIHIE K€, OJapJblH KeHOipl TepeHiHe
OpHajacTbl, KajlraH Oejiri ImKi 3JacTUKAJIbIK MeMOpaHaHBIH KaThapjapblHbIH
TeOeCiHEe OPHAIACTHI.

Opra kabar Teric eTTi kacymanapabiH 4,58+0,42 KatapbslH KypaJbl, OHbIH
OakpliayZaH albIpMallbUIBIFBl aMasibl FaHa. KeH HUpKYyIATOpIbIK KaOaTThIH
TEX siapockl co3bUIbIHKBI (opmara ue. OnapiblH apachklHAa >KacyllaapayblK
3aTThIH SKIHIIIKE ChI3BIKTApPbl KOPIHIM TYPJbI, OJIapbl OPCEMHMEH 005y Ke31H/e
KON KaTHapJiibl 3JaCTHUKAIBIK TaJIIBIKTAP aHBIKTAJbI, OJIApPABIH Keioipi Oenrimi
Mejmiepae KaublHAaTtbUiFaH. Opra  KabaT KajdblHABIFBIHBIH — OakKblIayMeH
CaJIBICTBIPY KE31H/IEe CTAaTUCTUKAJBIK A1 a3arobl (P<0,5) OGakbLIaH[IbI.

14-cyper — 2-1ui anta. IHTaKT11 €reyKyHpbIKThIH acKa3aH apTepHUsIChIHbIH
KaOBbIFachIHbIH (parMeHTi. ['eMaTOKCUIMH-203MHMEH OosuTybl. Yi1.X 00.20,0k.15. 1-
KaHTaMblIpJIap/IbIH JKapbIKTaTybl; 2-muorutep sapocsl OK; 3- cbIpTKbI Kadart.

ChIpTKBI  2JIACTHKAIBIK MeMOpaHa OyKuUl OOWIBIFBIHAA HMHTAKTLII
KaHyapJiapFa TOH KaThapibl KYPbUIBIMBIH cakTaabl. CHIPTKBI KaOATTHIH JOHEKEP
TIHI1 TaJIIBIKTAp XKejici OapiblKk KuMmamapaa OipTeric opi JKiHIMKE OObIm
KEeJIl.

KB ocep etyiniH 4-6-anTachlHaH COH iK1 3JACTUKAIBIK MEeMOpaHAHBIH
KQJIBIHIBIFBI AJIJIBIHFBI CHIHAK MEP3IMIMEH CaNIBICTBIPFaH/Ia apTy TEHACHIIMSACHIHA
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e 0onabl (apTy CTATUTUKAIBIK JI971 eMec). [kl  3J1acTUKaIblK MeMOpaHaHBIH
KAPBIKIIAKTaHy  OpbIHAApbl  aHbIKTanAbl. [mKi  KabaTTa  3HAOTEIHANIbIbI
Kacylanap/JblH OpHanIacybl O1pKeJKl eMec KaJbIKa €Hl: KeOip opHbIIapAa ojap
2-3 xacymanapiaH TONTACThl. DHAOTEIHOMUTTED SAPOCH COMAKIIa MINIiHTEe He,
1K1 3JIACTUKAJIBIK MeMOpaHaHBbIH KaTmapiapblHbIH TYOiHAe Oip-OipiHeH Typii
apaKallbIKTBIKTa OpHajacaabl. [IIKI 3J1aCTUKANIBIK MEMOpaHaHbIH penbedl Kernoip
XKepJyiepJie TeTiCTeNreH, Keubip kepiepae KaTe MIIIHACT1 TepeH eMec Karmapiap
AHBIKTAJIIbI.

15-cyper-4-6-m1bl anta. VHTAKTUI1 €reyKYMPBIKTHIH acKa3aH apTepus KaObIFaChIHBIH (PparMeHTi.
OpcennMen 60sybl. Yi1.x 00.20, ok.15. 1- kaH TaMbIpaapslH KapbIKTanysl; 2- [IDM; 3- opta
Kabar; 4- CBIPTKBI UUITIIT MeMOpaHa; 5- ChIPTKbI Kabar.

['unokuHe3us: ocepiniH 4-6 anTachblHaH COH OpTa KAOTTHIH KAJBIHJBIFBI dCEp
€TYJIH 2 anTachbIMEH CaJBICThIpFaHIa OaKblUIayIaH alTapIibIKTall aiblpMAaIIbLIIBIFbI
Oonmmazpl: KeWOip OpbIHAAp/Ia WHTAKTUIl ereyKyHpbIKTapra TOH opTa Kabar
KaJIbIHIBIFBIHBIH  KajimbiHa Kkenmyl kepinmi (15-cyp). TEX karapeiHbiH caHbI
OakpUIayMEH JKOHE  CBIHAKTBIH  alIBIHFBI  MEPI3IMIMEH  CaJbICTBHIPFaHIa
aiitapneikTaii e3repmeni. TEX sapockl HeTri3iHEH TaMbIpablH OOWIIBIK OCiHE
KATBICTBl IHUPKYJSPIBl OpHaNacThl. JKacylaapaliblK 3aTThIH ChI3BIKTAPBIHIAFBI
yCaK KATMapibl JJIACTUKANBIK TANIIBIKTap KeWOip OpbIHIAapia KEHEWreH KoHe
TOPEKIJICHTeH OOJIBIT KeJIe i, OJI 3JIACTO3/IBIH JaMybIHa JJIE]T O0IaIbl.

ChrIpTKBI KabaT X0HE CHIPTKBI AJIACTHKAIBIK MeMOpaHa KUMaJlapablH JKEKe
OpBIHIApBIHAA KanmbiHaaraH. ChIPTKBI KaOATTHIH jKacyliaapaiblK KaThIHIA KEeHOip
OpBIHIApJa KalbIHJaFaH dJACTUKAIBIK MeMOpaHalmap aHBIKTAIIBL. by
TaJIIBIKTapAbIH O1pa3 0eJIiri CBIPTKbI 3JIaCTUKAJIBIK MEMOpPaHAMEH KaJIFaCThl.

KBIII ocep eTyiHiH 6 anTajgad COH acKa3aH apTepUsIChl KAOBIPFACBHIHBIH IMTKi
AIIACTUKAJIBIK MEMOPAHACHIHBIH KaJBIHBIFBl 0aKbIJIAYMEH CAJIBICTBIPFAHIA €IQYIp
e3repai. OusrH KBIII ocepi ke3iHmeri ChiHaK MEep3IMIMEH CaBICTRIPFaHIaFbl apPTYhI
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HaKThl J1oneni emec. lmki KaOaTThlH OOMIBIFBIHAA SJACTUKAIBIK MEeMOpaHaHbIH
KaTnapiapel — OlpKedki — OpHajacmaraH, KeiOlp  opbIHAapaa  TepeHICyAiH
KaMNIIBIKTHIK MilIIHIHE ue 00JIFaH, KeHO1p opbIHAapAa Tap KbUIFasap mnaiiia Ooabl.
XKeutrara eHy kelOip opblHAapAa MeMOpaHaHbIH JKaKblH KaToapjapbIMEH
xaObuIbl. TepeHaeHy MeH KbUlFa TYOIHJE SHIOTENIHAIbABl >KacyliaaapablH
SApockl kUl opHanacTel. Keitbip opweiHAapAa 3HIOTSIHOLUUTTED MKOK OOJIBII
BIKTHI (16-cyper).

Opta KabaTThIH KaJbIHIBIFBl OAaKbLIIAYMEH >KOHE TUIOKMHE3Usl JCepiHiH 4-
anTagaH KEeHIHI1 MAJIIMETTEPIMEH CalIbICThIpFaH/a KaiTa a3as TycTi. Opra KabaTThIH
DNIACTUKAIBIK ~TaNIIBIKTAphl KEH OpBIHIApIa CO3BUIBIHKBI, OJIAPIbIH Kehoipi
KaJbIHIaraH. Teric eTTi )Kacylanap KaTapbIHbIH CaHbl CHIHAKTBIH AJIJIBIHFBI 9CEP €Ty
Mep3IMIMEH KoHe OakpllayMeH calbICThipranaa enadyip aszaiinel. TEXK keiOip
SPOJIAPhl TAIMIIBIK KaTMapiapbl apaiblFbIHAa OpPHAIACTBI, COHIBIKTAH oOJjlap €Ki
€CEJIGHTeH CeKUIAl KepiHinm Typabl . OpTa KabaTTa 5SIaCTHKAIBIK TAJIIIBIKTAp
CaHbIHBIH €/Idylp apTybl, OJNapiblH KelOip QparMeHTTepiHH KaJbIHIAYbl >KOHE
JepeKieHyl aHbIKTaIIbl. Keilbip opbIHIapaa 31acTUKAIbIK MeMOpaHa TEericTeIreH
xkoHe aTpodusiianran. Opta kadat 6otibiHaa TEXK KOKTBIFBIH JONEIICUTIH SIPOCHI3
ailmMakTap  aiiMakTap aHbIKTaNAbl. Teric erTi »Kacymamap apachlHIa Keioip
opHblapaa Ban-I'u3zon OolibiHIa 0Osy/Ia JKIHINIKE KOJUIATSH 11 TaJIIBIKTAp KOPIHII
typabl. Kpimkeur AT Kypambl OakbUlayMeH CalbICTBIPFAHAA JKOFApbl OOJIIBI,
oJIapJIbIH apTepus KaObIprachiHAa OIpKENIKi OpHaAIaCIabl.

ChIPTKBI DJIACTHKAJIBIK MeMOpaHa KaTmapibl OOJBINT KeJal JKOHE KehOip
opHbIIapaa KanbiHaaraH. OFaH CBIPTKbI KaOATThIH OlpHeIIe AOPEKi 3JIACTUKAIBIK
TANIIBIKTAphl Kemin >kalbicaabl. Kanmwuisgpiap MeH KbUT TaMbIpiiap CaHbUIAYBI
KEHEWJl JKOHE «TUBIH OaraHalapel» TYpIHAE OpHAJACKaH JSPUTPOLUTTED
MaCCAChIHBIH UBIHBIHAH TYPJBI.

KBII ocep eryinin 12-anTamaH KeWiH BICTHIK KiauMatr skarmaiipiHma TEX
KaTapblHbIH CaHbIHA JKOHE OpTa KabaT KalublHIBIFBIHA  KATBICTHl AacKa3aH
apTepUSICHIHBIH  KaOBIpFachiHAa MOPGOIOTHSUIBIK ©3TepICTepAiH TYpaKTaHYbI
Oalikanpl. [miki ajcTUKaANBIK MeMOpaHa Keilip opeIHaapaa Oep Teric emec, Oipak
OHBIH, OYK1T OOMIBIFBIHAA OHBIH OYTIHAUIIT cakTajabl, Oip TETic eMec KaTmapiap
Oalikanapl. MemOpana KaTmapiapbl TEPEHJIIr: OOMBIHINA Ja, Y3BIHIABIFEI OOMBIHITIA
Ja JKaKbIHJaFaH; oJlap ©3-63JIepiH KilIKeHe ka0y apKbUIbl Oip-OipiHe KaKbIHIal
Tycti. TambIpAbIH MeMOpaHara caHblIaybl JKaFbIHAH SHAOTEIHANBABI JKacylaiap
XKaObICHIT  Typanel. byn KacymanmapiblH SAPOCH  KOIJEHEH KuMmaiapja
CO3BUTBIHKBI JKOHE IIBIFBIHKBI MMimIiHre we. [mKi 37acTHKanblK MeMOpaHaHBIH
KAJIBIHJIBIFBl CHIHAKTBIH AJIBIHFBI MEP3IMIMEH CalBICThIpFaHAa apTa TYCel,
napayienpal 0akbulay ereyKYWBIPBIKTaphIHAA Ja OyJ1 e3repicTep HaKThI OOJIBIM
tabpuTae! (P<0,5).

Teric erri xacymamap 3,604+0,24 xkatapael Kypaiapl, Oy Mmapaiens
O0akpulay  €TeYKYHPBIKTAphl MEH  CBHIHAKTBIH  6-anTachlHAAFbl  aJbIHFaH
MOJIIMETTEPJICH €Idyip TOMEH, Oipak ChIHAKTHIH aiabiHFbl (8 amra) (17, 18, 19-
CyperTep) Mep3iMiHJE aJblHFAaH MOJIIMETTEPAEH aMTapibIKTail alblpMachl KOK.
Teric eTTi *)acymanap sAPOCHIHBIH KOMIIUIII AedOopManusiChlH CaKTaWIbl, SIFHU
TasKIIa Topizaec mimriHre ne. Opra KabaTThIH KaJbIHABIFBI KIIIKEHE a3alifaH KOHE
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TUIIOKMHE3Us 9CEPIHIH §-anTachlHAaFbl MAJIIMETTEH alTapibIKTall albIpMachl KOK,
Oipak mapasutesnbi OakplIayMeH aibIpMaIlbUIbIK HAKThI Kopinei (P<0,5).

ChIpTKbl KaOaTThIH KYyWl oHe KbILIKbUT ['Al’ MemiepiHiH Kypambl
TUIOKUHE3USHBIH aJJAbIHFBl MEP3IMIHACTIACH, SIFHU alTapibIKTail aiblpMaIIbLIbIK
OaliKaJMazbl JETEH CO3.

CoHbIMeH, acKa3aH apTepHusiChl KaObIPFACBhIHBIH JEHENTIK KOMIIOHETTEPIHIH
KOMIIEHCATOPJbI-OeHIMIENTy  peakUMsIChl  EreyKYMpbhIKTapAa bICTBIK — KIMMAT
KarlalblHAa TUIOKUHE3WsFa JkayaObl €H ajAbIMEH 1K1  3JaCTHKAJbIK
MeMOpaHaHbIH KalblHAaybIMeH Oalikanabsl. OHJa KaTrnapiaapIblH caHbl MEH CUIIAThI
e3repai. KBIII ocer eryi ke3iHae CBhIHAKTHIH 4-anTacblHia oOpTa KaOaTThIH
KAJIBIHJIBIFBl MaHbI3/Ibl ©3TepiCKe YIIbIpaMajibl, Kejlecl Mep3iMjaepae apra TYCTI.
OnpiH kypMbiHaa TEX wmemmepi kemu TycTi, 371acTo3 AaMblibl. CHIPTKBI
ANAaCcTUKANBIK MeMOpaHaHbIH penbedi Tericrene TycTi. ChIPTKbI KabaTrTa ChIPTKBI
ANACTUKANIBIK MeMOpaHaMeH OaliaHbICKaH JOpeKl KOJIareHA1K TaIIbIKTap naiaa
6onabl.  CpIpTKbl  KAaOAaTTBIH  MHKPOLUUPKYJISITOPJIBIK apHa TaMbIpJiapbIHAA
TOJIBIKKAHABUIBIK AaMblbl. Kabsiprana keimkeut ['AlT Kypamel apta TycTi.

R

\\\

16-cyper. KBIII ocepinen coH 3-5 anTaiaH KeHIHT1 ereyKYHpBIKTBIH acKa3aH apTepUsChI
KaOBIpFachIHBIH (PparMeHTi. ['eMaTOKCHIMH-303UMHMEH Oostybl. Yi1. 00.20, ok.15.
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17-cypet. KBIII ocepineH coH 6 antagaH KeWIHT1 €reyKYUPBIKTHIH acKa3aH apTepus
KaObIprachIiHbIH GparMenTi. OpcemHMeH 00osutybl. Y1 00.20, ok.15.

18-cyper. KBIII ocepinen coH 8-anrTagaH KeiliHTr1 ereyKyHpBhIKTBIH acKa3aH apTepus
KaOBIpFachIHBIH (hparMeHTi. ['eMaTOKCHIMH-303UMHMEH Oosmybl. YI1. 06.20, ok.15.
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19-cyper. KBIII ocepinen coH 8anTagaH KeHIHT1 ereyKYHPHIKTHIH acKa3aH apTepHs
KaObIprachIiHbIH GparMenTi. OpcewmHMeH O0osutybl. Y11 00.20, ok.15.

CoHbIMEH, BICTHIK KIMMAT arJalbIHAa KO3FaJIbIC OEJICEHIUIINH IIeKTey
Ke31HJe AacKa3aH MEH OJKCTPOPraHibl apTepus KaObIPFACBIHBIH KYPBUIBIMIBIK
KOMITOHETTEPIHIH ©3repicTepi OYPhIH TOJIBIK 3€PTTEIMEreHIIT KEJIII MIbIFaIbl.

blcTeik kaMMaT SKargadblHIAa TUNOKWMHE3WS CEKUIAl CBIPTKBI  OpTa
(haKTOPBIHBIH, OpPTaHU3MI€ ©31HIIK 9Cepi CHIHAKTBIH OPTYPJIi MEp3iMiHJEe acKa3zaH
MEH JIKCTPAOPTaH/bl TaMblp KaOBIPFACHIHBIH KYPBUIBIMBIK KaiTa KYPBUTYBIHBIHN
KBUIJIaMJIBIFBI MCH JICHI'€HIH aHbIKTayFa MYMKIHIIK Oep/i. bi3iH ChIHAKTa BICTHIK
KJIIUMAT >KaFJaibIHIa KO3FaJbIC OCJIICEHAUINH INICKTeY >KaHyapyapbl apHaubl
TOpJIapFa €HTI3yMEH JKy3ere achIlpbUIIbl, oHJa onap | anTagaH 12 amrara JeiiH
+28-38°C Temneparypaga Oongsl. dakTop ocepi OacTanraH coH Oip anTa
apaNbIFbIHIA €TeYKYUPHIKTAp KOPEK TEH CyJaH 0ac TapTThl, ©37CpiH O6TE Ma3achl3
ycranpl, on 3.C.[HonryH, C.I1.HoBukoBa xone B.C.IIamxkoBa, A.K.KocoypoBThIH
XKoHe 0acka Ja 3epTTeyIIUIePAiH KYPri3reH 0aKpUiaylapbIMeH COMKEC KeTe/l.

ChIHAKTBHIH Kelleci Mep3iMAepiH/Ie KaHyapiap ©31epiH ThIHBIIIITAHFaH KYHe
yCTaabpl, KOPEKTI OelceHai TypJae KaObumaapl JKOHE CBhIHAK OKarjgaibiHa
Octiimaennai, OipaKk canMmakrapbl eaoyip TeMeHuenmi. EreykyHpeIKTap JeHe
MaccachlH MakcuMaibl korantyblH KBIII  ocepiniH aiFamksl amnTachbiHa
Oaiikanael. Anaiima, H.E.ITandepoBa sxone A.K.KocoypoBTeiH MamiMeTTepi
OOMBIHINIA JICHE MACCAChIH MaKCMHUMAJJIBI YKOFAJITY TUIIOKHMHE3HS OCEPIHIH COHFBI
anTacblHAa na Oailkanabl. byn dakTiHi ckeneTTi OYIIMIBIK €T >KacyllachlHAa
aTpodUsIIBIK TPOIECTIH JaMybIMEH TYyCiHAIpeal. JleHe MaccachIHBIH JKbLIIAM
a3a1obl BICTHIK KJIMMAT KaFJallbIMEeH OailJIaHbICThI 0OJTYbl MYMKIH.
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blcThik kTuMaT xaraaibiHIa KO3FaIbICc OCIICEHAUIITH MIEKTEY dcepl Ke31He
acKa3aHHBIH  Kiulereil  KaOaTblHbIH  KYpPBUIBIMABIK  KOMIIOHEHTTEPIHJET]
MOP(OreHEeTUKAIIBIK ©3repicTepal IaJeNIey YUIIH TUIOKUHE3USIHBIH TYPJl MEp3iM
apaJIbIFbIHAA aCKa3aHHBIH Kulered KaOaThIHBIH JKacylIalbIK JE€MEHTTEPIHE dCepiH
3epTTeyre apHajbll CbIHAK Kyprizuiai. JKanyapiapaa TUNOKMHE3USHBIH TYpJi
MEp3IMIHJIE 9CEp €Ty >KarJAallblH ICKE KOCY OHBIH OpTraHHM3MI€ Jocep eTYIHIH
MEXaHU3MiH, aCKOPBITY MYILIEIEPIHIE MaTOreHe3 )koHe Mop(doreHes, KYpblUTbIMIbI-
(GyHKIMOHAIIBIK ©3TepicTep/il aHbIKTayFa, COHJal-aK Kijlerei KadaThl, OHBIH 0e311
KYPBUIBIMIApBbIH/IA JKOHE Kulered acThl KadaTbiHAa MOP(OIOTUSIIBIK ©3repicTep /i
aHbIKTayFa, 3epTTeyre MYMKIHIK Oepei.

[MMOKWHE3UAHBIH TYpJi ocep €Ty MeEp3iMiHJIe  acKa3aHHBIH Kilerei
KaOaThIHBIH MOP(OJIOTUSIIBIK KoHE MOPGOMETPUSIIBIK 3€pTTEYJIEpPIHIH HOTHKEC]
NapeHXUMATO3/Ibl KJICTKAJapFa TUIIOKHHETHKAIBIK OCep eTETIHITiH, COHJali-aK
aCKa3aHHBIH Kijlered KaOaThIHBIH CTpOMa-TaMblp KOMITAHCHTIH OY3aThIHIBIFbI
aHBIKTAIIBI. BeTTik anuTenuii MeH Oe3/li Kacymagapra TMHIOKUHETUKAJIBIK dCEePIiH
HOTHXKECIHJIC aJbTEPATHBTI-HEKPO3bIK o3repictep aamuibl. Kineredr OereTiH
OarbIHABIPFAH COH THUIIOKMHETHUKAIBIK (DakTop TaMblp KaOBIpFackl MEH »acylia
apaceiHa opekeT etefl. OCBHIHBIH HOTIDKECIHAE Kidereil KalaTThIH ©31HIIK
KaOBIFBIH/IA, KUIET€H acThl MEH opTa KabaTTa JOHEKEp TIHAIK DJIEMEHTTEP/IiH
TeMOJIMHAMHKAJIBIK, JIC30pTaHU3alMUIBIK OY3bLIyJapsl maiiga Oonanel. by
e3repicTepaiH HETI31HAe OJIApbIH OTIMIUIINIHIH apTybl, MyKOTIOJIUCAXapUATEPAIH
HEeTi31HEH 3aTTa OpHAJIACYbI, TAIIBIKTHl KYPBUIBIMIAPABIH MYKOMITI >KOHE
¢bubpuHOMATI iCiHY1 KaThIp. by €3 Ke3eriHjae ChIHAKThIH 2-4 anTachiHia KaObIHY
IPOIIECIHIH JaMybIHA OKeJedl, all 6-8 anra Mep3iMiHJe UMMYH/IbI JKacyliagapablH
uHQWIbTpausIChl 0ap mnpoiaudepaTuBTI KaOBIHYABIH JaMyblHa OKEJIN COFaJIbl.
Ochbunaiiina acKa3HHBIH Kijlerel Ka0aTbiHIa ayTOMMMYHJIBIK KaOBIHY mamuibl. Ko
XKeTiMIl onmeduerre 013 acKazaH-I1IIeK KOJIBI MYIICIEPIHIH MOPQOIOTHUSIBIK
e3repicTepiHe apHaIFaH Oiperei KyMbICTapabl Ke3IeCTIPAIK.

BynmbIK €T THNTI SKCTpaopraHabl apTepus KaObIPFaChIHIAFbI KYPBUIBIMJIBIK
e3repicTep BICTHIK KiuMatT karmaiibiaga KBII-miH GapiblK ocep eTy Mep3iMiHze
naiiia 00Ibl XKoHEe YII KabaTTa ja OaiKasbl.

AcKazaH apTepHsChIH/IA IIKI JTACTUKAIBIK MEMOpPaHAHBIH KATBIHIAYHI dCcep
€Ty Mep3iMiHe MPOIMOPIMOHAN ei. Teric eTTi *Kacylaiap KaTapblHBIH CaHbI 8-
antagaH Oactam a3zas TYCTi. OJacTo3dblH makga Oomybl, KeImkeLl ['Al
KYpPaMBIHBIH apTybl )KOHE OHBIH TaMbIp KaOBIpFachIHIA OpHAJACYBIHJIA T'€MOCTa3
ocep eTyaiH 4-anTachklHaH OacTam JgamMu OacTajbl, SFHA TUIOKWHE3USHBIH COHFBI
Mep3iMiHIe a3aay OalKasbl.

blcThik KImMMaT JkaFmalbIHAA KO3FAJIBIC OCJICEHIUNIH IIeKTEYy Ke3iHIe
AMacTO3AbIH  JaMybl kaimel  Oi3miH  momiMmetiMmiz M. K.Ecunoanbiy [39]
OakplUIayJapblHa YKCAWIbI, OJ1 )KOFAPFhl apTePUAILIK KBICHIM KE31HIe OVJIIIBIK €T
THIITI apTepusiapaa opTa KaOaTThIH OYJIIIBIK €T KaCyIIAChIHBIH THIIEPILUIA3HUsICHI
MEH TunepTpoPusChiH OAKbLIAIbI.

Bi3niH ceiHaKTapga SKCTPOPraHiAbl apTEPHUSHBIH OVJIIIBIK €T 3JIEMEHTTEpl
runepTpodusira yusipeiMaasl. KepiciHiie, TUNOKUHE3Us Mep3iMiHiH 2-meH 12-
anrara apTtkanblHAa TEJXK katap caHbIHBIH a3zairaHabirel  Oaiikangel. TEX
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HUTOIUIa3MachlHAa 013 TUIPONMSUIBIK JucTpodus (ICIHY, KaTe-OyphIIITHIK
(opManarel MeJJIp MHKPOKYBICTap), HEKpOOHMO3IbIH (KeJeHKei-Kacylaaap,
TEK TOOBIHBIH TYCIN KaJFaH OpbIHAAPHI) alKbIH OenruiepiH OaKblUIabIK.

bapnblk alThulFaH e3repicTep TaMmblpAblH Oenrun Olp (yHKIMOHAJIIBIK
KarTalibIHbIH KOPIHY1 O0JbIN TaObLIaIbI.

Kanmer TampIipablH 3 MOPQPOPYHKITMOHAIIBIK JKaFIalblH aHBIKTAJIbL:
HOPMOTOHUKAJIBIK KaFJai, Cla3Mma MXOHE KEHEW. by xkarmausmapiblH HaAKThI
KypbeubIMIBIK cuniaThiH E.A.KoBanenko men H.H.I'ypoBckuii 6epi.

N.K.EcunoBa meH b.A.AreeB, opraH TaMbIpJIapblHAaFbl HOPMOTOHHKAJIBIK
cunat E.A.KoBajneHko crma3ma Ke3iHJAeri TaMbIpAbl CUNIATTaFaHIaFbiFa yKcac Jer
ecenrreriai. OnapaeiH mikipin F.Bierring, T.Kobayashi konmgaiiael, onap KostHaa
KaJIBINTHI KaFJalIbl 3epPTTCY KE3iHJe CKaHEpJeyIlli MHUKPOCKOMHSIIA OPTaHJIbIK
apTepUSHBIH 1IIKi KaOaThIHAa KaTHapiapabl TalThI.

C.Hamm Typ:i Tunrteri aprepust KYpbUTybIHBIH €pEKIIETIKTEPIH TYCIHAIPIL.
On TaMpIpAbIH OacTanmkbl OVJIIIBIK €T THUINTI TOHYChl ©3 MEXaHW3M1 OOWBIHIIA
OymmbIK eT Oosica xoHe 0a3anbibl TOHYC JCT aTajaThlH JKaFjaiiFa Colikec Keice,
OHJla Teric eT OeNCeHAUIrT YHEMI OpeKeT eTyIll TaMblp KaObIPFaCchIHBIH
CO3BUTYBIMEH aHBIKTAJIaIbI JCT CCEITCHII.

A.A.MuxaiiJIeHKO, MYHJAild KUBIPHUTYJIbl AyTOTOHUKAJIBIK JEI aTaubl.
KublpbutyaplH ekl mapamMeTpiHiH OacTankbl CO3BUTYIaH  KapamMa Kapchl
TOYSIIUIINIH aBTOp TeOMETPHUSIIBIK CHIATTap MeEH KaOBIpFaHBIH TMACCHBTI
MEXaHUKaJIBIK KaCUETTEPIHIH ©3repyiMeH TYCIHIIpe/Il.

Teric erti xacymanap (TEX), Hemece neiioMHUOIUTTEp, TaMBIPILIH OpTa
KaOaTBIHBIH HET13T1 MacCachlH Kypaibl.

Kubipeuty 6actel, 6ipak TEXK-HBIH xanfb13 yHKIUsICH emec. OpraHuzm
MEH TiH KypbUibIMbIHAA ojiap ['Al'-HbiH Oencenai cuHTe3iHe, koyuareH (III Tumi
0achIMBIPAK) JKOHE 3JIACTMHIe KaOUIETTI €KEH1 HAKThl aHBIKTAIFaH. APTEPUSHBIH
opta KabaTeiHIa Oyl OepiulIreH 3aTTap/bl CUHTE3ICHTIH JKaJFbI3 JKacylla OOJIBIT
taObuTaas! [40].

D.Y.Leung, S.Glagov sxone M.Mathews TEX anmacybinaa MexaHUKaJIbIK
UMITYJIBCTEP/IIH ~ MaHBI3ABI  POJIH  KOpCeTell, erep Jkacymamap pUTMII
KUBIPBUIATBIH TOC €TETiHJE ©ceTiH 0oJica, OHJA OJIAPJbIH OHOCHHTETUKAIBIK
OeJICeHILTIT1 apTa TYCe/Ii.

TEX eki dopmana 6ap 600maabl: KOHTPAKTHIIBI1 )KOHE META0OIU3M/IIK.

CoHrbICHl CBHIPTKBI Oenrinepi OoitbiHma (udpobdIacTka yKcanasl, cededi
OHBIH HET13r1 QYHKIUACH CKaepornporenHaep oHiMi MmeH ['Al" 6ombIm TaObIIagbL.

Kaneimrer xarmaiiga metabommamaik TEXK cupexk ke3geceni, Oipak
sMOpHoreHe3 OeH TaMbIp KaOBIPFACHIHBIH PETEHEPAIUsACH Ke3iHIe, COHmai-ak
aTepOCKIIEPO3/Ie KOHE OacKka Ja MaTOJOTHUSUIBIK IMPOIECCTEPE, OJIApABIH CaHbI
enayip ke [41].

3usH kenrtipymi (daxkropiapra xayan perinae TEX imiki 31acTUKaNBIK
MeMOpaHalaH  €HeIl  JKOHe  HHTHUMJAE  nponaudupanusuiaHaabl,  OHbIH
TUTEPIUIA3UICHIHAA, TPOMO KYPBUTYBIH/IA, aTePOTCHE3/C XKOHE T.0. MaHBI3IBI PO
OWHAaMIEI.
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TEX-HbIH MyHOal «MoauduKanusiiaHFaH» HeMece «OeJCEHIIpreH» eI
aTaJlaThIH ’KacyllajapblH TaMblp Ae(EKTUIIPIHIH KalMblHA KEJIYIHIE KOHE TambIp
MPOTE3IEPIHIH KHEOMHTUMIH» KYpy/la OaKbLiaabl.

Conpaii-ax TEX-wpiH naunua  ¢aroumro3blHa KaOUIETTI  €KEHAITiH,
MBICaJIbIFa, aTepociiepo3a HeMece Oacka Ja ChIpKarTap Ke3iHAeri KOJUIareHIiK
bubpuiie KabuIeTTi.

KonnarenHin xacyiara ocep €Ty MEXaHU3M1 9Jll TOJIBIK TYCIHIKTI eMec.
3epTreymiiepaiy KOMIUIrT MYHJa KOJUIareHHIH (U3MKaNbIK CHUIATTaphbl, €H
aIJIBIMEH JKACyIIaHBIH CHIPTKBI MEMOpaHACBhIHA OCEp E€TETIH IThe303JICKTPIIIK
KacHueTTepi, coHpai-ak OCTKi *acymajarbl KOJUIAareHAe pelenTopaapablH OOmysl
MaHBI3bI POJ OWHAKIBI. MyHIal perenTopiap TpoMOOIUTTEp OeTiHae TaObUIIbI,
an (ubpobnactapia MeMOpaHaNbIK KOJUIareH koHe (PUOPOHEKTHH pelentopiap
00Jybl MYMKIH.

Kazipri Tanzna xoyjareHHiH akMapTThIK (PYHKIUSCHIHBIH MYMKIHAITT Oy
aKybI3JIbIH TYpJl OpraHjaapja TeCTEpPOreHAUIIriHIH Oap OoJybIMeH, TIiOTI O1p
opranja Oap OoaybIMeH OaljaHBICTBIPBLIAABL. OpraHgapiblH JaMybl Ke3iHJe
KOJUIAare€H THUIITEPiH aybICTBIPY, OHBIH MOP(GOTrCHETHKANBIK (YHKIIMSICHIMEH
OailiaHpICThl OOMYBI KepeK. AKMapaT ochlUlaiina OIpiHIIT KYpbUIBIM JEHIeHiHe
XKa3plIybl ~ MYMKIH, OJI JKeKe TUNTI  Ooyiampl, Oipak TUO  IIIIHJIE
MUKTOT€TEPOTCHIUITIK, KOIITETeH KIIIKCHE MOJICKYIISIPIIbI albIPMAaIIbLIBIK O0JTa bl

Kazipri Tamga  KoJUlareHHIH  aKmapaTThlK  (QYHKIUSJIAPBI  KaMJIbI
MOJIiIMETTepZll 3 Herisri Tomka Oenyre Oojanbl: 1) KOJUIAreHHIH AIUTETUAJIbI
KOHE OYJIIIBIK eT KacylaaapblHbIH uTo M PpepeHIpoBKaCkIHA
MOP(OTEHETUKAJIBIK ocepl; 2) TPOMOOIIUT arperamnusachiHa ocepi; 3) KoJIareHHIH
(bubporIacTUKaNBIK KaTap IbIH jKacylalapbIMEH 63apa KaThIHACHI.

Kenreren momimMerTep, 3MOpHOreHe3 Ke3iHAe HHAYKIIMOHIBI OPEKETECye
KOJUTareHH1H MOp(OreHeTHKANBIK (DYHKIUSICHIH Aanenaeni. by npouecc, coran
KaparaHJia, apHaWbl JOHEKEp TIHHIH KYPBUIYbIHA JCHIHT1 epTe JaMy CaThICBIHIA
Oactanmaael aereH ce3. Ocplnaiiiia, 0aka SMOPHOHBIHIA KOJUIATeH HEUPYJISIUs
CaTBICHIHBIH KacylllajJapbIMEH CUHTE3ENE/Il, OHbl DHIIOTEpMa, HKTOAEpMa KOHE
Me30/IepMa KacyIianapbl OHIIPYl MyMKiH.

Me3eHxuMaHbIH KYPbUTy CAaTBICHIH/Ia OPTOTEHE3re KaKETTI MEe3eHXHMMa MEH
muddepeHnmanIanybl SMUTEINH apachlHIaFbl KapbIM-KaThIHAC KON Karjanja
KOJUIareH apKbUIbl KY3€re acajabl, OHIAa OJ ME3EHXHMAJbIbl, COHAAM-aK
AIUTENNATBBI KACyllaJapMeH CUHTe3aeneAl. by OarbITTarbl HErisri Qakrtiiep
SMOpPHOHAIBABl  JKAaCylIaJapAblH  KyJdbTUBammsuiayaa  anblHAbl.  Ochimait
KOJUTareHa3/bl KyJbTHBAIMsIAy/la KOJUTAareHHIH Oy3bUTYBI, CuUIeKed Oe3nepi
snuTenniiHig qudepeHInpoBKackl, MBIHAWHAHBIH, OYHPEKTIH, TePiHiH, OKICHIH,
ypOIUIrManbabl Oe37epaiH Oy3bl1ysl XKypeadi [42, 43, 44, 45].

Komnarenai cuHTE37eyAe ME3€HXHMMaHBIH, ©KIe MopdoreHe3iHiH JKoHE
KaJIKaHIa 0e3iH nHrudanuscel Oy3nuiaas! [43, 46, 47, 48].

CoHBIMEH, SKCHEPUMEHTAIBIABl 3EPTEYNEPIIH HOTIKECl, TUMOKHHE3HSI
AKCTpeMalJibl (DAKTOPBIHBIH dcep €Tyl Ke3iHAe mnaroreHe3 OeH MopdoreHseze
TUCTPODUSIIBIK,  JUCPETCHEPATOPJBIK  JKOHE  KAaOBIHY-THNEPIIACTUKAIBIK
©3repicTep/IlH J1aMybl acKa3aH KaObIPFAaChIHBIH KYPBUIBIMBIK 3JIEMEHTTEPIHAC
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TUIOKMHETUKAJIBIK 9CEp JKAaTAaThIHABIFBIH KOPCETTI. AcKa3aHHBIH Klierei
KaOaThIHBIH JOHEKEp TIHIIK HETI31HAE JAe30praHu3alisuIbK KOHE ayTOMMMYHBIK
IpoLeccTepAlH, JaMybl 0€3 jKacyllaJapblHbIH T'€pPMHHATHBTI allMarblHAA €CKl
KYMBIC ICTEYIIl jKacylmaJapAblH AU(P(EepeHIUNanUsChIHbIH OY3bUTybIHA QKEII
coraipl. OCBIHBIH HOTH)KECIH/IE aCKa3aHHbBIH Kulered KaOaTbIHBIH SIUTEIHAIIIbI
KOMITIOHEHTIHIH JUCPETEeHEePaTOpibIK OY3bUIYybIMEH asKTajJaThlH aTpOQUsIBIK
e3repicTepre ajblll KeJedl )KOHE 3JIaCTO3/IbIH JaMybl JKalJIbl MAJIIMETTEp, COHAAll -
aK OYJIIIBIK €T TUNTI AKCTpaopraHibl aprepusga opTa KaOaTThlH JUHAMUKAIIBIK
OesiceHal OemiriHIEe MHUOUUTTEPIIH ©3repyl, BICTBIK KIMMAaT KarJalblHAa
TUIOKMHE3USHBIH 9Cepl KE31H/1€ TaMbIp TOHYCHI ©3repyiHIH HOTUXKECI CEKUIIL.

10. ApaJjbIK MU MeH KbIPThIC ACThI KYPbLIbIMAAPbI. BO3FBLIT AAPOHBIH
(pyHKuusiapbl

Apanslk Mura 003rbuIT saApo Hemece namauaym  (globus pallidus) sxanaca
opHanackaH. O >KackIMBIK Topi3al saApoHbIH (nucleus lentiformis) KypambiHa
Kipei KoHe 1K1 Karcysia apKbUIbl TAJIaMyCTaH OOJIIHTeH.

[Manmuaym KO3FANTKBINI sjpora skataabl. OHBI TITIPKEHIIPY apKbUIbI
MOWBIH, asK-KOJJAApJbIH, TYJIFaHbIH OYJIIIBIK €TTePiH KUBIpYyFa 0oNajbl, KeOiHe
Kapama-Kapchl OETTer1.

bosrbiiT  sapo  addepeHTTIK  UMIyIbCTapAbl  TajJaMyCTaH  KeJIeTiH
TANIIBIKTAPAAH anajbl JKoHE pe(dIeKCTIK TajlamMyc-TaTUAApIbIK  JTOFaHbI
TYWUBIKTANIBI.

BO3FBUIT A7IpO OPTaHFBI XKOHE ApPTKhl MU OPTaJbIKTapbIMEH 3()PEKTOPIBIK
OaillaHpICTa OOJIFAH/ABIKTAH, OJAPIBIH JKYMBICHIH peTTen, Oakbutaiabl. Bo3rbuiT
JIeHeHIH Oip Heri3ri GyHKIMUIApbIHBI Oipl TOMEH OpHAJIACKaH SIPOJIAp/Ibl TEKEY,
HETi131HEH OpTaHFbl MHIBIH KbI3bUT snposiapbiH. COHABIKTAH, OO3FBUIT SIIPO

3aKbIMJIaHCA OJIETTe KaHKa €TiHIH TOHYChl KYIITI apTajbl — THIEPTOHYC
Oalikanmanpbl, OWTKEHI KBI3BLI SIAPO OO3FBUIT SIPOHBIH TEXKETIl oCepiHeH
alpbUIAJIBI.

YrkeH XKapThl mIapiap KbIPTHICHIHBIH MOTOPJBIK alMarblH TITIPKEHIIPY
apKbpUTBI OO3FBIIT SIPOHBIH AJICKTPIIK MIEHTMI OYJIIIBIK €TTEP/iH KUBIPHLTYBIH
Texehni. bym ocepiep OO3FBIIT SIpO MEH KbBI3BUI SAPOHBIH apachbIHIAFbl
KaThIHACKA Ja OalijIaHBICTEL.

Tamamyc-runoranaMmyc-najuTuaapiIbIK JKYHE »KOFapbl JaMy CaTBICHIHAAFBI
KaHyapliapja KypJaeli ImapTchi3 pedieKCTepaiH — KOpFaHy, OPHUCHTAIUSIIBIK,
TaFaMJIbIK, JKBIHBICTBIK PEICKCTEP/IIH JKY3€re achIpbUIYbIH KaMTaMachl3 €TE/l.
Ochl peduexcrepain OapibIFbl NAUTHAAPIIBIK JKaHyapiapjaa Aa Oap, agamaa aa
Oap; onapabIH J0FaIapbl O03FBLIT SIAPOHBI ajlbll TYHbIKTaIaas! [44, 49, 50].

Bo3frpIIT  Ampockl  3aKpIMAAHFAaH ~ HayKacTapaa — KemTereH — KypJaeni
peIEKTOPABIK aKTIAEp JKOK, ojapja ©6Te€ KAaTThl KYTHEreH IBIOBICTHIK HEMece
KapBIK TITIPKEHAIPTIIITEPIHE KOPFAHBICTHIK pediekcTepl KOK.

[Mannupapnelk xKyile apKbUibl pedIeKCTIK Joranap eTell, ojiapra OapibiK
KYpJeJi KO3FaJIbIC aKTICIH ajia KYPETiH KOCaJIKbl KO3FaiabIcTap Toyenal. Erep agam
KaHmail ma Oip KO3FaJbIC JKacarbIChl KEJICe, OJ OCHI KO3FaJbICTBl KaMTaMachl3
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eTeTiH Oacka OyiIIbIK eTTepli Oip Hemece OipHerie OyblHFa OEKITETIH HEMece
0acka OybIHAApPbl KO3FAIbICKA KENTIPETIH 0acka OYIIIBIK €TTepre Kyl TYCIpenl,
OCBIHBIH AapKAaChIHJA HETrI3r1 KO3FalbIC KETUIAIPUINeH MOoHE YisleciMai OoJbIn
HIbIFabl. byFan Mbicall, )Kypy Ke3iHJer1 KOJJapAblH TepOeyi *oHe JeHEe KaJbIH
aybICTBIPY YIIIH »acalblHAThIH KOMEKIIl KochbIMIIa Ko3faieicTap. llammuaym
3aKbIMJIaHFaHJa Ko3raibicTap eOeneiici3, Oipkenki OoJiajbl; KO3FalbIC aKTIHIH
KOCBIMIIIA KO3FaJIBICCHI3 TypIiaibl 60aaabl (runokuHe3). COHJBIKTaH MalIuIapiblK
HayKacTap/ia O€TTepiHIH MUMHUKACHI KO3FaJIbICChI3 (Macka KHIN ajfaH Topi3il) —
apHaiibl CUMITOMBI, OCbl apKbUIbl HAayKacTap[bl OIpiHIII KOPreHHEH aK TaHyFa
oomanel [51, 52].
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lermaim

ANBIHFAaH MOJIMETTEPIIH HOTUIKEIEpIHE CYyHeHe, aiiTa KEeTeTIH JKaWT,
AKCTPEMANIbJIBIK ~ (PAKTOPABIH ~ 9CEpiH  3epTrTey  OOMBIHINIA  KacaJbIHFaH
AKCTIEPUMEHTTEP KaHyapyiap OpraHu3MiHJIE KeJeciield KyObUIbICTap Ibl aHBIKTAIbI:
acKazaHJpl KaHMEH KaMTaMachl3 €TEeTiH KaH TaMbIpiapbl ac KOpPBITY XXyieci MeH
KPEK KaH-TaMblp JKYMECIHIErl TMAacCUBTIK 3BEHO eMec eKeHiH. Koszranbic
O€JICEHIUIINH IIEKTEYA1H OoCepiHeH oJlap KypbUIbLAApbl KalTa e3repin, KaH
aliHanbIChIHA OeliMIese alajibl.

'unokuHe3us: Ke3iHJe acKa3aHHBIH Kileredl kKabaThl MEH OpraHHaH ThIC
apTepusIapbl KaObIpFaliapbl ©3repicKe YIIbIpaabl. O3repicTep acka3aHHBIH OapibIK
KYPBUIBIMJIAPBIH/IA KOHE apTEPHUSHBIH OapiiblK KaOaTTapblHAAa OPBIH ajjibl, Oipak
allKbIH ©3repicTep 1K1 )KOHE OpTaHFbl KabaTTapblHAa 1aMblabl. bip FaHa gakropra
THIOKWHE3Us CHAKTBHl aHBIKTAIFAaH e3repicTtep TOH eMmec, Oyl e3repicrep
TUIIOKMHE3MsT MEH BICTHIK KIIMMATIICH KocapiaHa )YpPYiMeH oJap/IblH CHUIIaThl MCH
KapKbIHABUIBIFBIHBIH JOPEKect Tayen il 601ybl MYMKIH.

By1mbik €T THOTEC SKCTpa OpraHablK apTepHsuiapia BICTBIK KIMMAaT
xarnavpiaaarel KBIII ocepi 5macTo3iblH, THIFBI3IAHYABIH JKOHE KOJIJIArCHJIIK
TANIIBIKTAD KapKaChIHBIH KYIICHOIMEH JKOHE OHJAa IIIKi JKOHE OpPTaHFBI
KabaTTapblHAa JIOpPEKi TalIIBIKTapAbIH JaMybIMeH, KbIIIKbUT ['AlT KypaMBIHBIH
apTybIMEH, 1K1 2JIACTUKAJIBIK MeMOpaHa pesibeiHiH TericTeNyIMEeH, KaTrnapJiaibiH
THIFBI3IAIYBIMEH JKOHE CBIPTKBI KabarThiH ['MIIA kan ipkimici OGoaybIMEH
cUnaTTalIajIbl.

Kanyapnap opranusMminzae (HakTop oCepiHIH apHailbl Olp yaKbIThI ©TE Keje
ajanTaluys ypaici TybIHJAM, KeWOip KypbUIbIMIAp KACHUETIHIH KaJlblHA KeJyIMeH
CUTIATTAJIIbI.

Opranmgap MeH aprepusiiap KaObIPFaChIHBIH MOP(OJIOTHUSIIBIK e3TepicTepi
KYpe Kele IKYpPeK KaH-TaMbIp IKYMECIHIH TaTOJIOTHSUIBIK — YPAICTEPiHIH
TYBIHIAybIHA KOJI alllaThIH CUTIATTHI.

Xorapeina alThUIFaHAAP/IBI €CKEPE OTHIPHIT, BICTHIK KIIMMAT YKaFAaibIHIaF bl
TUTMIOKUHE3UsI CHUSAKTHl  (AKTOPABIH aJaMHBIH KOCIOM  iC-OpEKeTIHAE JKOHE
KYHJICTIIKTI eMipe Ke3/1ecyl bIKTUMaJ ceOerTi MaHbI3/Ibl €KeHi, COHJIBIKTaH BICTBIK
KIuMaTThIK aiimakrapgaa KBII ocepiHeH maMUTBHIH JKaFbIMCBI3 CaIap.IbIH aJIJIbIH
ay YIIiH THIM/II TIapajapabl Tajiam eTel.

TyxbIpbIMaAp:

1. 3usHab! GakTOpIapIbIH 9cepi ackazaH KaOBIpFachlHA, aCKAa3aHHBIH KiJIeTreH
KaOaTBIHBIH ~ AIUTEIUAIABI, COHJAK-aK CTOpMa-KaH TaMBIPJIBI
KOMITaHEHTTEPiHE

3USHABI ocep ereml. berTik koHe 0e3/1 AMUTENHl JAUCTPOQUSIIBI-HEKPO3IBIK
e3repictepre  yimbipaiiael. CTpomMaga ayTOMMMYHIBIK  KaOblHyFa  ©TETIH
reMOJAMHAMUKAHBIH OY3bUTYbI, ICIHY, KOCBUIBICTBI 3J€MEHTTEpAIH (pudpuHOUIKa
JEWIHT1 1e30praHru3alUsIChl JaMUIBI.
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2. Kosranpic OelCeHIUIINIH LIEKTeY 9CepiH  y3apTy HOTHXKECIHJE
acKa3aHHBIH KUlerel KabaTbhIHAa AUCPETCHEPATOPJIBbl ©3repicTep Kypeli, acipece
OHbIH NWIOPUKAJBIK >KoHE (yHIanpAl O6IKTepIHAE MNHIOPUKAIBIK >KOHE
aJIcHOMATO3/Ibl O€3/IepiH ©3repici TYPIHIE AaMUIbI.

3. Kosranmpic OeJICEHIUIINH IIEKTeYy ocepl Ke3lHJe MapeHXUMAaTO3/bl,
COHJIali-aK CTpOMa-KaH TaMblp KOMIAHEHTTEPIHJIE S3MUTEIUANIbl KOMIIAHEHTTIH
aJbTEPHATUBTI-HEKPO3/IbIK ©3repICTEPAIH JaMybIMEH, ajl CTpOMajaa OTIMAUIIKTIH
Oy3pUTybl  OaliKanaabl, JOHEKEp TIHAE MMMYHABIK KaObIHyFa  ©TKEHJEC
MYKOTOJUCAaXapUATEPAIH KallTa OpHajIacybl, MYKOHUATI jkoHE PUOPUHOMATI ICIHY
Kypeal. byn enmeynepaiH AYpBICTBIFBI  acKa3aHHBIH Kulereil KaOaTbIHBIH
KYPBUIBIMJIBIK ~ 3JIEMEHTTEpPiH  MOP(POMETPUSIIBIK  3€pPTTeY  HOTHXKECIMEH
TTAJIEIEHE].

4. blcThIK KIMMATTBI MOJENJEY MIapTTapbiHAa 12-amta OOiBI KO3FaJbIC
OeJICeHAUTINH  MeKTeyne OYImbIK €T TUMiHAeri (acka3zaH apTepHsChl)
apTepusuiap/ia, KaH TaMBIPJIBI KaObIpFaja 1Kl 3JacTHAIBIK MeMOpaHaHAHBIH
KaJIbIHAaybIMEH, OpTa KaOaTThIH KIHIMIKEPYyIMEH, Teric eTTi KJIeTKa KaTap
CaHBIHBIH KEeMYIMEH, ocep eTyliH 4-6 anrachlHJa maiija OO0JIaThIH 3JIaCTUKAIBIK
KOHE KOJIJTareHIIK TAJIIBIKTAP CAHBIHBIH apTYBIMEH KOPBITHIHABIIAHAIBI.
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I'mnoxkuHe3USIHbI AaHbIKTayra apHaJiraH TECTTEP

1. Ko caycakTapbIHBIH KbUIIaM/IbIFbIH aHBIKTaY. bac 6apMaKThIH CYK caycak
MIeH KaJFaH caycakTapra >KbUigaMm bIprakra 10 peT Ke3ekIeH jkKaHacy YaKbITBHIH op
KOJIFa CEKYH/IIEH CHbIKTay. Ochulaiiilia TOKIpUOEH1 op KOJIFa €Kl PEeTIeH KYpri3il,
€H JKaKChl KOPCETKIIITI HOTUXKE JeN eCenTey KaKeT.

2. «lIponauus - cynuHanusi» Tecti. llanmeHTTIH OThIpFaH KyHIHIErl eKi
TaOaHBIH €JICHTe HBIKTAIl €Ki KoJaMeH 20 peTTeH KE3EKIIeH Ti3ere KOJIABIH CBHIPTHI
MEH ajlaKaHbIMEH JKaHACyFa >KYMCAJFaH YaKbITBIH CEKYHIIEH Tipkey. bip muki
Ti3ere KOJIBIH CHIPTHI MEH allakaHMEH JKaHaCy/IaH TYPaIbl.

OpOIp KON UICUIaTepaANIbBIK KYHIET1 Ti3ene TecTuieyaeH oteal. Exi Kommbl
Oip yakbITTa 3epTTeyre 6oamanipl. Op KoJsira TecTTl 20 HUKIAaH €Kl peT *kacal, eH
KaKChl KOPCETKIIITI HOTHXKE Jien ecentey KaxkeT. [lanmenTke TixipuOeHi OapbiHia
KBIIAM Kacay KaKeT eKCHJIITiH, Ti3ere ajlakaH MEH KOJIJIBIH CBIPTBI TOJIBIFBIMCH
KaHaCy KepeK aJJIbIH ajla €CKePTIiM, TYCIHAIPY MIHJIETTI.

3. Exi HyKTe apacblHIa ajaKaH/UBIKTHIH KO3FaJIBICKIH TecTiiey. llaruenTTig
Oac GapMmarbIMEH COJI KOJI MEH OH KOJIJIBIH aJlaKaHBIHBIH TOPH30HTAN Ka3bIKTHIKTA
30 cM apanbIKTarbl €Ki HYKTECIHE KaHacyFa >KYMCaJfaH YaKbITBIH CEKyHJAINEH
Tipkey. bapsl sxorbl 20 xkaHacy 6omaapl (Hemece 10 muki, oHAarsl 1 UK OH KOHE
COJI HYKTeJNlepre >kaHacylaH Typajbl). TecTiieyai col HeMece OH KOJFa Toyesci3
KYpPrizy MiHAeTTi. TypakThUIBIK YIIIH TECTUIEYAl COJI HYTeIeH OacTaraH >KOH.
Opbip Koira 2 TonTan KypairaH 20 HOTHIKENl >KaHACy ajiFaH JIypbIC, €H KAKCh
KOPCETKIIITI HOTHXKE JCT €CENTey KaKeT.

4. OTBIpy, TYPY MEH XYpYai TecTiiey. [lanueHTTiH JeHe KaJImbl MeH JKYpICiHE
KYMCaJaThIH yaKbITThl OakpllayFa apHajdFaH TeCTUICYAl KYprizy peTTuIiri:
MAIMEHT MBIKTHI IIBIHTAKIIACHI3 OPBIHBIKTA OTHIPAIbI, OPBIHABIK OTHIPATBHIH TYCHI
eleHHeH 45 c¢M apakambIKThIKTa 00ybl MiHAETTI. OpBIHIABIKTAH TYPY, 7 METpre
KYpYy, apTka Oypbuibi. OpBIHIBIKKA KaWTa KENiN, OTHIPY YaKbIThl CEKYHIATICH
ecenTenimn, Tipkeneni. Erepnue, Tokram Kaity, TYphIl Kalxy 3MHU30Taphl TybIHAACA,
ojlap Ja TIpKeieni, )KOHE TecTuIey HOTWKeciHae kepcetiteni. Tecrineyai exi pert
XKYPri3il, €H JKaKChl KOPCETKIMTI HOTHXKE Jemn ecentey KaxeT. (Kamammapasr ma
caHay KeIl MaFiyMaT OEpEeTiHIH €CKePY KaXKeT).

5. Kypyni tecriney. IlamueHTTiH AeHE Kalmmbl MEH JKYpICiHE KYMCaJaThIH
YVakpITThl OaKpUiayFa apHajFaH TECTUICYAl XKYpridy PEeTTUIIr: MarueHT TypraH
KainbiHaH 10 Metpre xypeni. 10 MeTpre xypyre >KyMcallfaH yakpIT IIEH Kajgamaap
TIpKeJe/Il.

6. «» - «¥Y» ceiHamacsl (S.W.JIeBun, 1991). MuMukanblk MycKynIaTypaHblH
TOHYCBIHJIaFbl OY3bUIbICTApABI Oaranayra apHainrad tectuiey. [lauuent 15 cexyna
00ibl MYMKIHJIITIHILIE KbUIaM 3p1 KATThl «I» - «y» JIBIOBICTApbIH aTy Kepek. by
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Karnanga MIHIAETTI TYpAe «W» AbIOBICBIH alTKaHAa epiHiepi OapbiHIA Kepinyi,
«y» BIOBICHIH HIbIFapFaHa OapbIHIIA ajFa MIbIFYbl THIC. 30 CEKYHATIK Y3UIICTEH
COH ChIHaMa Tarbl Ja KaWTanaHaabl (0apbl )KOFBI YII peT KailTasanaqbl). COHbIMEH
KaTap, ycak TyhMenepal amry MeH Kajayabl Aa (9p KoJI YIIiH OejieK ChlHama),
KUIHIM, IICNIIHY, asgK KWIMHIH OayblH Oaiinam, memnry »oHe 0acka Ja TTacuiiaepii
xacayra aa Oonanbl. TecTuieyniH >KbUIIAMJIBIFBl MEH calachlHa aca MoH Oepil,
TIPKEY KaXeT.

Ko3sranpic Oy3bUIBICTaphl op TYPHAl €piKCi3 KO3FaJIbICTApMEH (TUIEPKUHE3)
CUMATTaTYbl MYMKIH.

Ko3ranpic Oy3bUIBICTAPBIHBIH XaJIBIKAPAIBIK JKIKTEMECI TUIEPKUHE3AIH 8
BapUaHTBIH KapacThIpaJbl:

- JTUCTOHMS;

- OWILIBIK €TTIH €pIKCi3 TapTYhI;

- TpEMOop;

- Xopes;

- MHOKJIOHHS;

- Oalu3M;

- aTeTo3;

- aKaTu3usl.

JlucTonust — OyJ1 SKCTpanupaMuIaIbIK MaTOJOTHs, OYVIIIIBIK €T TOHYCHIHBIH
OY3BUIBICHI HOTIDKECIHAEC Oasy y3aKKa CO3bUIATBIH O€T, MOUMBIH, Keyje, asK TeH
KOJIBIK KHCAIObIHA oKeyemi. JIMCTOHUANBIK THIEPKUHE3 JCHEHIH Ke3 KeJreH
TYCBIHJIa TYBIHAQYBl MYMKIH, COHABIKTAH TUCTOHUSHBIH 5 HETI3T1 TYpl Ke31aecemi:

1. ®okanbablk AuUCTOHUS: OnedapocmnasM, opoMaHIUOYISIPIBIK AUCTOHUS,
CIIACTHUKAJIBIK KUCHIK MOWBIH, *a30aJibl cria3M, TaOaHHBIH aMOYJIaTOPJIBIK CIIa3Mbl,
cracTUKanblK nuchoHuss MeH aucharus. DoKaIpIbIK JTUCTOHUSAFA JCHIH
AHATOMMSUTBIK Oip ayJaHbl YIIBIpAybl MYMKIH.

2. CerMeHTapJIbIK TUCTOHMS: ICHCHIH €Kl J)KOHE OJIaH Ja KONl aiMaKTapbhIHIa
TYBIHJIAMIBI, MBICAJIbI KHCHIK MOWBIH MEH KOJIJIBIH TOPCHOH/IBIK CITa3MBbl.

3. Kypneni nuctonus: Oykin qeHe HeMece JeHEHIH OipHelle aiMaKTapbIHIa
TYBIHIANIBI.

4. T'eMuaucTOHUS: TOMOJATEpaNbABIK asgK IEH KOJI HeMece JCHEHIH
YKAPTBICHI YIIBIPAYbl MYMKIH.

5. MynbsTudoKanbHas TUCTOHUS: €Ki HeMece ojJaH Kenl (hOKAIbJIBIK TYPACTi
JMCTOHUSHBIH KaTap Keyi.

bapnblk IHCTOHMSUIBIK CHHIpPOMAAP aFbIMBl MEH CHIIATBIHBIH OipHEIIe
epeKkienikrepl 0ap, OJIapAblH KIACCUKAJbIK HEBPOJOTHUSUIBIK aypyjiaplaH
albIPMaIIbIIBIKTapBIH/IA.
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bapapik GpokanbabIK TUCTOHUSIIAPFA TOH KIMHUKAJBIK €PEKIICITIKTED:

- JICHEHIH KaHaail ga Oip OemiriHaeri AUCTOHMSUIBIK KaJblll — OETTe MOWBIHIA,
anakannga, Tabanpga; - Onedapocmazm — ke3mi kaly, KbICy HEMece Kul
KBIMTBUTBIKTAY; - OPOMAaHAHOYISIPIBIK JUCTOHHUS — aybl3 alMaFbIHJIaFbl
JTUCTOHUSUTBIK KaJIBIT, TUINE, TPU3M — CHACTHKAJIBIK KHCBHIK MOWBIH OacThIH
HiTyIMEH HEMece pPOTAllMACBIMEH CHUMNATTaIabl; - ka30anbl cra3M — ajakaH
caycaKTapbl «aKyIIep KOJIbIHAY KYCaiIbl;

- KO3FaJbIC JUCTOHMSUIAPBI — JHUCTOHUSIIBIK KAJBIITHl TYBIHIATATHIH
OYJIIBIK €TTEepAiH KO3FalblcTapbl OY3bUTYBIMEH cUMaTTalaibl: - Onedapocnazm
Ke3iH/e KOe3Jep/i allblll TYPY KHBIH, - CIACTHUKAJIBIK KUCHIK MOBIHHIA — OacThI
TIKE YCTaIl TYPY KHBIH; - jka30aJibl cria3M Ke3iHJe Ka3y Oy3bUIajibl; - TaOaHHBIH
aMOyJaTOpJIBIK CIa3Mbl KE3iHIE KapamibiM JKYpY OY3bUIBICHL. bipak, ocChI
OWIIIBIK €TTEePA1H aTKapaThlH 0acka GyHKIUSIAphl caKTadaabl, Oy3blIMaraH.

- JIMCTOHUSHBIH JICHE KaJIIbIHA TOYEIIUIIT MEH ©3TeprillTiri.

JIMCTOHUSIHBIH, OapiibIK OCNTiiepi JeHe Kallbl JKaTKaH Ke3Je JKOMbLIabI

HEMece TOMCHJICH/II, all JICHe KaJIbl TYPFaH KyHe KyIIeHei.

- JIUCTOHUSAFa TAIMCHTTIH SMOIMOHAIIBIK XKOHE (DYHKIIMOHAIABIK KYHIHIH
ocepi: YUKBI Ke31H/Ie OSTHFaH COH, aJIKOT0JIb KaObUTJaFaHHAH KEH1H, TUITHO3 Ke31H/e
TOMEHJICHII HeMece >KOWBbUIabl, al CTpecc Ke3lHAe, OpraHu3M MIapliaraHia
JTUCTOHUS KYIIEeHe 1.

- KoppekuusinailTeiH opekeTTep — HayKac AUCTOHHUSIIBIK TUIEPKUHE31
KbICKa Mep3iMre Oacy HeMmece KO YIIIH KOJJAaHAThIH aMayigapbl (KOJIBIMEH
aNaHJaThI TYpFaH TYCKa >KaHacy, HeMece KaHnail aa Olp MaHUMyJsuusiap
Kacauapl).

- [lapagokcanbIblK KMHE3USJIAp — 9CEPIIH CUIIAThl e3repyiHe OaiylaHBICThI
TUNIEPKUHE3USHBIH KBICKA MeEp3iMJIi TOMEHJIeyl HeMmece >KOUBLIYBI (MBICAIIHI,
xaz0anpl cma3M Ke3iHJeHayKacTap OOpMEH TakTara >kKa3yJdbl OHaW >Kas3aJbl;
CIACTUKAJBIK TUCPOHMS Ke31H/Ie — alfiKaillaca HeMeCe SHJIETCE AAYbIChI IITBIFAIbI).

- Pemuccusinap — ¢hokaabablK TUCTOHHSIFA TOH (KOOIHE CIACTHUKAJIBIK KUCHIK
MoitbiHIa). Pemuccusinan keiiin 0ip GoKambABIK TYP KEJIECIMEH aIMacybl MYMKIH.

ByjambIK eTTiH epikci3 TapTybl — 06Jek Tom OYIIIBIK €TTEPAiH epIKTeH
TBIC, KEHETTCH, OBITBIPAH/BI, BIPFAKCHI3 CTEPEOTHUIITIK KO3FAIBICTAPHIMCH
cunaTTanaabl. BYJNIIBIK €TTiH epiKCi3 TapTybl KAJIBINTHI OaFbITTaIFaH KO3FaJIbICKA
yKcaybl MYMKiH. byn KyObUIBICTBI OaFbIHIBIpYFa OOManmbl, >KEHUT Typae
uMHTalMsIayra aa Oonanel. HaykacTelH aliKblH eciHae 0oyia Typa KO3FajbICKa
JIETeH TOYeNJIUIIKTI KaHaraTTaHJbIPy YIIIH MakcaTblHAA TYbIHAAYbl Ja MYMKIH.
['unepkuHe3 yilKbI K€31H]IE JIe CaKTalaibl.
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Bynmblk eTTiH epikCi3 TapTybIHBIH MOTOPJIBIK, CEHCOPJIBIK, BOKAaJIJIbIK
TypJiepi 6ap, ©3 Ke3eriH oJiap KapamaBUbIM kKoHE KYpJeil Typiaepre OemiHe .

KapamnaiibiM MOTOpJBIK TYpPIHE — KBINBUIBIKTAY, KacTbl Ke€py, KEHCIPIKTI
KO3FajTy, 0acneH LIYJIFy, 1Tl TapTy KaTalbl.

Kypaeni MoTOpibIK TypiHE — CeKipMe, Oiffa KOHBIMCBI3 OPEKETTEpP MEH
KO3FaJIbICTap, IIEHOepien >Kypy, caycakTaplbl KO3FaiTy, Ti3e OYrUIreH Kyiiae
asiKThl KOTepy, O1p 1IeTKe Kapai cexipy, KOMPONpPAKCHUs KaTabl.

CeHcopIibIK OYJIIBIK €TTIH €pIKCI3 TapTybl — KbICKa MEp3IMIl KarbIMChI3
ocep HOTHXKECIH/IE HAyKac KO3FaJIbICKA CHYI.

Bokanapik OyiIIbIK €TTIH epikci3 TapTybl — KapamnaibiM (KeTKIpIHY,
NBICKBIPBIHY) KoHE KYpJeil (3XoJanus, KOIpoIaius).

TapanybiHa OailylaHbICTBl OYJIIIBIK €TTIH €pIKCi3 TapTybl >KeprimkTi (OerT,
MOWBIH, UBIK OYBIHBI aiiMaKTapbIH/IA) JKOHE MIATBIPAHKBI OPHATYBICHl MYMKIH.

Bynmbik eTTiH epikci3 TapTybIHBIH OIpIHIIUIIK Typl Kejecimed OoJbim
OoiiHel:

- TPAH3UTOPIIBIK MOTOPJIBIK JKOHE/HEMECe BOKAJBIK, OYJI Typiepi Oip *bliFa
KaJFacabl;

- CO3bUIMAJIbl  MOTOPJIbI (HEMece BOKaIJbIK), Oyl Typiepi y3akka
CO3BUIMANTBHIH pEMUCCUIMEH O1p >KbIIFa JKaJIFacabl;

- TypeT cuHAPOMBI — CO3BLIMAJIBI MOTOPIIBIK KOHE BOKAJIBIK OYJIIIBIK €TTIH
epikci3 TapTYbIHBIH apajac Kenyl (ekeyiHiH Oip yaKbITTa TYBIHIAAybl MIHJIETTI
eMec), arbIMbl Op TYpPJi, Typiepi aywichim, Oip XkbuUl imriHAge xypeni. KeOine
KOTIPOJIJINS, KOTIPOTIPAKCHS, IXOCUMIITOMIAPMEH CUIIATTaTaIbl.

Tpemop (mipiuimey) — epikci3 BIPFaKTBl, CTEPEOTHUIITIK JICHCHIH HeMece
KaH1ai 1a 0ip OeJriHiH KO3FaIbICHI.

TpemopabiH 2 HETi3T1 TYPIH aXbIpaTajabl: THIHBII KYHIEr1 TpeMop KoHE
KO3FaJIBICTaFbl TPEMOD.

1. Tememm ky#geri tpemop. Kanmaii nma Oip Ko3raibic OosiMaraHaa
’KOFaJIaThIH HeMece OeJICeH 11 KO3FaJIbIC Ke31He TOMEHACH/II.

2. KosrampicTarbl TpeMop (Hemece aKIHUOHABIK TPEMOpP) €pIKTI KO3FaJbIC
Ke3iHge TyblHAaiabl. bipHeme Typnepre OeiHeNi: - MOCTYPaIbIbIK TPEMOp —
KaHmgail ga Oip Kalmbll Ke3iHAe TYBIHJAIl, KO3FalbIC Ke3iHjae Kyluehei
(MOCTYpanbabIK-KHHETHKANBIK); - KHHETUKAJIBIK TPEMOp — Ke3 KEJIreH KO3FaJbIcTa
(KapamaiiblM KHHETUKAJBIK TPEMOpP) XKoHE OaFbITTaliFaH KO3FaJIbIC Ke3lHe
TYbIHAAWIbl (MHTEHIHUOHABIK TPEMOp) ASUTTEreH HbICaHa >KETKEeHJIE KYIIEHi,
KO3FAJIBICTBHIH asiKTaJFaHbIH/IA J1a KYILIeWe1; - K30METPJIIK TPEMOpP — OYJIIIBIK €TTIH
M30METPHUSIIBIK JKUBIPBITY Ke31HAe TYybIHAaWabl (KaHmaid ga Oip 3aTThl ycCTall
TYpFaHia).
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TpeMopabIH epekine TypJepiHe *KaTaabl: - «KYCTBIH KaHATHIH >KalFaHIai»
TPEMOpP — OCIWIIATOPJIBIK, TOCTYPAIBIBIK, Ipi-ayKbIMIBI TPEMOP KOJIBI apTKbI
KaKTa TOPHW3OHTAIb JKA3bIKTHIKTA VCTall TYpy Ke3iHAe TYBIHIAWIBI, -
OpPTOCTATHKAIBIK TPEMOP — JCHCHIH IOCTYpalbJIbIK TPEMOpPHI JeHE TYpFaHJa
naiija OOJIBII, KYPIreH e, )KaTKaH1a HeMece OTBIPFaH/Ia KOFaIa Ibl;

-CEJIEKTUBTIK KUHETUKAJIBIK TPEMOP — TeK Olp apHalibl KO3FaslbIcTap/ia naijaa
Oouazpl (3ka30albl TpEMop).

CunapoMapbiHa Kapaid TpeMopiiap Keyecijien Typiepre OesiHei:

- KymeiTiiren (pu3nOIOTUSAIBIK TPEMOp: - *KoFapbl KULTITKTI (8-12 I'm)
TOMEHT1 aMIUIUTYIAIBIK MOCTYpPabJbIK TPEMOpP; - CUMIATUKAIBIK OCJICeHIUTIKTI
JKOFaphlIaTaThiH (aKTOPJIAp HOTHIKECIH/E TYBIHIANW B (KOOAKY, THPEOTOKCHUKO3,
0eTa-aJIpeHOMUMETUKTEP/1 KAaObLIaFaH COH);

- (hakTOpIAPIBI )KOUBIIICA TOKTANIBI.

- ITapKUHCOHABIK TPEMOp: - KOJJAPIbIH TBHIHBIIITHIK KHJIETI TPEMOPHI,
COHBIMEH KaTapOac, TOMEHT1 JKaKTa J1a kepiHic Oepeni; - »wuimiri 3-6 I, aypeic
BIPFAKTBI, KBICKA aMIUTUTYAQNbl; - KeOiHe TOCTYpasibJbIK-KHHETUKAIIBIK
TPEMOPMEH KOocapiiaHabl, KeH e dKOFaphl KHULTIKTI.

- MUIIBIKTBIK ~ TPEMOpP: HHTEHIHMOHJBIK HEMece  HWHTEHIIMOHIbIK-
MOCTYpabJbIK, TOMEH >KHUIIKTI Tpemop (2-5 I'm); ask-kommapaa, 6ac meH keyje
TYCTapbhIH/Ia TYBIHJAW/bI, MHIIBIKTHIK Oacka Ja aTakCHUsJapbIMEH KocapiaHa
Kypei.

- Mezennieanbapik («pyOopasibIbIK») TPEMOp: ipi-ayKbIMIbI TOMEH KU UTIKT1
(2-5 I'm) Tpemop; MOCTYpajIbAbIK IMEH KHHETUKAIBIK TPEMOP/IbIH THIHBIII KYHIEri
TPEMOPMEH KOMOUHAIUSACHI («TPEMOPIIapIBIH TPEMOPHI );

- asSK-KOJIJIBIH ITPOKCUMAJIBJIBIK OOJIIKTEp1 AUCTANBABIKKA KaparaHaa KeOiHe
IIAJITBIFATbI.

- JucTtoHMsIBIK ~ Tpemop:  (OKambAbIK, AaCUMMETPWIBIK  TPEMOp;
JTUCTOHUSIIBIK KaJbI KE31H/IE TYBIHAAWIbI; HAYKACTBIH TOHYCTBHIK THIEPKUHE3re
KelIepri >kacay oOpeKeTIH/AE KYIISHIN; KOPPEKIUSJIAUTHIH OpEKeTTep Ke3iHe
Oacenaeii.

Xopesi. KnoHHKaNbIK, JXbUIIAM BIPFAKCHI3, PETCi3 MYIbTU(DOKAIBIBIK
KO3FaJIbICTap AaNKbIH JIOKOMOTOPJBIK OCEpIEPMEH CHUMATTANabl, OarbITTaJIFaH
KO3FaJIBICKA €CKe calybl MyMKiH. ['unepkuHesre O€TTiH, TUIMIH, )KYTKBIHIIAKTHIH,
KOMEUIIH OWJIIIBIK €TTepi [ VIIBIPayhbl BIKTUMaJl. XOPEsIIbIK TUIIEPKIUHE3 CTPECcC
Ke3iHJe, ayblp aKbpUI-OM eHOeri Ke3iHJe, epIKTI KUMBUIIAPMEH KaJIbIIIThI
aybICThIpFaH Kylueiieal. Keiine yiiKpl Ke€31HA€E € caKTaaybl MyMKIiH.

[M'unepkuHe3iH TapanybiHa OaiJIaHBICTHI Kbl HEMECe FeMUxXopest Typiaepi
Ke3zecel.
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Otuonorusnblk cedentepre OailslaHbICTbl OIpIHIILIIK (I'€HTUHITOH aypysl),
EKIHIIUIIK CHMITOMATUKAJIBIK XOpesl (MbICaJIbl, PEBMATU3M, LIepeOpO-BaCKYISIPIBIK
aypynap, KeuOip mOpuIiK 3aTTapAbl KaObUIgay Ke3lHIE Ke3Jecyl MYMKIH) >KOHE
OpTaJIbIK KYHKE )KyHeCiHIH 0acKa JereHepaTUBTIK aypyJiapbliHa Ke31ece/Il.

MuoOKJIOHUSJIAP — KbUIJIaM, ©T€ LIAMIIaH, PETCi3 OYIIIBIK eTTep TOOBIHBIH
nipiai, Oipak JeHeHi Oip OeiiriH Hemece OYbIHAApPIbl KO3FalbICKa KENTIpMEMHi.
THIHBIITBHIK KYHIE N1, KO3FAJIBIC KE3iHJE J€ TYbIHAAybl BIKTUMaJ, Oipak VHKBI
KE31H]1€ KONBLIAIbI.

TapanybiHa OalaHbICTHl TUIEPKUHE3AIH OlpHele TYpJiepiH a)XblpaTajbl:
(dOoKaIbIBIK, CETMCHTAPJIBIK, KaNbLIMAITBI KOHE MYJIbTA(OKAITBIBIK
MUOKIIOHHSLIIAP.

Jlamy MexaHW3MiHE Kapai: CIIOHTaHABIK MHOKJIPHUSIAP; PedICKTOPIIBIK
MUOKJIOHUSIJIAP JKaHACy Ke3iHJe, KapblK JKapK eTKCHJE, OTKip KaTThl JBIOBIC
MIBIKKaHa JaMUTBIH, KHUHETUKAJIBIK (AKIMOH/IBIK) MHUOKJIOHHSJIAD Ke3 KeJreH
OWIIIBIK €TTIH OeJICeHILTITIHE, ePIKT1 KO3FaIbICTa JaMUJIbI.

JKy3ere acelpaThlH ONIAKTHIH OpHaJacyblHA OalJIaHBICTBI OIpHEIIe TypJepi
Ke3zecel:

- KbIpTBHICTBIK MUOKIOHMSIIAP: PEPIIEKTOPIBIK-KUHETUKAIIBIK CUTIATTHI; asiK-
KOJIIBIH JTUCTAJIBIIBIK OOKTEpIHIE Ke3aecel; TUIepKuHe3aep (PpokaabablK >KoHE
MYJIbTU(OKAIBIBIK TYPAE Tapaiaibl.

- KpIpThIC acThl MUOKJIOHMSIIAP: TEK KO3FAIbICTA JaMHIbl (KMHETHKAJIBIK
MUOKJIOHUS); KoOiHe OeT, MOWBIH KOJIbIK  OVJIIIBIK €TTepiHJe Ke3Iecel;
JTUCTOHUSAMEH KocapiaHa >Kypei.

- barananbel MHOKIIOHUS : KAl bUIMaIIbL;, pe()IEKTOPIIBIK CUTTATTHI.

- CerMeHTapibIK MUOKJIOHMS: OaraHaHBIH HEMeEce KYJIBIHHBIH Oip Hemece
OlpHeIIe CerMEHTTEPIMEH >XYHKEJICHETIH OVYIIIIBIK eTTEepPIHJE Ke3lecemi; YHKBI
Ke3lHJe cakKrajaabl; JEHE KaJlblHBIH  ©3repyiHe HeMece CEHCOPJBIK
TITIPKEHIPTIIIKE TOYENCi3.

bannu3m — KpUIIaM  JAKBITBIPBUIATHIH, 1Pl ayKBIMABI  ASKOKOJIBIH
MIPOKCUMAJTB/IBIK OYJIIIBIK €T TONTAPBIH 3aKbIMATYBIMEH €peKIIeTIeHe/I1.

KosranpicTap ke0iHe WBIK MEH CaHJa YIKECHIPEK aMIUIMTyaara ue. byriny,
CO3BLTY, JKa3blTy, aJl KEeHIe )KapThUIail MEeHOEPIIK KO3FaIbICTapaH TYPAIbL.

['umepkuHe3 i OipAeH KEHETTEH YIKEH KYIITEH TYBIHJAUTHIHBI COHIIABIK,
HayKac KyJIam Karysl Ja bIKTUMan. KeOiHe KOJABIH TUIepKUHE31 Ke31HaeasK MeH
aybI3JIbIH MUMHKAJIBIK OVJIIIBIK €TTEPIHIH KO3FAIBICTAPBIMEH KaTap XKypeadl (Kyiki
MHUMHKAcChl). BeTTIH KalfaH OWIIIBIK €TTepl TMIEpKUHE3Tre KaThICHailabl, Keilae
MOMBIH OVJIIIBIK €TTEpPl KYIINEH >KUBIPbUTYbl MYMKIH. EpKiH KuMbLIIap
TOJIBIFBIMEH OY3BUIMalIbl, COHABIKTAH HAyKACTapXKYpill, Typa alaibl, Kypaeli
eMecC opeKeTTepAl aTKapaibl.
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THIHBIITHIK Ke3/1€ 0aChUIbIN, VUKLl KE31HJE >KOUbLIaAbl. BYNIIBIK eTTepaiH
TOHYCHI TOMCHICTEH.

['unepkune3 keOiHE JACHEHIH >KapTBICHIH 3aKbIMIAWIbI (reMUOATITU3M),
CUPEK — €Kl asKThl (mapabamiu3Mm), Kehae kahWbUIMalbl TYpiepl 1€ Ke3aeceidl
(oubamnmusm). bamnmusm cunatel KarblHAH XOpesAFra yKcac, Keie OHbIH Oip KepiHici
00mybl 1a MYMKIH. bannusm ke3iHjae ask-KOJAbIH MPOKCUMAJbIBIK O6IIKTEpIHIe
epiKCci3 KO3FalbICTap, ajl XOpesi Ke31He — AUCTAIbABIK 00JIIMICPIH/IE KO3FaIbICTap
AHBIKTAJIA IbI.

bannu3m ke3iHae Ko3rayipicTap OarpITTaIMaraH, ajl xopes Ke3iHJe — OarbITh
CakTaJfaH OoJibIl KepiHEeJl; KO3FalblC CHUIAThl Xopesaa Oady, Oayum3mre
Kaparanaa. bammu3Mie Ko3FabIc ipi ayKbIMJIBI, XOpesija — 09ceH/IeYy.

Xopesiiarbl KO3FaIbIC JKECTUKYIISIFA yKcaca, Oaumm3M Ke3iHJe Keyjae MEH
agK-KOJIIBIH KUMBUIBIMEH CHUIIATTAJIaIbl.

Iemubanmmu3M  ofETTe KOHTpPJATEPANbJIBIK CyOTaJaMyCTBIK  SIPOHBIH
OY3BIIBICBIMEH, ©TC CHUPEK — MOTOPJIBIK IIEHOSPMEH OaIaHBICTBI KYPBUIBIMIIAP
OY3BIIBICBIMEH aHBIKTaIa Ibl.

ATeTO03 — TpeK TUTiHE ayJapFaHlia «TYPaKChI3» JIereH MarbiHa Oepemi. basy
epikci3 KYpPT Topi3Al KO3FaJbICTApPMEH CcUMaTTaldaabl, OeT TIeH asK-KOJIJIbIH
JTUCTANBIBIK OeJiKkTepiHAe opHanacaabl. byl KyOBIOBLIBIC SIBAHIBIK OHIII
KBI3apJIbIH KO3FAJBICBIH enecTeTe/l. KoymapaplH aTeTO31bIK KO3FalIbICTaphl
OapybIK  caycaKTapJblH THIEPIKCTEH3USACHIMEH, OLIC3IKTIH MNPOHAIUACHIMEH,
Oastyyianm  cayCKTapJIblH TOJBIK (JIEKCHUACBIMEH, OUIE3IKTIH CyNUHAIUACBIMEH
aypICybIMEH KepiHic Oepeni. ['mmepakcreH3us MeH (IICKCOPIBIK KO3FaJbICTBIH
aaMacy OKbBUITAMIBIFBI Op Kamail. ASKTapJblH aTeTO3ABIK KO3FaJIbICTAPhI
cayCaKTapbIHBIH  (JIEKCUACHIMEH, TOOBIKTBIH HWHBEPCHSICBIMEH CHIIATTAJIabI.
AsKTBIH Oac Oapmarbl Y3IIK Y3IIK aiifa Kapaid co3bUIajibl, KeOiHe TaOaHbl
TITIpKEHAIprenae. OTe Kui TYBIHIAUTBIH KYPT TOPi3/li KO3FaIbICTap OYBIHIAPIBIH
KJIIBIH OYy3aJ1bl, K601HEe KOJIJIBIH caycakTapbIHbIH. OChI KO3FAJIBICTAP asSK-KOJJIBIH
JTUCTANBABIK OediMIepiHae KypT Topi3ai cumarra 00jca, MPOKCHUMAIbIBIK
OeJiMJIepiH/Ie — XKbIJIaH TOPI3/i CUIIATKA HE.

ber OynmbiK eTTEpiHIH aTeTO3NbIK THUIEPKUHE31 EpIHAEPHIiH, aybI3IblH
KHCAIObIHA JKOHE TUIMIH Oasy mipurine okeneni. Ceitiey OK3BUIBICTAPHI —
aTETO3JbIK JU3apPTPHUs AaHBIKTANAIbl. ATETO3JBIK KO3FAIBICTAD AMOIHMSIIBIK
OCepIICHICTEP/ICH, aHAIU3ATOPJIAp TITIPKEHYIHEH KeWiH TYbIHAAYbI BIKTUMAJ, VKB
Ke31H/1€ )KONBLIAIbI.

Bynimibik eTTepiiH TOHYCHI ©3Tepel: aTeTO3IbIH AKCTECH30PIbIK (pazachiHaa
XKaA3BIFBIII  OVIIIBIK eTTepae, (QuekcopiablK (a3agarbl OYrurim — eTrepiae
PUTHUIATTUTIK aHBIKTAJIAIbI.

86



O3 annapiHAa KIMHUKAJIBIK Typre ue Koc arero3 jna ke3geceni, bBIIII
(GamanapabsiH  1epeOpanbabIK Mapanuyi) Oip Typl peTiHAe KaObUITaHa b
['unepkune3 Oy xardaiia >kallbUIMalibl TYpJe, Ke3 KEJIreH EepIKTI KO3FajbIC
Ke31HJe Kylleie/1l, HAyKacThl KYpJeil MyreJeKTIKKe Aylap €TeTiH ayblp Kecell.

ATeTo3 TruUIEpKUHE3USHbIH Oacka Ja TypJepiMeH KocapjaHa Kypyi
BIKTHMaJI, K60O1HE XOpesIMEH (XOpeoaTeTos).

AxaTu3us — Oip xepe OTbIpa, Typa aamay, TYPaKThl TYpAE JeHE KaJIbIH
©3repTYMEH HEMECE OpPBIHIBI ayBICTRIPYMEH, OVIIIIBIK €TTEePAiH IIMPHIFYbIMCH,
Tepl MEH OWIIIBIK €TTEPJEri >KarbIMChI3 Ce3IMIEPMEH, Ma3achl3laHyMEH, 1K1
OeiiMa3a KyWMEH, aca asHBIITH JUCKOM(OPTIEH CHUMATTalaThlH, Keine —
XOpeoaTaToAThIK TUIEPKUHE30€H, asKTapJbl €pIKCi3 alKacThIpyMEeH A€ KOpIHIC
oepeni.

byn cuHApOM  ME30KOPTUKANBABIK  MOCTCHHANCTHIK  J0(aMHHIBIK
peuenrtopiap OJioKamackiHIa TybIHAAWIbl. biiokama KbIPTBIC acThl TYHIHIAEPAIH
OY3BUIBICBIMEH, HEWPOJENTUKTEepAl Y3aK YakbIT Taijany  HOTHKECIHJe
TYBIHIANBI.

Tpusm — maitHay OyJIIIBIK €TTEPIHIH TOHUKAJBIK CIpecyl, Keiljie kakTap eTe
KYIITI KapblCyblHa OalJaHBICTBI, HAyKac aybI3blH ©3 EpKIMEH aIlia ajiMaiibl.
Cipecriere ToH KYOBUIBIC, OipaK Keljae Oacka J1a HeBPOJIOTHSIIBIK aypyJjapaa Ja
Ke3/1eCyl BIKTUMAJI.

OUOpWIUIAPABIK  AIpUIAeY — KIOHHMKANBIK, TONTBHIK HEMece Japajbik,
ACUMMETPHSUIBIK, Japa OWIIIBIK €TTep TaJIIBIFBIHBIH KO3FaJIbICTBIK CErMEHTTE
aybicmiaii, eTe O KbUIJaM  JKUBIPBUIYBIMEH  CcHUMaTTajiafbl. MeXaHUKaJbIK
TITIPKEHAIPT1 HEMece epiKT1 KO3FaIbICTaH KYIICI01 BIKTHUMAJ.

DaciuKyISIpABIK JTIpUIIEYy — KIOHUKANBIK, BIPFAKCHI3, TapaliblKk HEMece
TONTHIK Japa OYJIIBIK €TTep TAIIIBIFbl OyIaChIHBIH KUBIPBLUIYBI, MEXaHUKAJIBIK
TITIPKEHIPT1 HEMECEe €pIKT1 KO3FaIbICTaH KyIIeHe .

Kpammu — Te3 KalTaTblH TOHHMKAJBIK cipecy, KoOiHe OaiThlp OYIIIIBIK
eTTepiHJIe KiHE asK OapMaKTapbIHBIH OYTUITIII OYIIIIBIK €TTEPiH/IE Ke3eCe .

JKacelpplH THNEPKUHE3JEPAl aHBIKTay YIOIH KOCHIMINA  TOCUIIEpAl
KOJIJTaHyFa 00J1aIbl:

1. XKazynel 3eTTepy, TY3y CBHI3BIKTAp, TYPJl OCHHENepIi ChI3y/Ibl alIbIK JKOHE
XKaOBIK KO3JEpPMEH 3epTTen Kopy. | umepkuHesse ka3zy ropu3aHTalIbIbl ©3repei,
TY3Y CBI3BIKTAp KUCASIIBI.

2. ¥cak MIIalIbUIFaH 3aTTap/bl )KMHAY (CIpIHKE IIUIH, YCaK MIapiaap/abl).

3. NOI'NXECTiH aliHa ChIHaAMachl: A9PIrepiiH >KacaraH KO3FaJIbICTApbIH
KauTanay.

87



4. «Tinaiyg - ke31» CUMITOMBI — Oip Me3eTTe KO3/ kady MEH TUIAl LIbIFapy,
OCBI KaJIBINTHI O1pHEIIE YaKbITTa YCTAal TYPY MYMKIH €MecC.

5. ®unatoB cblHaMachl — I9PIrep/IiH CO3bUIFaH KOJBIH KbICy. by skarmaiina
Jopirep JAipiid MEH KO3FaJIbICThIH O1pKEKl EMECTIrH Ce3e/Il.

6. KeHko cblHaMacbl — Jopirep anajllakaHJAapbIMEH HAyKaCTbhIH ajjblHa
CO3FaH KOJIZJapbIHBIH CayCaK YIITapbIMEH KaHacabl.
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TecT Tancbipmaapbl

1. ©nci3 mapiayablH ChIPTKbI Oenriiepi

KO3FaJbICTap ©3repMereH; +

0acTbIH aybIPCHIHYBIHA, )KYPEK TYCHIHBIH HIAHIIYbIHA IIaFbIMIAHY;
HIaFrbIMJIAPHI JXKOK; +

. Tep1 XKaMBUIFBICBIHBIH a37al KbI3apybl; +

mooOw>»

THIHBICTBIH KULIEY1. +

2. KamxbIpayblH CHIPTKBI Oenriiepi

A. KO3FaJIbICTap ©3r€PMETeH;

B. eTkip mapmiarblllITEIKKA, asIKTapIbIH aybIPChIHYBIHA, O0ac alfHaTybIHA, KEYACHIH
KbICBUTYBIHA, KYPEK ailyblHA IIaFbIMIaHY; +

C. Tebemin xKypy, )KYpIC KO3FaIbICHIHBIH KOOPAUHAIMSCHIHBIH OY3bLIBICTAPHI; +

D. eTkip TepiHiH KbI3apybl HeMece 003apybl (Kerepy /e 00Iybl BIKTUMAI); +

E. xwui, OeTkeil, peTTic ThIHBICTAY (€HTITYTre ACHIH CO3bLTY). +

3. ®u3HKaNbBIK KATTHIFyJIap OapBICHIH/IA JOPIrepIIiK-TIearoruKajiblK OaKbpLiay
apKbUIbI OaraaHa bl

A. opranu3MHIH OeHiMAeITy peaKIusIapbIHbIH camachl; +

B. cabakThIH JIeHCAYJIBIKTHI IIBIHBIKTRIPY dcepi; +

C. cabakTbhIH AYPBIC YHBIMIACTHIPBUIFAHbI; +

D. oKymbutapaslH MCUX0-3MOITUOHAIB/IBIK KYHi.

4. Heri3ri MeIUIIMHAIBIK TOIITaFbl MEKTEI OKYIIBUIAPBIHBIH (GU3KYIBTYpa

cabarbIHBIH TUTUEHAJIBIK THIMJIUIIT KeJeciaeld KOpCeTKIITepMEeH CUTIaTTaa bl

A. MOTOPJBIK THIFBI3ABIK - 50%, mynbcTiH apTysI -100%, OHBIH KaliTa KaJabiHA
KeJyl )KaTThIFyJaH COH O-IIIbl MUHYTTA;

B. MOTOPIBIK THIFBIBABIK - 60%, MyJIChTIH MaKCUMaIbABIK apTybl -50%, OHBIH
KaiTa KaJIblHa Kellyl cabak asTalaFraH/a;

C. MOTOPJIBIK TBHIFBI3IBIK - 80%, MyJIChTIH MaKCUMAIBIBLIK apTysl - 100%, OHBIH
KaiTa KaJIblHa Kellyl cabak asTajaFaH COH 3-111 MUHYTTA; +

D. MoTOpIBIK THIFBIBABIK -80%, myachTiH apTyhl - 110%, OHBIH KaliTa KalmbIHA
KeJyl )KaTThIFyJaH COH 7-II1i MUHYTTA.

5. bananap MeH xacecmipiMiepae TUIIEPKUHEH3US TAKbIPYhl BIKTHMAIT

A. duzuKanbIK XKEeTUTY/IIH KeIIITyiH (IEHEH1H Y3bIH/bIFbIHA 6CYIHIH Oasyaysbl
HEMECE epTe TOKTaybl); +

B. cummnaro-agpenan xxyieciHiH xKyaeyi; +

C. 3aT anmMacybIHBIH OY3bUITBI (OCJIOK JKETICTISYIIUTIr); +
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D. 3at anmacybIHbIH OY3bUIBICHI (OEIOKTBIH apTyhl);
E. UMMyHBIK peaKTHUBTUIIKTIH TOMEHACYI. +

6. ['unepkune3us — 6y

A. Ko3FranbIc OeNCeHIUTITIHIH KeTiCIeyIIiri;

B. Ko3ranbic OeNCeHAUTIriHIH apTybl; +

C. GananbIH TYpJl KO3FaJIbIC aKTUIEPIH OPBIHAAN aybl.

7. bananap MeH >kacecHipiMaep i€ TUIIOKUHE3US AKbIPYbl BIKTUMAT

A. neHe Maccachl KETICTICYIILIITTHE TOyeNa1 (U3UKATBIK KETUTYA1H
JTUCTApMOHUSICHI;

JIeHE Maccachl apTybIHA TOYeN 1 (PU3UKAIBIK KETUTYIIH TUCTAPMOHUSICHI; +
aCTEHUSIBIK-HEBPOTUKAJIBIK ©3repicTepiH KopiHic Oepyi; +

. UMMYH/IBIK PEaKTUBTUIIKTIH TOMEHIEY1; +

moOw

OYJIIBIK €T MEH THIHBIC KYWECIHIH (PYHKIMOHAIJIBIK KOPCETKIIITEPIHIH
TOMEHIeY1. T

8. 'mnokuHe3us — Oy

A. Ko3FaJbIC OeICeHAUTINHIH KETICTIeYIILIIr; +

B. Ko3rasbic OeJICeHIUTITIHIH apTyHI;

C. GanmaHBIH TYPJli KO3FAJIBIC aKT1JIEPiH OpbIHAAN aTyhl.

9. Kosranbic O6enceHauIiri — oy

A. GaaHbIH KO3FaIbICKa JeTeH TaOUFH OMOJOTUSIIBIK MYKTAXIbIFbI;

B. Ko3raspicKa )XKyMcaJlFaH yaKbITTBIH JIeHE TOPOUECIHIH JKaJIbl yaKbIThIHA
KATHIHACKL,

C. GamaHBIH TYPJIi KO3FAIBICTHIK aKTLJIEPAl OpbIHAAN aay MYMKIHIIT;

D. 6enriti 6ip yakbIT Ke3€HIHIET] OPTYPIIi YO3FaIbICTAP IbIH KaJIbl MOHI. +

10. Benok >keTicneynriniri, CHMIaTo-aipeHa >KyYHeCiHiH KYIeyl KoHE CYUEKTeHY
YPAECiHIH )eaenaeyi Keaeci KYObUIBICTBIH Oerici 60T TaObLIaIbI

A. TUNIEpKUHE3USHBIH; +

B. TUnokuHE3nsHBIH; +

C. xkuHEe30(UITUSHBIH,

11. Kosranbic OelICeHAUTITIHIH )KETICTIeYITITIriH aHBIKTAUTHIH TEPMUH
A. runepkuHesus;

B. runoxuneswns; +

C. Ko3rajbIc OeJICEeHIIIT;

D. kune3odunus;

E. Ko3ranbic OeICeHAUTITIHIH ONTUMAJIBABIK JOPEkKEC.
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12. ¥cpiHbLIaThIH (DU3UKATIBIK KYKTEMEHIH 0ana OpraHu3MiHIH aHATOMO-
(U3HOIOTUSIIBIK €pPEKILETIKTEPIHE COUKECTITTH OaranayFa KOJJaHbUIAThIH
KOPCETKIII

apTepUsIIBbIK KbICHIM;

KUAJIOKAJIOPUS;

ITyJIbC; +

. KaHJIaFbI TJIFOKO3a JI9PEkKeEC;

mooOw>»

TBIHBIC YKULIITI.

13. Jlene Topbueci cabarbIHbIH (PU3UOIOTUSIIBIK KUCBIK ChI3BIFBIH KYPACTBIPY YIIIH

MyJIbCT1 OJIIIEY KEPEK:

cabaKThIH 9p KYYPBUIBIMABIK O6JIMICPIHIH asfbIHAA; +
Heri3ri 0eJIIMHIH OPTAChIH/IA,

KaiiTa Keny Ke3eHIH1H OapbhIChIHAa; +

. Y3OIKCI3;

ca0ak OaceIiHOa. +

moowp

14. bananapasiH KO3FaabICKa JIeTeH TAOUFU OMOJIOTHSIIBIK MYKTaXK IbIFbIH
AQHBIKTAUTHIH TEPMUH

A. TUTIEpKUHE3US;

B. runoknnesus;

C. Ko3ranbIc OEJICEeHIUTITL;

D. kune3zodunus; +

E. xo3raspic OeceHaUTITIHIH ONTUMAJIBIIBIK TOPEkKECi.

15. Ko3sranbic 6enceHalTiriniy mamMacsl MeH 0aja JeHCayJIBIFBIHBIH KYH1
apachIHIaFbI TOYEIILTIK

A. xepi

B. oK

C. mapabonanbIk +

D. Tikeneit

16. JleHe MIBIHBIKTHIPY ca0aFbIHBIH HET13T1 OOJIITiHIH MaKCcaThl
HETI3r1 KO3FaJbIC JIaFAbUIAPBIH OKBITY JKOHE OJlapAbl OCKiTy; +
aJJTaFbl KOFapbl (U3UKAJIBIK KYKTEMETe JTaibIH/IBIK;

(bU3HKATBIK KOPCETAITEP I TAMBITY; +

OpraHU3MHIH (PU3HOJOTHSIIBIK () YHKIUSIAPBIH MaMaHIaHIBIPY; +

moow»

TYPpJ11l OYJIIIBIK €TTep TOOBIH MIBIHBIKTBIPY. +

17. JalbiHABIK TOOBIHIAFbI OKYIIBUIAP/IBIH JIEHEe TopOueci cabarbl
YUBIMIACTHIPbLIAIbI
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A. Heri3ri TonmeH Oipre, cos OarnapiaMaMMeH, Oipak HOpMaTUBTEP
TarCbIpMamnpl;

B. Herisri Tomnmen Oipre, cos OargapiaMaMMeH, O1pak )KYKTeMe KEHUILICY KOHE
HOPMAaTHUBTEP/I1 TAllICBIPMaNIbI; +

C. Heri3ri tommeH Oipre, Oipak ©31HIH OaraapiaMachbIMEH;

D. Kecrenen Thic, 631H1H OaraapiaMacbIMEH.

18. ApHaiibl TOOBIHAAFBI OKYLIBUIAPABIH JeHE TopOueci cabarbl
YUBIMIACTHIPBLIA B

A. Heri3ri TonmneH Oipre, con 6arnapiaMaMMeH, Oipak HOpMaTUBTEP/I1
TariChIPMaIbl;

B. wmerisri Tommen Oipre, coyl 0aFaapiiaMmaMMeH, Oipak )KYKTeMe KEHULICY KOHE
HOPMaTHBTEP/1 TallCHIPMaIbI;

C. Heri3ri TomnmeH Oipre, Oipak ©31HIH OaraapiaMachbIMEH;

D. Kecrenen Toic, ©31HIH OaraapiaMachbiMeH.+

19. Kunezodumus — 6y

A. OanaHbIH KO3FaJIbICKA JETCH TAOUFU OMOJIOTUSIIBIK MYKTaXKIBIFBI; +

B. xo3ranpIcka )XxyMcajFaH yaKbITTBIH JeHE TOPOUECiHIH JKaIIbl YaKbIThIHA
KaTHIHACKI,

C. GanmaHBIH TYPJIi KO3FAIBICTHIK aKTLJIEPAl OpbIHIAAN aly MYMKIHIITT;

D. 6enriti 6ip yakbIT Ke3€HIHIET1 OPTYPIIi YO3FaIBICTAP IBIH Kbl MOHI.

20. Jlene TopOuecine MeIUITMHAIBIK OaKbLIay bl KYprizeal
MEKTEI JKIMIIUTIIT1

CBIHBIII JKETEKIIIIC]

aTa-aHajap KOMUTETIHIH KL

. ICHE IIBIHBIKTHIPY TIOHI MYFaJliMi

moow>»

MEKTeTI Jopirepi+

21. Heri3ri tomrTarbl MEKTEN OKYIIBUIAPBIHBIH JCHE IIBIHBIKTBIPY CaOarbIHBIH
MOTOPJIBIK, THIFBI3ABIFBIHBIH THTHCHANIBIK THIMALTITTH Kypan bl

A. 50% acnaisl

B. 70% acnaigsl

C. 50% xem emec

D. 70% kem emec+

22. CabakThIH MOTOPJIBIK THIFBI3ABIFBI — OYJI
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Cabak OapbIChIHA )KYPEKTIH KUBIPBUTY KUUTICIHIH MAalbI30€H KOpPCEeTUIreH
OacTankplfa KaTbICThl MAKCUMAJIIbl )KOFapbLiIaybl

CabakK COHBIHAAFbI )KYPEKTIH KUBIPBUTY >KMUTICIHIH KAJIIbIHA K€Y YaKbIThIHBIH
naibI30€H KOPCETUIreH cabaKThIH JKaJlbl YaKbITbIHA apaKaThIHACHI

. Kosranbicta OosFaH yakbITThIH O€JICEHIUTIKTIH KalMbl YaKbIThIHA MalibI30€H

KOpPCETUITeH apakaThIHACHI +

. YAeTy1Ii kaTThIFyJapMeH aliHaJIbICAaThIH YaKbITTBIH MalbI30€H KOPCETUITeH

cabaKThIH YaJIbl YaKbIThIHA APaKATHIHACKI
OKy >KYMBICBIHA )KYMCAJIFaH YaKbITThIH MalbI30€H KOPCETUITCH cabaKThIH
YKaJIbl yaKbIThIHA apaKaThIHACHI

23. KaxypIH TOMEH JOPEKECIH aHBIKTAUThIH KYOBLIBIC

A
B.
C.

OpranusMHiH KXYKTeMere (PU3HOoI0THIIBIK eMeC PeaKIUsChl
KaTThIKTBIpYIIBI (PUBUKAIBIK )KYKTEMETe OPTraHU3MHIH MIHJICTT1 peaKIUsiChI+
[ITamanan ThIC )KYKTEMEHIH Oenrici

24. )Kypek KaH TambIp KYHECiHIH (PU3UKAIIBIK )KYKTEMEre KajbIIThl PEaKIUsIChI

OO0JIBITT TAOBLIAIBI

A

mo O w

[Tynbc TIeH KBICBIMHBIH OacTarkbl KOPCETKIMITEpiHe 3-5 MUHYTTa KaiTa
KaJIITbIHA KeTyit+

CucronanblK KbICBIMHBIH apTybI+

CucTonanblK KbICBIMHBIH TOMEH/IEY1

. ITynbcTiy cupeyi

[TynbCTiH XKuineyi +

25. CabaKThIH THIFBI3IBIFBI — OYJI

A

B.

Cabax 6apbICBhIH/IA KYPEKTIH KUBIPBLTY JKHUTITHIH MalbI30€H KOPCETUIreH,
OacTankpiFa KaThICThl MAKCUMAITBBIK KOFapbLIaybl

Cabax COHBIHIAFBI KYPEKTIH KUBIPBLTY KU LUTITTHIH KaJIITBIHA KETy YaKbITBIHBIH
naibI30€H KOPCETUITeH cabaKThIH OapIIbIK YaKbIThIHA KATHIHACKI

. KoranpicTarsl yaKbITTBIH Ca0aKThIH JKaJIIbl YaKbIThIHA TABI30€H KOPCETIITCH

KaTbIHACHI

. Y AeTy1ri )KaTThIFyJapMeH aifHAIBICAThIH YaKbITTHIH MalbI30€H KOPCETUITeH

ca0aKTBIH YKaJIbl YaKbIThIHA KATHIHACHI

. OKy JKYMBICMbIHA JXYMCaJIFaH YaKbITTbIH Ca6aKTI>IH JKaJIIIbl YaKbITbIHA

naibI30CH KOPCeTUINeH KaThIHACKHI +

26. butim 6epy opbIHIapBIHAAFBI IEHE TOPOUECIHIH MIHJIETTI TYpJiepi

A
B.

Oky cabakrapsl OacTanranra JACHIHI1 THMHACTUKa+
Cnopt cekiusiaapblHIaFbl cabaKTap
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C. JleHe MIBIHBIKTHIPY cabaKTapbl+
D. Cnoprt »*apbIicTapblHa KaTbICY
E. Cabak OapbichiHIaFbl (PU3KYIBTYpAIBIK MUHYTTap+

27. Jlene TopOueci cabarbIHBIH COHFBI 0OJIIMIHIH HET13I'1 MaKcaTTaphl

A. Oxyuibiap 3eiiHiH OelceHey

B. JKorapsl OYIIIBIK €TTIK 9peKeTTEH OIPTIHECH IEI OpTalla SPEKETKE OTY/ i
KaMTaMachI3 eTy+

C. Heri3ri Ko3raiTKbIII JaFaAbLIapIbl YUPETY *KoHE OJlapabl OEKITY

D. KoranbICTBIK KO3FBIIITHIKTHI TOKTATY+

28. Jlene TopOueci cabarbIHbIH JANBIHABIK OOTIMIHIH HET13r1 MaKCaTTaphl

A. Oxymbutap 3eiiHin Oencenauiey+

B. ThIHBICTBI KAIBIITACTBHIPY

C. Opranu3m/i ajnaarsl )KOFapbl (PU3UKAIBIK JKYKTEMeepre OipTiHaen naspiay-+

D. ®uzukanblK KOPCETKIIITEP1 KETUIAIPY, TYPJIl OYJIIIBIK €TTep TOOBIH
KATTBIKTBIPY

E. Oxymblnapaa skarbIMIbI IMOIUSIIBIK KOHUII KAJIBITITACTHIPY+

29. ApHalibl MEUITMHAIBIK KOPCETKIIITEr1 OKYIIBIHBI TAUBIHIBIK TOOBIHA
ayBICTBIPBUTYBIHA HET13 O0JIBIN TaObLIaAbI

A. BanaHplH HeMece aTa-aHaHBIH aybICTBIPyFa HUCTI

B. ®usukanbIk JaibIHIBIK HOPMAaTHBTEPIH OPBIHIAY HOTHKETIPI

C. OyHKIIMOHATBABIK ChIHAMaJIap HOTHIKEIepi+

D. Herisri aypyablH aFbIMbI+

E. JleHe MIBIHBIKTHIPY OOMBIHINIA YATEPiIMi

30. J/leHe MIBIHBIKTHIPY cabaFbIHAH TOJBIFBIMEH O0cCaTy
A. TypakTbl 6071ybl MYMKiH

B. YVakpitmia 60myst MyMKiH+

C. OKymIbIHBIH HEMECE aTa-aHaHBIH HUET1 OOMBIHIIIA

31. Jlene TopOuMeCiH KONJAaHYABIH TYPl MEH aMajIaphl KeJeciiel KopceTKImTepre
Heri3acieai

A. Xaceiaa+

B. XsmbiceiHat

C. JleHcaymnbIK *aFaalibIHA

D. ®u3uKanbIK MBIMBIPJIBIFIHA+

E. DTHUKANIBIK €peKIIeTiKKe 0alIaHbICTHI

32. JleHe MIBIHBIKTBHIPY Ca0aFbIHBIH HET13T1 OOMIMiHIH Y3aKTHIFBI
A. 15-20 muyt
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B. 25-30 munyTt+
C. 45 munyT
D. OKpITYIIBIMEH €pIKT1 TYPJE aHBIKTAIA bl

33. JleHe MIBIHBIKTHIPY Ca0aFbIHBIH TaUbIH/BIK 0OIIMIHIH Y3aKTHIFbI
A. Cabak KypbuibIMIa 60IMaybl MYMKIH

B. 5-10 MuUHYTTBI Kypaiabi+

C. 3 MUHYTTaH acnaiasl

34. MekTen OKyIIbUIaAPbIHBIH HET13T1, JaUbIHABIK KOHE apHaiibl TonTapra OenyiHe

Heri3 00JIaThIH JKaFaanIap

A. Oxymibl HeMece aTa-aHa HUETi

B. JKbIHBICEH

C. JleHcaynbIK *araaiibi+

D. ®u3nKaIbIK NIBIMBIPJIBIFBI+

E. JleHe MIBIHKTHIPY TIOHI OKBITYIIBICHIHBIH MTATTHIK KECTECIHE cai

35. bip MeaMIMHANBIK TOMTarbl OallaHbl KeJeCl TOIMKAa AaybICThIpyFa UIEHIIM

KaObUIIaii 1Bl

A. MekTen oKiMIIUTIr

B. CoIHBIT xKeTeKIIici

C. Jlene TopOueci MOH1 OKBITYIIBICHI
D. Ara-ananap

E. Mekren nopirepi+

36. CeHCUTHUBTIK Ke3eHIep — Oy

A. Ou3HKaIbIK KYKTEMere OpraHu3MHIH HETaTUBTIK PeakIus Ke3eHaepi

B. Kanpgait na 6ip pusukaibik KyKTeMe dcepiHe aca ce3iMTaIbIK Ke3eHaepi +
C. Kanpnaii na pusukansik hakTopiaapra ocepiHe aca ce3IMTaIBIK Ke3eHaepi

37. JleHe MIBIHBIKTBHIPY Ca0aFbIHBIH KYPBUIBIMBIHA Kipei
A. Kipicmie 6emimi (HHCTPYKTaXK)

B. Conrbl OemiM (KaiiTa Kenry Ke3eHi)+

C. Heri3ri 6emiM (MakCHMAaIIBBIK )KYKTEME KE3€¢H1)+
D. ITaccuBTIK AeMaIbICKa apHaJIFaH Y31iTic

E. JlaiteiHABIK O6IiM

38. benrini 6ip yakpIT iIiHAET (CaraT, TOYIK) TYPJI KO3FAIBICTAP IBIH JKaJIIbI
MOHI KeJIeC1Jield TepMUHMEH OenTiieHe 1

A. T'unepkunesus

B. I'unokuuesus

C. Ko3zranbIc OenceHaiairi+
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D. Kunezodunus
E. Kosranbeic O€aceHAUIITIHIH ONTUMAIBIBIK ASHI €l

39. llene topbueci — Oy

A. JleHcaynbIKTbl HBIFAUTYy MaKcaTbiHA OAFBITTANIFaH (PU3UKANIBIK KAaTThIFyJIapbIH,
TaOUFU (paKTOpIapIbIH KOHE TUTHEHAJIBIK 1C-1IIapalapAblH aJjaM OpraHu3MiHe
YUBIMIACTBIPBUIFAH YPIICTIH acepit

B. Cnopr cekuusinapbiaa e3 OETIHIIE KATThIFY

C. XKorapsl HoTHXKENEpTe KETY YIIIH KYHenl TYpAe KaTThIFy

40. I'unokuHE3UsIIBIK aypyJiapFa ToH Oenriiep

A. OusHKabIK KYKTeMe Ke31Her1 *KbUTaM KabKblpay-+
B. ACTeHHSIBIK CHHIPOMHBIH JaMy BIKTUMaJIIbUIBIFbI+
C. oFraphl *KalIbl apHailbl eMec Pe3UCTEHTTLIIK

D. Ko3rasbic camachlHbIH JaMybIHAAFbl KEIICY UTLTIK+
E. OXK kpI3meTiHIH OY3bUIBICTApPBI+

41. lllamanaH ThIC KO3FAJIbIC OCJICEHUTIINH aHBIKTAUTHIH TEPMUH
A. T'unepkunesusa+

B. I'mnmoknne3us

C. KosranbIc Oescenaiiri

D. Kunezodunus

E. Kosranbic OelceHaUTIrHIH ONTUMAIIBIBIK JTOpekKeci

1. TpancMypalbIbIK ipl OMIAKTHIK MHOKapA WH(PAPKTIHE KEPTUTIKTI )KUBIPBUTY IBIH
KaH1ai Typi ToH?

- | 'MIIOKUHE3USIIBIK

- AKMHE3USIIBIK

- JIMCKUHE3USIIBIK

2. TpaHcMmypanbIbIK €MeC ipi OIIAKTHIK MHUOKapA HWH(MAPKTIHE KEPruTiKTi
YKUBIPBUTYIBIH KaHaal TYpi TOH?

- ['MNOKMHE3USIIBIK

- AKHHE3USUJIBIK

- JIMCKUHE3USIIBIK

3. CoJ KapbIHIIIAaHBIH aHEBPU3MAaChIHA KEPTUTIKT1 JKUBIPBUTYIBIH KaHAAN TYpl TOH?
- ['MNOKMHE3USIIBIK
- AKHHE3USJIBIK
- AKWHE3WSJIBIK TI€H COJ  KapblHIIA  KaOBIPFACBIHBIH  JUACTOJHUSIIBIK
nedopmanuscel
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. MUOKapATBIH aKMHE3USACHI KE€31H/1€ KEPrUTIKT1 )KUBIPbUTYbIH KaHAal Typl TOH?
- KubipbutyapiH Oonmaybl

- bip-0ipiHe Kapchl OarbITTaNFaH KO3FaJbIC

- Jluckenus

. | MTTIOKMHE3NSIHBIH CUITIATHI:

- bBymmbik  €TTIK  KYIITIH TOMEHIEYIHAET1 KO3Fajbic OeJICeHAUTINHIH
TOMEH IEY1

- Ko3sraneic keneMiHiH TOMEHEY1

- ByimbIk €TTIK KYIITIH TOMEHICYIHIeT1 KO3FaabiC OCJICEHIUTITIHIH apTYhI

- KosraneiTbiH TOMEHIEY1
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CuryanusiiibiK ecenrep

1 ecemn.

Knunukara kemin TyckeH 32 jkacTarbl Kapay OapbIChlHAA JA€HCaYJIbIK
OY3bUIBICTAPBIHBIH KEeWOIp aHbIKTaNFaH OenruiepiHeH Oacka OipHelie KyOblUIbICcTap
AHBIKTAJbl — J€HE MACCAChIHBIH apTybl: OOMBIHBIH Y3bIHIBIFbIHIA168 cM camMarbl
84,5 kr. berti, kabakrappl 1CIHKI, K3 IIapachl KbICBIHKbI. Te€pl >KaMBUIFBICHI
003FbUIT, TaOaHHBIH CBIPT JKaFblHA caycaKTap MeH OacKaH Y3aK YaKbIT
KOFaJIMalThIH alKbIH 1371ep Kanaibpl. Hayckac kemike kapail ask KdiMi ChliiMaii
KaJlaTbIHbIHA IIAFbIM aWTajbl. 3epTTey OapbIChIHIA KaH ailHaJIbIM KyHeciHJe
alTapibIKTall ©3repicTep aHBIKTAIMAaIbl, TEK IIamMajbl APTEPUSIIBIK THIOTCH3US
MEH JKYpEeK IIeKapajapblHbIH a3FaHTall yiraroblHaH Oacka. ToymikTiK auypes
KaJIBINIThIIaH aybITKbIMaFaH.

Cypakrap:

1. HaykacThIH JIeHE calMarbIHBIH apTybl HEMEH OalIaHbICThI 00TYbl MYMKIH?

2. Ochl xaraaiia Cy-3JeKTPOIUTTIK aIMacyablH Oy3bUIbICTaphl Oap Jer Heri3
*acayra 0omaabl Ma?

3. Ochl xxargaiiaa 1CiHy/IH KaHJai Typi TypaJibl TYXKbIpbIMayFa 001aab1?

4, IciHyaiH Typl MEH MaTOreHE3lH aHbIKTay YIIIH KOCBIMIIA TaFbl KaHJai
HOTHXKENEP KaxeT?

5. GapibIK HOTHXKEJIEpre CYHEeHIN iICIHYAIH TYPIH aHBIKTaHBI3.

6. Kanmaii Typnae koHe OpraHU3MHIH YaHJIall Cy CEKTOpbIHJA OCHIHIAN
ICIHyJIep/ie CYUBIKTBIKTAp JKMHAKTAJIA b ?

2 ecem.

30 >xactarbl ep Kici gopirepjieH (HU3UKAIBIK JKYKTEME Ke3iHAE asK-KOJ
OWIIIBIK €TTePiHIH CO3BUIMANIBI aYBIPCHIHYJApPhl MEH TYroJepi OoJyiaThiHaHa
OailmaHbICTBI KeHec anapl. Haykacta oppaiibiM OWIIIBIK €TTepi oJci3 OoiFaH,
COHJIBIK OJI CIIIKAIllaH CIIOPTIICH aifHaibIcIIarad. by skarmaiina em e3repic 6oamMac
eli, erep Je OJ1 OYIIIBIK €TTEPiH IMIBIHBIKTHIPY YIIIH CIIOPTIECH aiHaJIbICIIaFaHa.
Kaiitmaii ¢u3ukanbIK >KaTThIFYJTapMEH alfHaJIbICKaH[a, o7eTTe, aybipchiHy 15-30
MUYHTTaH COH OaCBIOBIM, OJ1 apbl Kapai KaTThIFyJIapMEH aifHAIBICATHIH.

Cypakrap:

1. Ochbl xaFmaiipl TOJIBIK AHBIKTAy YIIIH KaHAall KOCBIMIIA 3epTTeyiep
KaxxeT?

2. Haykacra kaHT nrabeTiHiH KaHAal Typi JaMbIFaH?
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3 ecenm.

Erpme »acrtarbl ep Kicl TaHEPTEH TOCETIHEH Typa ajiMaraH, OHJa MEHIPEYJiK
TyblHJaraH. KemkiciH oy eTe Kem Meilepie ajlkorojb KaObuinaraH. Kenmen
KOpJIEM IIAKBIPBUIBIN, aypyXaHara TYCKEHJE THUIOIJIMKEMHUs aHBIKTAJIFaH.
['moko3a epiITIHAICI TaMblp 1lIIHE XKi0epiiace Je, HAyKac MACTBIK KYWIEH IIbIFa
anmanbl. Haykacka nHQY3HOHIBIK TEPANUSHBI )KaIFACThIPY HOTHXKECIHAE, OipHele
TOYJIIKTEH COH TOJIBIFBIMEH KaJIITbIHA KEJI1.

Cypakrap:

1. JInarao3 KOMBIHBI3.

2. AJKoroaum3MMeH 3apjan WIereTiH  HayKacTapia THIOINIMKEMUSHBIH
TYbIHJAy MEXaHU3M/IEPIH aTaHBbI3.

4 ecern.

48 oxacTarbl ep Kici, Te3 UIapIIAFBIIITHIKKA, TOOET TOMEHAIriHe, ac
KaObUIJaFaH COH acKa3aH TYCBIHBIH aybIpJadWThIHbIHA, KEKIpyTe, 1IiHIH KeOyl MeH
HMIYpbUIAaybIHA, TYPAKCHI3 YIIKCH JOpETKe, OaChIHBIH alfHAybIHA, KYPT AJICI3/IKKE,
KYpPEK COFybIHa, ac KaOwburmaraH coH 10-15 MumyT eTkeHze, acipece CYTTi kKoHE
MailIbl TaFaMMaH COH BICTBIFBI KOTEPUIT€HIIEH ce3IMIe OHE TepAiH eTe Kol
Meumiepae OeniHyiHe IMarbIMAaHaAbl. ©O31H Hamap cesiny 15-20 MuHYTKa
co3bUIabl. ['OpHU30HTAIBABIK JKaFqail MEH YIKbl HayKacKa >Kaljibl ocep erefi. O3iH
7 xpU1IaH Oepi HalIap Ce31HYIH Y3aK JKoJ1a Kol )KYPETiH KbI3MEeTKe aybICKaHBIMEH
OailanbICThIpaAbl. TamMakThl yaKThbUIbl KaObUIgaMalabl. OTe KOl TeMeKl Ierei.
Tamak KaObUIaFaH COH KaFdalbIHBIH HaIllapiayblH 3 alIbIH KOJIEMIHE Ce31HEeIl.
byn ycrama Typinze ayblpchiHy Kyineie tycyne. OObeKTHBTI: HayKac JeHE MIIimi
acTeHUsUIBIK. Tepi acThl men KabaThl Hamap JaMblFaH. Tepi MeH Kulereu
KabarTtapaeiH Tyci OO03KpLIT. TumiHme ak 3eH Oap. lmTi manmamnusiay KesiHjae
acKka3aH TYChl MEH OH KaObIpFa acThIHAA oJICi3 KaWbLIMajbl ayBIPCHIHY
anbpIKTasanbl. [lynbe kuimiri 86 peT MUHYTBIHA, BIpFakThl. JKypek mekapaiapbl
KaJIBITITHI JkaFnaiina. Torgaps! aiikeH emec. AK 100/70 mwm ¢.6.6.

Cypakrap:

1. AnpiHFaH MONIMETTEp HOTWIKECIHJIE AaCKa3aHHBIH  CEKPETOPJIBIK
(GYHKITUSACHIHBIH Kail nopexene Oy3purraHbIH OiTyre 6oani?

2. AypyabIH TybIHIAWBIH KAMTAMaChI3 €TeTiH (aKTOPIap/Ibl aTaHbI3.

3. Haykacra acka3aHHBIH  9BaKyaTOPJIBIK JKOHE  OaKTEpHUOIUITIK
byHKIMATaphIKaai e3reprex?

4. AcTthl KaObUIIal cajla TYBIHJAUTBIH CUMIITOMAAP aC KOPBITY KYHECIHIH Kaii
0oJIIMI1 3aKbIMIAJIFAHBIH CUIIATTANIbI?

5. Haykacra yiikbl 6€31 MEH ©T KaObIHBIH 3KCKPETOPJIbIK (DYHKIHUACHI Kajaail
e3repyl MyMKIiH?
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6. MeTreopu3M HENIKTEH TybIHAAFaH?
7. Ci3 HayKacKa STHOTPONTBIK XOHE MATOTEHE3IIK €M DPETIHIAE HE HYCKay
oepep eniniz?

S ecemn.

Hayxkac olien HaKTbl yaKbITTa ac KOPBITY >KYHECIHIH CO3bUIMaJIbl aypybIMEH
3appan meredl. lmriH keOyi, 1IUTIH ©TYl KOHE HOXKICTIH ©3repyl Kemipcyiaapabll
CIHIpUTYIHIH OY3bUIBICHI Ooybi  TaObutagbl. HOXICTIH cachlK HiCi MalabIH
CIHIpUTYi1HIH Oy3bUIbICHIHBIH ~ Oenrici. HaykacTelH Kyneyl wmanbabcopOuus
CUHJIPOMBIHBIH JJaMYybl TYpaJjibl OW calajbl.

Kannarel ansOymuHzep JEHrediHIH TeMeHAeyl Oayblp (YKIHUSICHIHBIH
OY3bUIFaHbIH HEMECE ac KOPBITY KOJIIapbIMEH O€JIOKTap *KOFalTybIHBbIH O1pJieH O1p
cebentepi. bayblp (QyHKUMACHIH HaykacTa Oy3bUIMaraH, COHJBIKTaH ajibOyMUH
NeireiiiHig TOMeHeyl MaabaOCOpPOIMsIMEH ThIFbI3 OailylaHbICThI, ce0eli, aMuH
KBIIIKBUIIAPBI CIHIPLTY1 KETICTICH/I1.

Temip >xericneymunik aHeMus OOJIybl Ja BIKTUMAaJ, ce0ebl KaHIarbl TEMIp
JIEHIell TOMEH XOHE TeMOTJIOOWH JIeHrell TOMEHJEYl all IMIEeKTIH JUCTaIbIbIK
OeJiMiHIEe TeMIp CiHIpLIyl Oy3bUIFaHBIH cumaTTaiabl. Oman 0acka, HOXKICTE KaH
aHBIKTAJIMAaFaHbl IOCTTEMOPPATUSIIBIK aHEMUSHBI )KOKKA IIBIFapaIbl.

6 ecem.

9 sxactarpl Oana IMIiHIH aybIPCHIHYBI acTaH COH, KOOIHE Mailibl TaMaKTaH
KEeWIH JaMBIThIHBIHA, CaHbIHA, O€TiHEe, IIBIHTAK IeH Ti3e OYBIHIAPBIHBIH TYCBhIHA
OepTrenep IMIBIFybIHA IIAFBIMAAHBIN KIMHUKaFra TYCTKEH. Tekcepy OapbIChIHIIA
remaToMeraius aHbIKTaNAbl. bama ngepmaronortelH OakpUlayblHAA —OOJFaH,
dbu3uKaIbl, TICHXOMOTOPJIBIK JKETUTyiHe J>KachlHa cail. bamama »SmuaeMUsITIBIK
MapoTUT, aHTUHA, CO3BLIMAJIBl TOH3WLIUT 0ap, 3 jKachlHIa MailJibl acTaH JaMbIFaH
aybIp a0JJOMUHANIBIBIK KPU3/Ibl OAChIHAH OTKI3TEH.

JlaGopaTopusiibik anaausaep: KanHbeIH capbl Cybl anFaH Ke3ne OYJIBIHFBIP,
npoOupkaHbl OapiblK KesieMmiHzae. 10 caraT TOHA3BITKBIINITA TYpFaH COH OETKI
KaOaThIHABl XWJIOMUKPOHAAPAAH KypaliFaH KalMakK Topi3di OYJIBIHFBIP 3aTThIH
acTeIHIA caphl ¢y menaip. Xonectepud 18,4 mmons/a (3,5-6,5), Tpurnumepuarep
9,9 wmmomnw/m  (0,5-2,0), XC-JIIBIT 1,8 wmmoms/n (0,9). Capsr cymbiK
munonpoTewnna3anbiH Oencerniniri — 0. Capbl CynplH JUMONPOTEHATEPIHIH
AIEKTPODHOPETHUKATIBIK JIEHCUTOTPaMMAacChl KBIPATHUTFaH. CraptTa
XHJIOMUKPOHAAPIBIH OCTICEH i CHI3BIFBI AHBIKTAJIIBI.

[[TarpiMaapabIH HETI31HIE, Tepimeri OepTmenep, KCaHTOMJAp, capbl CYAbIH
OVJIBIHFBIPIIBIFBI, THICPTIIMIICPUIECMUSFA Kaparn V TUIITI TUTIEPIATIONPOTCHICMHUS
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JIeT TKXKbIpbIMAayFa O0osanbl. AypyasiH cebebi ken xarnainapaa 6emnok amoC-I1
— JUMIONPOTEH ITUNIA3aHbIH aKTUBATOPbI KETICHEYIUIiri 00bin Ta0buI1aibl. Aypy

KIIMHUKAJIBIK KOpiHICI — TemaTrocIUICHOMEerainus, a0JAOMHUHANBABIK IIAHIIY,
KcaHTaMaro3 koHe kenne KA (>KYpEeKTIH UIIEMUSITBIK aypysl).
Haykacrapia maHkpeaTuTTiH JaMyblHa KayIll ©Te 5KOFaphbl.

Cypaxk:

1. [TaneHTTE MTUOUATIK aMacy Oy3bUTYBIHBIH Kail Typi?

7 ecen.

36 xacTarbl Haykac oHWen KaHT auaderiMeH 13 xpuigaH Oepi aybIpajbl.
Hopirepre KepyiHIH KYpT TOMEHJylHE, KO31HIH OYJIBIHFbIPJAHYbIHA, YCAaK
mpudTUTL 9pINTEP/Il OKbIFAH/Ia KO3/I€PIHIH aybIpaThIHbIHA IIAFbIMAHAIbI.

3eprreynep OapbIChIHIA AHBIKTAIABL: KO3JEPHAIH Kepy OTKIPJIriHiH
TOMEHJIETEHI, KOpYy allaHbIHBIH JaTepaibAblK O6NIMIEpiHIH TapbuUlybl,; Ke3 TyOl
KaH TaMbIpJIapbl KaOBIpFachIHBIH OIpKeNIKi eMec KalbIHIaybl, KaH TaMbIpiapia
MUKpOaHEBpU3Maiap MEH KaOBIPFaIbIK MHKPOTOPMOTap; KO3IiH  TOPIBI
KaOaThIHBIH ICIHYl, OHJAa >KaHaJaH Taija OoJiFaH KaH TaMbIpjlap MEH
MUKpOoTremMapparusiap.

Hlopirep ke3nepliH Kepyl HamapiayblHa ©OacTel cebenm  IuabeTTiK
MHUKPOAHTMONATHs, SFHU KO3 aJIMachl KaH TaMbIpiiapbl KaObIpFachIHIAFbl YCAaK KaH
TaMbIPJIAPBIHBIH ~ MATOJOTUSJIBIK ~ ©3repICTepl, KaXeTTl HycKayjJap MeEH €M
TaralbIHIabI.

Cypakrap:

1. Haykac ke3nmepiHiH  TOpJBl  KaObIpFackl  TIHAEPIHIEC  KaHJIal
MUKPOIUPKYJISAIHSIIBIK ©3repicTep opbiH anFan? KayaObIHBI3IBI HET13/ICHI3.

2. KaH TaMbIpiapblH MUKpOaHEBpU3Malapbl, KaObIPFaIblK MUKPOTPOMOTAp
MEH OJIapJIbIH KaOBIPFAChIHbIH KaJblHAaybl MUKPOLUPKYJISALUS OY3bUIbICTaPbIHBIH
Kail TypiHe )kaTapl?

3. Kesmepnin Topnbel KabGaTbl TIHAEPIHIH ICIHYl MUKPOIUPKYJISIIHS
OY3BUIBICHIHBIH KaHJIal TYPiH Joiemaeimi?

8 ecem.

45 >xacTafbl HayKac ajkorojaum3dMMmeH 3apaan 1ereni. CoHFbl  aiinapaa
QNICI3/TIK, OACTBIH alfHATYHI, IIOJIJICYTe MaFbIMIaHa Ibl. byl KyObUIbICTap TAaHEPTEH,
TAHEPTEHTUIIK acThl KaObUIIaMail TYpPBIN TyBIHJIAFaH. OCTIHINE OJICI3IKTI
AJKOTOJBI KaObLIgayMeH OalaHbICThIpaAbl. [ICHX0AMOIIMOHATBIBIK CTPECTCH
COH, TaHEPTECH CEHTIry, KYpPT OJCI3IIK, TepIIeHIK ce3iHreH. KesikTe eciHeH
alpbUIFaH.
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akpIpplFaH <©KeIen Kopaem» Opurajgacbl HayKacTbl Kapay OapbIChIHIA
TepuiepiHiH Oo3rbulTThIFBIHA, AK 70/45 MM ¢.6.6., Taxuxapaus (120 per
MUHYTBIHA), THIHBICTBIH Oy3bulbichkl (YeiiH CTOKC TBIHBICHI JAamblFaH). Ocbl
aHBIKTAJIFaH KYOBUIBICTAp HOTHXKECIHAE HAYKAC aypyXaHara KaObUIAaH/IbI.

Cypakrap:

1. CuTyauusiHbl ally YIIiH TaFbl KAHAAal KOCBIMILIA 3ePTTEYJIEp KaXKeT?

2. Haykacra kemipcynap aJMacyblHbIH KaHAail maToJoruschl Oap nemn
Ooomxkayra Oonanei? HaykacTta aHbIKTaldFaH TMATOJIOTHUSHBIH JaMybl MEH KOMara
OKEJT'eH aJIKOTOJIb1K MHTOKCUKAIIUSIHBIH MaHbI3bl KaH1ai?

3. Ocbl naTONOTUAHBI KaHJal xarnainapMeH nuddepeHiusiay Kaxer?

9 ecenm.

30 »xactarbl ep KiCl JopirepJeH (QU3MKaNbIK >KYKTEeME Ke3IHJEe asK-KOJ
OYJIIIBIK €TTepIHIH CO3BUIMAJbl aybIPCHIHYJIAphl MEH Tylojepi OoJjaThiHaHA
OaltmaHbICTBl KeHeC ayjbl. Haykacra oppaiibiM OVWIIIBIK €TTepi oJci3 OosraH,
COHJIBIK OJI CIIIKAIllaH CIIOPTIICH aiHaibIciarad. by karmaiiia e e3repic 0oiamac
ell, erep Je oJl OYJIIIBIK €TTEPiH IIBIHBIKTHIPY YIIIH CIOPTIEH aiHajbICIIaraHa.
Kalitnaii gusukanblK KaTThIFyJapMeH alHalbICKaHIa, dJeTTe, ayblpchiny 15-30
MUYHTTaH COH OachlOBII, OJI apbl Kapai >KaTThIFyJIapMEH aifHaIbICAThIH.

Cypakrap:

1. Ocbl xarmaWapl TOJNBIK aHBIKTAy YIIIH KaHJald KOCBIMINA 3epTTeyliep
Kaxet?

2. Haykacra kaHT nuabeTiHiH KaHal Typi JaMbIFaH?

10 ecem.

18 »xacrarel OoikeTkeH KaHT nuaberiHiH | TypimeH aysipansl. Jlopirepre
JKaFJlalbIHBIH HaIllapjiaybl MEH CalMarblHBIH TOMEHJCYiHe IarbiMaanrad. OH
TYPaKThl MIOJICY MEH MOJINypUs Ma3ajaraH.

3opinae Taoko3a aHbIKTanFaH. Ochkl KYOBUTBICTap HOTHXKECIHJE aypyxaHara
TaHEePTEH KaObULMaHATBIH OOJIBl. bipak KemKiCiH oJCi3miK, KYpeK alHy maima
OOJIBII, «KENIeN XKopIeMMeH» aypyxaHara TycTi. Haykac Tycken ke3znmeri AK 95/60
MM ¢.0.0., mynbe xuiniri 112 per MUHYTBIHA, asK KoJiaapsl CcybIK. HaykacTta Teper
KU1 THIHBIC TaMbIbl (KycMayib THIHBICH), ay3bIHAH alleTOH HICI IIBIFBIT TYP/IBI.

JlaGopaTopusuiblK 3epTTeyNIep HOTHXKECI: KaH caphl Cybl: HaTpuid 130MMoIb/i
(mopma 135-145); kanuii 5,8 mmons/n (Hopma 3,5-5,0); OukapOoHATTap 5 MMOJIB/M
(HopMma 22-26); moueBuHa 18 mMonw/a (Hopma 2,5-3,8); kpeaTuHuH 110 MKMOIB/1
(HopMma 44-97); rmoko3a 32 mmounb/n (Hopma 3,8-6,1); Aprepusiibik kKan: pH 7,05
(mopma 7,35-7,45); pCO 15mm Hg (Hopma 35-45).
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Cypakrap:
1. HaykacTta KaHT nuabeTiHIH KaHJal aCKbIHYbI OPbIH ajFaH?
2. By acKkbIHY JaMybIHBIH ME€XaHU3M1 KaHaai?

11 ecem.

Kyxrinikrig 39-mbl anTacklHAa ©Te KYACYdl Kac aHachl KbI3 Oaja TyHbl.
bana erte ximkeHTaih opi onciz exl. TybuUiFaHHaH | caraT ©TKEH COH JHUCTpecC-
CUHApPOM Oenriiepi, >KYpeK COFYBIHBIH J>KUUIEYyl MEH €eHTIry mnaijga OoJijbl.
TyblIFan Ke31HJEr! TIFOKO3aHbIH Mesmepi 3,5 MMoiw/n, an 1 cararrad coH 1,5
MMOJIB/JI, OCBI COTTE Oajla KOMAaTO3/bIK KyWre oTTi. ['JII0KO3a epiTiHAICI ery MeH
TaraMblHa KOMIPCYJapAbl KOCY HOTHIXKECIHJE Karjnaibl jkakcapa Oacrajpl. 2
anTajaH coH OaylaHbl IEP3EHTXaHAJaH KaHaFaTTaHAPJIbIK JKaFAaiiia mbFapbl.

Cypakrap:

1. JInarao3 KOMBIHKI3.

2. Hopecreneri runoriukeMust 1aMmy MEXaHU3M/JIEPIH aTaHbI3.

12 ecem.

46 xacTarbl HayKac oWesl MaKpOoTreMaTypHsUIBIK KU1 Killll JOPET MEeH Kb
aJuHaMMsIFa areIiMaaHaabl. [[ucToCKOMUS KYpri3im, ICIK TOpi3/Ai 3aT aHBIKTAIBIII,
OCBl TIH MEH alHajJachIHIarbl Kijereil KabaTrraH OHONTAT aJbIHABL. bHONTaTTHI
TUCTOJIOTHSIJIBIK TEKCEepy OapbIChIHAA: ICIKTE KaJbIMThI >KacyllaJapMeH KaTap
aTUNTIK Kacymanap Ja a"elkTanapl. Haykac 10 >kpigaH  aca  TOKbIMaA
KOMOWHATHIHBIH aHWJIMHJIK OOSFBIIITAPAbI KOJIAAHATBIH OOsy IEXBIHIA YKYMBIC
JKacamabl.

Cypakrap:

1. Haykacra icikTiH KaHJal Typi 1aMbIFaH?

2. IcikTiH TybIHIAY ceOeOi KaHman?

3. AHUIMHIK OOSIFBIIITAp KAHIIEPOTCHASPAIH KaHAall TypiHe )KaTaabl?

4. Haykacta icikke Kapchl PE3UCTEHTTUIIKTIH KaHAall MeXaHu3Mepi THIMCI3
O0oaran?

13 ecemn.

40 >xacTarbl €p KICIOTHOJIOTHACHI ceOerci3 apT epHusUIbIK THIEPTECH3USIMEH
knmuHuKara Tekcepimyre kemreH. AK 175/115 mm ¢.6.6. bymmbik errepiHiH
oNCi3airi MeH OaChIHBIH aybIPAaThIHBIHA MAFbIMIaHA b, [lonmypusi, THITIOKATHEeMHSI,
17-0KCUKOPTUKOCTEPOUITAPBIH 39PAET1 )KOFAPhl MOJIIIEP] aHBIKTAIbI.

Cypakrap:

1. Haykactarel AK ketepiny 6osxamMibl ce6ed1 KaHaa?
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2. 'unepTeH3usiHbIH 1aMy MEXaHU3MiH1H O0omkaMIbl cebedl Kanaait?
KayaObIHBI3 bl HET13ACHI3.

3. HakTel 1arHo3apl KOO YIIIiH KaHJ1ail KochIMIIa 3epTTeyiiep Kaxer? Ci3aiy
TYKBIPBIMBIHBI3/IBI IQTICNACHTIH HOTHKETEP Il aTaHbI3.

14 ecemn.

46 >xacTtarbl ep Kicl KIMHUKara «¥UKbl O€31HI1H KaTepil ICIr» JUarHo3bIMEeH
TycTi. Jlene canMarbl 59 Kr, O0UBIHBIH Y3bIHABIFEI 179 cM; canrbl 1 kbl imiHae 14
KT JKYJereH. YJIKEeH JopeTi Tayiirine 3-4 per, ken Memnmepze. [ keyin Typanibl.
Tinine 3eH, To0eTi TemMeHAereH. ImriHae aybIpChIHY KOK, JA€HE TeMIEepaTypachl
KaJIBITITHI.

AnamHesiHae: HayKac 15-20 xpuigan Oepi amkoroiMeH oyecteHenl; 10 Kbl
OYpBIH aJIKOTOJIBIK 1IIICTEH COH MaHKPEaTUTT1 0achlHAH OTKI3TEH (aypyXxaHaaa eM
KaObl1araH); OyJ1 OKUFaJaH COH 2-3 peT 1IHIH KATThl aybIPChIHYbI OOJFaH, Oipak
Jopirepre Kapajiblll, €M ajMaraH, JUEeTaHbl CaKTaMaraH, aKrojbai Iyl
TOKTAaTIIaFaH.

3eprreynep HoTwkenepi: runepriaukemuss 20,6  mmonws/n(371  Mr%),
rioko3ypust 4% (ToynikTik auype3 3-4 1), creatopes, TPUIICHHHIH OeJICeHAUTIr
KaJIBITBIMEH CaJBICTBIPFAH 5 €cere TOMEHIETeH (IyOo[eHANIBIK 30HTay apKbUIbI
BIHTAJAHABIPYIIBI TECT — CEKPETUH MEH MaHKPEO3UMHUHA1 TaMbIp IIIiHE ery
apKbLIIbI).

Yiikel 6e3inig Y3 MeH KoMmbioTepiik ToMorpaduscel: 6e31iH 1uddy3apiK
THIFBI3IAJIYBI MEH KYPBUIBIMBIHBIH OCEPKENKUIIrl cakTaJMaraH, KaJlblH(pUKaTTap
AHBIKTAJIFaH.

Cypakrap:

1. KaxxerTi monenuep/iiH Hei3iHIe HayKacTa YUKl 0€31HIH (yHKIIMOHAIBIBIK
KYHIH  aHBIKTaHbI3  (KIMHUKAJIBIK  MaFiymarrap, Ja0opaTOpJbIK  KOHE
WHCTPYMCHTAJIBIBIK 3epTTEYJIepre CyHeHe).

2. ¥iikp!l Oe3iHiH QyHKIMUTAphIH Oaraliay HETI3/IepiHe CYHEHIN, OHJa KaHaai
MATOJIOTUSIIBIK YPIICTEP JaMBIFAHBIH JKOHE OJIApABIH ce0e01H aTaHbI3.

3. Haykacrta KoibUTFaH IUArHO3/bl pacTay HEMECE JKOKKA IIbIFapy YIIiH
KaHJiai MIbIHAMBI KOCBIMIIIA 3€pTTeYJep KakeT?

4. Ci3giH oubIHBI3 OoibIHINIA YHKBI Oe3iHge Oip OipiHe Toyenci3 KaHaan
MATOJIOTUSIIBIK YPAICTEp JAaMybl MYMKiH? AJl HAaKThl aHBIKTAIFAH >KaFIaiIarsl
KyObLTBICTa — OJ1ap Oipi Oipine Toyenai me? Toyenai 6onca, oJlapbIH TybIHIaybIHA
He ceden?

5. Kanpait aypyMeH (Kanjaail aypynapMeH) CI3/11H OWbIHBI3IIA HayKac 3apjarl
mere?

6. COHFBI Ke3/1eT1 KaTThl )KYICY/IH JaMybIH KaJlail TyCiHaipyre 00aabl?
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15 ecemn.

AHeMUSHBIH aybIp TYPIMEH 3apjall MIereTiH HayKACTbIH TMepudepusIblK KaH
KYFBIHJIBICBIH TEKCEpy OapbIChIHAA COMAaK MIMIHAI 1pl TUIEPCEerMEHTAPIbIK
HeUTpodunpaep, yIFailfaH TPOMOOLUTTEP, OJAPJAbIH  CAaHBIHBIH  APTKaHBI

AHBIKTAJIIEL.

Cypakrap:
1. AHEMUAHBIK ceOeOlH aTaHbI3;

A OpUTpOLUTTEP MEMOpPAaHACHIHAAFbI OCIOKTHIH aKaybl

B. B12 BuTamMuHiHIH XeTiCTIEYIIUTIr

C. B-rinoGynuH Ti30erinaeri aMuH KbIIIKbUIIAPBIHBIH OPbIH aJIMacybl
D. Cy#iek MUBIHBIH TUTIOTIA3USIChI

E. Temip xeTicrieyurimiri

16 ecem.

AJNKOTONM3MMEH 3apal LIereTiH HayKacTa ac KaObUIIayablH ayblp Typil

AdHBIKTaJIFaH

Cypakrap:
Ochbl KYOBUIBICTBIH TYBIHIaY C€0e01H aTaHbI3:

A. @Doynii KBIIKBUIBI TY3/IaPbIHBIH JKETICTISYIITUTIr
B. [TepHUIIMO3ABIK aHEMUS

C. I"'eTEMUHTTBIK HHBA3US

D. [1IIeKTiK aTOJIOTUSIIBIK OaKTepHualabiK (iopa
E. Kpon aypysl

17 ecem.

24 >xactarpl eMip OOibl aHeMHSICHI Oap ep KiCi TYpakThl TypAe KaH allyFa
MyKTaX. Imi MeH KeyneciHiH KalTa KalTa aybIpChIHYBI MEH asKTapbIHIa

’Ka3bUIMAUTHIH jKapara IIaFrbIMIaHa Ibl.
Cypakrap:
Temenne OepinreH Ta0OPATOPHUSIIBIK AyBITKBUTYJAPIbIH OBIC CHUIATAJIFaH

Oenriiep MEH CUIITOMIapFa cail Kememi?

A

B.
C.
D
E

[epudepusutblK KaH )KYFBIHBIHIAFBI OPAK TOPI3Jl SPUTPOIIUTTED
DPUTPOIUTTEPAIH KOFAPhl OCMOCTHIK PE3UCTCHTTLIIT
[Iu3ouutTep

Kac Tamuibichl TYpiHET1 )Kacyianap

DpUTPOIIOITUH TOMEHIETECH

105



18 ecemn.

50 »xacTarbl HayKacTbl acKa3aHbIH 3aKbIMJAaFaH ICIKTEH ©T€ KeIl MeJepne
KaH KEeTYlH TOKTaTy MaKacCThIHAA OKIeNepAl >KacaHbl JKEJIAETY apKbUIbl HAPKO3
Oeputin, racTpodkToMus kacanbiHabl. [Ilokka Kapcel Tepanusi OapbIChIHAA KOHE
orepanus Ke3iHJe HayKacka IjlaMa aJMacThIpylbl epiTiHauiep (1 auTpre xybik)
AKOHE 2,5 MUTP €Ki TOYNIK CaKTaJlFaH JOHOPJIBIK KaH eHri3uial. Onpeanusgad KeiH
3-mi Toynikke kKapail, Hb KkoHueHTpamuschl KajlblHA KelyiHE KapaMacTaH
HAYKACTBIH JKaFJaiibl Hamap Kyiae Kauibl: OMNCi3/iK, OachIHBIH ayBIPCHIHYHI,
OachIHBIH alfHAYbI, asiK, KOJIIApbIHBIH Tepici CybIK, runoteH3us (70/30 mm ¢.6.6.),
CBIPTKbI TBHIHBICTBIH ayblp OY3bUIBICTApBI, OYHpEeKTep/iH >KeTiCHeylmuliri MeH
caprato (Tepi MEH CKJIepaHbIH capraiobl) aHbIKTaNAbel. Haykac ekmene/i »acaHbl
KEJJIETYTe KaIFabl.

Cypakrap:

1. Onepanwmsinan KeiiH HayKacTa KaHal >karmaail TysiHAaab1? JKayaObIHBI3 b

HETI13E€HI3.
2. I'unokcusHBIH ceOenTepi MeH TybIHay MEXaHU3MJIepi KaH 1al:
a) Omneparusra IeHiHT1 Ke3eH Ie
b) Omneparnus Ke3iHae
C) Omnpenusiad KeWiHr1 Ke3eHH1H YIIIHII TOyIirigae?
19 ecem.

45 >xacTarbl oiien, Oyxrairep, KJIMHUKaFa OJICI3MIIKKE, OAChIHBIH aifHATYybIHA,
KYJIaKTapbIHBIH ITYBUIbIHA, KO3/IEPIHIH OYJIBIHFBIPJIAaHYbIHA MIAFBIMIAHBII, TYCTI.

AHaMHE31HJ€ OH JKbUIIaH Oepi TeMOppoi, TeMOPPOMJIBIK KaH KeTyre
0alIaHBICTBI €K1 PET Olepalliiap *KachbUIbIHFaH.

OOBEKTHBTI: TEpiCli MEH Ko3re KOpIiHETIH Kilered kKadarrapbl 003FbLIT. Timi
taza. [lepudepusnpik numda Oe3mepi manpnanusuianbaiinel. Keyme capaiibl
MYIIENEPIHIe aybITKYyIap KOK. baybIipsl MeH KoK OaybIphl YiIFaiMaraH.

Kan anammuznepi: Hb 62r/m1, ap. 1012/11, TycTik kepcetkim 0,6, 1. 4200, m. 6%,
c. 51%, mumd. 40%, mon. 3%, perukymnouurrep 3%, TpomOomurTep 180 000,
OTXK 15 mm carateiHa. KaH JKYFBIHIBICHI — aQHU30IIMTO3, IOWKHUIIOIIUTO3,
SPUTPOIUTTEPIIH THMOXpoMHUsCchl. KaH capbl CybIHIArbl TeMipAiH Kypambl 160
MKT/JL.

Cypakrap:

Ocbl Xarmanaarsl aHEMUSHBIH CUITAThI KaHIau?

19 ecem.
32 kacTarbl HAyKac KPyHo3/bIK THEBMOHUSMEH KIMHUKAFa TYCTI.
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Kan ananmuzpepi: 1.25000, neittpodunbaix 73% (mertamuenouutrtep 2%,
tasgkma aaposasl  20%, cerMeHT aapoasl 51%), mumbonurep 16%, MoHOUUTTED
5%, nosunodunnep 6%. Helitpobungep uMTOmIa3MackiHAa TOKCUKAIBIK
KochIHbLTap Oap. KaHHbIH KbI3bLT O6miMiHe e3repicci3. DTXK 25 MM caraTbiHa.

Cypakrap:

1. Kpyno3aplk MHEBMOHHUSAFA JEHKOIMTO3, HEUTpO(DUIIE3, COIFa BIFBICY TOH
oe?

2. Ka3zbuny Ke3eHIHe JCHKOIUTTEP/IIH COJIFa bIFBICY CaKTadaabl Ma?

3. Helitpodunbaepaid qUNTOMIa3MaChIHIaFbl TOKCUKAIBIK KOCHIHABLIAPIbIH
00JybI

eKnenep/eri KaObIHY YPAICIHIH aFbIMbIHBIH aybIPJBIFbIH CUIIATTAM 1Bl Ma?

20 ecemn.

33 »xacTtarbl HayKac, Tac OHJIpyIlIl, amata OOWBI OJCI3NIIKKEe, OaChIHBIH
aypyblHa, cyO0(deOpunpaik TemmepaTypara, OH KaObIpFa AacCTBIHJIAFbl aybIPJIBIK
ce3iMiHe marbiMIaHabl. bip KyH OypbIH K63 CKilepachlHlla CapFarobl, 39p/iH TYCI
Kapa KbI3bUI TYCKE eHreHi naiaa 0oiran. Kanapl 3epTTey OapbhIChIHIA JICHKOTICHUS,
TIKEJICH kKoHe TikeJield emec OMIMPYOMHHIH KOFapblUIaFraHbl aHBIKTAJIBL. 39p1 Kapa
KbI3bUI TCTi, OVJIBIHFBIP, CAJBICTHIPMAaIbl THIFBI3ABIFBI 1022, OGeNoK MeH TIII0K03a
KOK, OMIUpYOHHre peakiusl OH MOH/I1, YPOOMIMHIIK ICHEIepre 39p PeakiHsIChl OH
MOH/I1. 30p/IiH MIeTIHIICIHAE 63repicTep KOK.

Cypax:

Haykacra capraronbiy Kangail Typi maambiraH? OHBIK TYbIHAQY MEXaHU3MI
KaHgan?
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